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मेरे दृष्टिकोण से--- 

मेंने श्रीमती राधादेवी गोयनका की “नारी-समस्या” नामक पुस्तक सम्पूरणी पढ़ी । 
इसमे ज़रा भी संशय या अतिशयाक्ति नहीं कि यह पुस्तक लि्रियों के लिये अत्यन्त डप्येगी 
है तथा सच्ची लगन और स््री-जाति की प्रगति की भावना से प्रेरित हाकर लिखी गई है । 
इसके प्रत्येक वाक्य में स्री-सुधार की भावना, स्पष्ट भाषा शेली, और लेखिका के मन में 
स्थित आये-संस्कृति के दशन होते हैं । भारतीय नेता और “कमंबीरः के प्रसिद्ध सम्पादक 
पंडित माखनलालजी चतुर्वेदी ने इच्छा प्रग० की कि एक त्री लेखिका की ऐसी पुस्तक 
पर एक महिला के ही भूमिका लिखनी चाहिये | मेरे विचार में यह एक गम्भीर - और 
मार्मिक बात है | मेरा ता स्वच्छ और सीधा मत यह है कि एक स्री लेखिका की नवीन 
ओर पहिली श्रेष्ठ पुस्तक पर एक महिला द्वारा मत व्यक्त करने का पथ सम्मान, मनामाव _ 
ओर विचार, इन तीनों दृष्टियों से जिस तरह जेखिम से भरा हुआ है, उसी तरह महत्व 

का ओर स्पष्ट दिशा दश्शन का भी है। 
स्री-सुधार का प्रश्न समाज के सामने उपस्थित है । यह प्रश्न उतना ही प्राचीन 
है जितना यह संसार | इस पर दे! मत नहीं हे! सकते कि इस प्रश्न के हल करने का 
प्रयत्न, सब्र से पहिले हमारे समाज-सुधारक बन्घुओं ने ही बड़ी लगन के साथ किया | 
इसके बाद ही स्त्री शिक्षा की वृद्धि के साथ अनेक. विदुधी स्त्रियों के इस विषय पर मत 
व्यक्त द्वाने लगे | जिस प्रान्त का सबसे पहिले अंग्रेजी भाषा के शिक्तण का लाभ मिल्ना, 
वह्हाँ के लागां की मनःस्थिति म॑ पडने वाले अन्तर का द्योतक यह स्त्री-सुधार शब्द 
प्रचारित हुआ | इसमें मतभद नहीं हो। सकता कि यदि किसी विद्वान पुरुष के एक सरल 
स्रीके साथ जीवन बिताना पड़े ता उसकी ग्रहस्थी की शामा और सौन्दर्य अपूर्ग और 
अव्यक्त रह जाते हैं। जिस स्त्रीजाति का प्रकृति ने, विपुल सात्विक बल, अदभुत 
आकर्षण शक्ति, और कामल भावनाओं से युक्त मातृ-हृदय दिया है, उसे अशक्त, दुबल 
ओर हीन बतलाने का प्रयत्न निष्फल है, अशक्य है, प्रकृति के विरूद्ध विद्रोह है | जे। लाग 
 स्त्रीके पुरुष के इंगित पर चलने वाली वस्तु मात्र मानते हैं, उन्हें अपनी संसार-यात्रा 
में श्रष्ठ मार्ग पर चलने का सौभाग्य प्राप्त नहीं हुआ | जीवनान्त प्यन्त ऐसे व्यक्ति अमागे 





ही रहते हैं | सत्री-सुधार और राष्ट्र-प्रेम के द्योतक कांग्रेस के प्रथम आन्दे।लन में यह बात 
स्पष्ट रीति से समाज के सासने आगई कि समानाधिकार के विवाइ की अपेक्ता खरा 
कर्तव्य पालन ही अधिक महत्वपूर्ण है। उससे ख्त्रियों का दजा बढ़ा और उनके मन में 
भंयेकर क्रांति उत्पन्न हुई। इसमें पद, याग्यता अथवा सम्पत्ति की लालसा नहीं थी, 
राष्ट्रपि्रेम और कर्तव्य की भावना ही इसमें समान-रूप से दृष्टिगाचर हाती थी । 

- प्रथम ता स्त्रियों के दारुण निराशा, प्रचणड अपयश ओर असह्य अपमान का 
सामना करना पडा | वे उचित मार्ग दूँह रही थीं, लेकिन वह मिलता नहीं था। श्रेष्ठ 
सिद्धान्त सामने थे, लेकिन मन की अस्थिरता के कारण वे क्षण मर में ही वायु-लहरों 
. की तरह विलीन है। जाते थे | ु री 

मनुष्य का जीवन क्णिक ही है| कब, केसे और सका अन्त हा जायगा, 
इसका किसी के भी कुछ पता है ? मानव, सृष्टि के आदि से ही अपने. जीवन के सुन्दर 
अर उपयुक्त बनाने का लगातार प्रयत्न कर रहा है | लेकिन उसकी सफलताओं पर 
विचार करने से क्या पंता चलता है १ मानव की विचार शक्ति परिमित और संकुचित है । 
आज भी यह बांत उतनी ही सत्य है जितनी युणों पर्व थी । ऐसी ही परिस्थितियों में 
स्री-समाज भी पड़ा हुआ है| उसकी बुद्धि का विकास, उसका सामाजिक अधिकार 
आर जीवन-विषयक प्रश्न बडे उलमन में पड़े हैं | ऐसे अनेक मकगड़ों ओर अनिश्टकारक 
रीति-रिवाजों की चचा इस पुस्तक में की गई है, जिसके लिये लखिका अमभिननन्‍दन को 
पात्र हैं। लेखिका ने कितने ही रीति-रिवाजों ओर रूढ़ियां की उचित आलोचना, बड़ी 
ही समर्पषक भाषा में की है। भारतीय संस्कृति का सम्पूर्ण अमिमान, स्त्रियों की प्रगति का 
सात्विक अमिमान और उनके गडनेवाली सच्ची असुविधाओं के अत्यन्त सुन्दर भाषा 
में व्यक्त किया गया है । द क्‍ 

इसमें एक वाक्य भी एसा नहीं है जिसमें कूटा अमिमान, कश्र दुराभ्ह अथवा 
लेखिका का भ हठपुर्वक वाल रहा हा | प्रखर बेचेनी और साथ ही उत्तम संयम के 
साथ लेखिका ने इस बात का प्रवस्त किया है कि स्त्री-प्रगति के सुघार की दिशा ऋज्रियों 
का पठ जाय । महिलाओं के जीवन में प्रतिदिन घने वाली बातों का, समाज-सुधार में 
केसे उपयाग किया जाय इस पर उत्तम विचार व्यक्त किये गये हैं | है 

इन विचारों में बन्धन, पवित्रता ओर सादगी का सौन्दर्य, खुला दृष्टिगत हातः 
है | हम ऐसा क्‍्योंन सममभें।कि आज की स्त्री यदि अपनी संकुचित भावनाओं के 
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छेडकर स्वयं के विशाल भारत का एक घटक ओर अनन्‍्तराष्ट्रीय परिवरतेनों का एक 
सजीव प्रेज्ञक बनाने की योग्यता प्राप्त कर ले ता वह महान यश की अधिकारिणी है। 
इससे भी आगे जिन्हें जाने का सोमाग्य प्राप्त हा वे ख्त्रिया धन्य हैं| कित्तु शहस्थी बसान 
के बाद समी से इतना नहीं सध सकता, इससे निराश हाने की काई आवश्यकता नहीं | 
दी आशा, सु-विचार का बल और पवित्र शिक्षा के आश्रय में मास्तीय महिला किसी से. 
भी घटकर नहीं है। उनकी देवी शक्ति आज लुप है| गई है नकी बुद्धि के कांजीहोस 
में बन्द करके उनके बौद्धिक जीवन के गढ़े.में डोल दिया गया है, और उनके जीवन मे 
हेनने वाली हानि के जानकर भी, वन्धुवर्ग, अपने स्वारथवश उनकी ओर दुलेत्य कर रहा 
है। इतनी अड़चनों में से अपना रास्ता निकालने की शक्ति स्त्री का स्वयं ही एकत्रित 
करनी हागी। द 

संसार के सर्वश्रेष्ठ व्यक्ति के जीवन मे मुख्य आ धार उसकी माता ही होती है । 
युश-प्रवर्तक परमदंस रामकृष्ण की माता का घन्य दे। ख्री-आंबन के उन्हान महान गौरव. 
प्रदान किया है | संस्कृति, वीरता और सतीत्व में भी ख्रियों के नाम अजरामर हैं। विद्या, द 
सद्भीत, लेखन, वक्‍तृत्व इनमे से एसा कानसा क्षेत्र हं, ज्सिम नारी ने गौरव न पाया है। । 
कभी उन्नति ओर कभी अबनति; ये दोनों इस सृष्टि को सन्‍्ताने हैं। इन दा अवस्थाओं 
- में से गुजरने के सिवा मानव को दूसरों गति नहीं है । आज हमारा सत्री-समाज भी पतन, 
दासता और अज्ञान की केद से बाहर निकलने का मगीरथ प्रयत्न कर रहा है | उसका 
फल मिल्ल बिना कैसे रहेगा। देनों बाजू बलवान, बुद्धिमान ओर प्रगतिशील हुए बिना, 
पमाज-सुधारः शब्द अर्थ-रहित ओर हास्वास्पद है। 

मनुष्य का स्वमाव ही ऐसा है कि वह सबस पहल वाह्य सल्दय का देखता हैं 
किन्तु अन्त:करणा की भावना ओर विचारों की आर उसका ध्यान दर स जाता है । ऋर 
इस प्रकार मानव अपना आत्मब्रात स्वये करने की तवेयारी करता है। शिक्षा-म्रसार समाचार 
पत्र और समा-सम्मेलनों के कार्गा अनक ख्तियों के आचार-विचार में परिवर्तत हानों 
प्रारम्भ हागया है। प्रान्तीयता का भाव छाड्कर एंक दूसरे के निक््तर आन का अयत्त 
जारी है | इन सारी हलचलों के परिणाम स्वरूप ही समाज-सुधार को प्रद्नत्त बढ़ती है |. 
संसार की प्रगति के साथ ही साथ समाज की भी प्रगति हे रही है । मेरे ख्याल से यदि 
ख््रियों का अनुकरण करना हा ता एक मनावेधक प्रान्तीय गुण प्रात कर लेना चाहिये 
इस दृष्टि का सामने रखकर नीचे दी हुई कल्यित रूपरखा अनेकेर के मान्य हाभी | 


[४ ै] 
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शहकाय और सादगी में मद्रासी, महाराष्ट्र ओर गुजराती. महिलाओं के सर्व प्रथम स्थान 
देना पड़ेगा । विद्या, कला ओर राष्ट्रमंक्ति में बंगाली महिलाएँ, अग्रसर हैं । सौन्दर्य, 
बलिष्ठ शरीर और वीरता के गुण पंजाब से लिये जा सकते हैं । इसके सिवा प्राचीन 
भारतीय अतिथि सत्कार की भावना भी वहीं मिलेगी। अत्यन्त सात्विक, सुखी ओर 
निमल भेलिपन, पवित्र सादशी से जीवन बिताने में ही आनन्द मानने वाली स्त्री उत्तर 
हिन्दुस्तान में देखने के। मिलेगी | राजप्रताना ओर मारवाड़ की स्त्रियों में समाज सुधार 
का कार्य प्रारम्भ हागयों है । उनसे अन्य प्रान्त की स््रिया रजप्ती तेज और मारवाड़ी 
औद्योगिक ढड़ सीख सकती हैं | उनसे पर्दा-प्रथा, लड़कियों के जन्म से खेद, ओर देर से द 
हेननेवाला शिक्ता-प्रसार ये सब॒देष दूर किये जा सकते हैं। इन सारी प्रान्तीय भावनाओं द 
के मेल से भारतीय आर्य ललना का निमाण हागा। बचल्जाली स्त्रियों की केश-रचना, 
मांग में सिन्दूर भरने की रीति, मद्रास में बालों में पुष्प लगाने की मड्भगलमय पद्धति, तथा 
राजपूताना और मारवाड़ में छोटी-छोटी लड़कियों के पांवों में अलंकार पहिनाने की 
प्रथाएँ, इन्हें कौन बुरा कहेगा ? परन्तु ये सारी बातें देश, काल ओर अवसर देखकर करने - 
से आये ललना देवी स्वरूप हे सकती है। स्त्री की साई हुई शक्ति के जाग्त करने का 
काम पति का है। 'पत्नी कैसी हे! इस बात के विवेचनशील पति के तदनुरूप जीवन 
व्यतीत करना चाहिये । हमारे यहाँ की “स्त्री के विचार-स्वातंत्र्य प्राप्त है, लेकिन उस्का 
' उपयोग करने की उसकी शक्ति कुंठितं है। गई है । इसीलिये प्रारम्भ में गहस्थी म॑ स्वतन्त्रता 
आर बाद में सामाजिक समानाधिकार के प्रश्नों पर ध्यान देना उसके हित में पड़ता है । 

कष्ट उठाये बिना जिस प्रकार स्वराज्य नहीं मिल सकता उसी प्रकार विचार और 
| विब्रेक के बिना स्तरित्रां भी स्वतन्त्र नहीं हे सकतीं। जन्म से लेकर जीवन के अन्तिम कणों 
तक स्त्री के जीवन-रस का उपयाग करना ही स्वार्थी समाज का ध्यय है। उसे सच्चा 
_ विकास, उचित संरच्तण, और जीवन-यात्रा में याग्य सहचरी का स्थान मिलन में अनक 
अडचने दीखंती हैं | इसका निवारणा साक्षर स्त्रियों का करना चाहिये | इसीमें ग्हराज्य 
का उदात्त तत्व मरा हुआ है । सृष्टि की रचना ही ऐसी है कि उसमें अनक प्रकार के | 
परिवर्वन हाते ही रहते हैं । वहाँ चिसतन कौनसी वस्तु है ? यह सारी परिस्थिति देखकर 
"कितनी ही बार मन कुंठित हे जाता है । विचारों में केसा ओर कोनसा परिवर्तन करें यह 
कुड समम में नहीं आता ! 

श्री रांधादेवी गायनका का पुन: एक बार आभार मानते हुए और इसके बाद व 


न 
जे पुस्तक प्रकाशित कर रही हैं, उसकी ओर स्नेह और आदर की दृष्टि रखकर, में यह 
. भूमिका समाप्त करती हूँ। उन्होंने साहित्य-मन्दिर में प्रवेश किया. है। परमेश्वर उनकी 
गति के इसी प्रकार कायम रखे, ऐसी मेरी सदिच्छा है। 
सरस्वती निकेतन हे जल मा 
क्‍ --सो. कमलाबाई किबे 
इन्दौर, सी, आई, | रे 
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दा शब्द 


श्रीमंत कमलाबाई किबे के भूमिका लिखने के पश्चात्‌ मेरे लिखने के. 
लिय बांकों कुछ नहीं बचता। सच ता यह हैँ कि “नारा समस्या” जसा 
पुस्तक पर, एक विदुबी नारी का मत ही अधिक उपादेय है। क्‍ 

श्रीमती राधादेवी गोयनका के ये विचार, पुस्तकीय अध्ययन के परिणाम 
मात्र नहीं हैं। धनिक मारवाड़ी समाज में पदा-प्रथा का बहिष्कार का जा 
आन्दोलन, और समाज में अप्रिय होने का जे खतरा, उन्होंने उठाया, ओर 
उसमें जे अनुकूल-प्रतिकूल अनुभव उन्हें हुएयह पुस्तक उंन अनुभवों का 
चित्रण है । अतः उनका लेखन, समाज के देवी-देवताओं के लिये, भले ही 
क्रिया की प्रेरणा बने, किन्तु उनके स्वयं के लिये यह्‌ लेखन उनकी क्रियाशीलता 
का अनुगामी मात्र हैं । 

. बे इस समय ७ पुत्र-पुत्रियों की माता हैं। उत्तरदायित्व पूर्णों संघर्ष 
मय जीवन है । उनके बड़े पुत्र श्री मदनलालजी कारबार का संचालन करते हैं । 
किन्तु राधादेवीजी की अध्ययन प्रियता है कि वे अभी भी परीक्षाओं में बंठ रही 

| अपने बच्चों की ऐसी माता ने, यदि इस पुस्तक की रचना की है, ता अवश्य 
यह साचकर हो कि उनके भां पुत्रव॒धू ह, पुंत्रयां है, आर उन पर पारिवास् का 
भारी उत्तरदायित्व भी है। गोरब की बात यह है कि उनके इन प्रयत्नों में, उनके 
पति श्रोयुत किशनलालजी गायनका का सतत प्रात्साहन है । 

लेखन-यात्रा में यह पुस्तक उनका प्रथम प्रयाग हैं, जिसमें उनकी लगन 

प्रतिबिम्बित हुई है । में इस कृति पर अपनी शुभाकांक्षा व्यक्त करते 
हुए, प्रतीक्षा करूगा कि उनके लेखन का स्तर लगातार उन्नत तर होता 
जायगा । वे इस वष कांग्र स की ओर से मध्यप्रान्त धारा सभा की 'एम. एल. ए.! 
हो गई हैं। मेरा निवेदन हैं. थे राष्ट्रकाय ओर स्वाध्याय के बीच 
सामझ-जस्य स्थिर कर ले जायेंगी: वे अध्ययन ओर जन-सेवा की लाबी . यात्रा 
में राजनीति के कारण विध्न न पंड़ने देंगी । 
. --माखनलाल चतुर्वेदी 
कमंवीर कायोलय द 
खगण्डवा, सी. पी. 
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पुस्तक के विषय में 


नारी-समस्या मेरे इधर-उधर के बिखरे लेखों का संग्रह है। मेरे पति श्री 
किसनलालजी गेयनका के येरेाप-प्रवास से लौटने पर स्थानीय मारवाड़ी समाज में 
जे। भूचाल आया उसने जहां एक ओर मुझे कुछ करने के विवश किया वहां दूसरी 
ओर कुछ कहने के भी | करने का परिणाम ते न जाने क्या हुआ, कहने बने का परिणाम 
नारी-समस्या' के रूप में आप के सामने है । द 


प्रस्तुत लेखों में प्रायः समी सन्‌ १६३१६ से लेकर “४४ तक किसी न किसी 
पत्र-पत्रिका में प्रकाशित हे चुके हैं. । इनमें से कुछ किन्हीं आक्तिप-परक लेखों के उत्तर 
में लिखे गये थे जिन्हें पुस्तकानुकूल बना लिया गया है; कुछ मेरे सामयिक भाषणों के 
लेख-वद्ध रूप हैं ओर कुछ स्वतन्त्र रूप से लिखे हैं। इन्हीं सब का एकत्रीकरण इस 
पुस्तक में है। अपने मझलरूप में ये निबन्ध मारवाडी समाज के उद्दिष्ट कर लिखे गये 
- थे किनत राजस्थानी तथा अन्य हिन्दीमाषी बहिनों की अवस्था एवं समस्याओं में विशेष 
अन्तर नहीं है; अत: साधारण तौर में सभी हिन्दीमाषी बहिनों के उपयेग मं आ सकते 
हैं| आवश्यकतानुसार उन्हें अधिक व्यापक बनाने की चेश की गई है ओर इस निमित्त 
कहीं-कहीं मल लेखों में परिवर्तन भी करने पड़े हैं, तोभी राजस्थानी समाज का अधिक 
चित्रित है| ज़ाना स्वाभाविक है । द 


हमारा समाज एक महान संक्रान्ति काल से गुजर रहा है। कहा जाता है ओर 
प्रायः स्वीकार भी किया जाता है कि विश्व में घटित होने वाली प्रत्यक घटना का हमारे 
जीवन पर प्रभाव पड़ता है। विश्व का प्रत्येक माग आ्राज एक दूसरे से सम्बद्ध जे! है। गया 
है | यह बात सत्य हा।, तो भी हमारे समाज के एक छोटे से वर्ग तक सीमित है; वह वर्ग. 
. जिसे हम अमिजात वर कहने के अम्यस्त है| गये हैं । साधनों ओर सुविधाओं के कारगा 
सारा प्रकाश आकर शहरों के कुछ थोड़े से परिवारों में बद्ध हा। जाता है, जन-साधारणा 
तक पहुँचने का उसे अवकाश नहीं | 





० ह 

नारी आन्दोलन का परिणाम भी वहीं हुआ । पर्दा-निवारणा, दहेज, विधवा- 
विवाह, स्त्रियों का सामाजिक सम्मानइन सब पर कहा बहुत गया, किया कम | ओर 
कहा भी जो कुछ गया वह इतने ऊँचे चढ़कर कि उसकी प्रतिध्वनि उन्हीं द्वारों से 
| वकराकर लीद आयी जहां किरणों पहले से ही बिहार करने लगी थीं। समाज का वह 
अग जे। सत्र से अधिक अन्धकार में था, अन्धकार में ही रह्य । फलत: आज भी हम 
वहीं के वहीं खड़े हैं। द 


हमारे समाज में नारियों की तीन श्रेणियां हैं| प्रथम उनकी जे। अशिक्तित हैं, 
रूढ़ि प्रिय हैं, मेहनती हैं ओर अपनी अवस्था में सन्तुष्ट हैं, और इस सनन्‍्ताष का कारणा 
है, उनकी गरीबी, उनकी अशिक्ञा और उनके वेशगत संस्कार | अपने सुधार की चन्ना 
में इन्हें पापाचार दिखाई देता है | इस श्रेणी में अपनी आस्था के अनुसार धार्मिक 
भावना भी खूब है । दूररी श्रेणी में वे देवियां हैं जिन्हें हंम पाश्चात्य भाषा, वेश-मृषा, 
रहन-सहन तथा शिष्टाचार से अत्यधिक प्रमावित देखते हैं। यह वर्ग सम्भबतः अतीत के 
सभी कुछ के “असामयिक अथवा अनावश्यक” मानकर आगे बढ़ता है। बुद्धि विकास इस 
वर्ग का खूब हुआ है | प्लेट्फाम पर भी यह वर्ग आगे आया है पर भारतीय नारी समाज 
तक न यह पहुँच सका ओर न पहुँचने की केशिश इसने की | तीसरे वर्श म॑ पुरातन 
ओर आधुनिक का समन्वय है अथवा समन्वय की आकांक्षा है। इनकी वाणी कर्म से 
सामंजस्य चाहती है। अधिकार के लिये संघर्ष की अपेक्षा विनीत आग्रह पसन्द करती 
है। यह वर्ग भी प्लेटफाम तक पह़ेँचा है और इसी ने समाज के निचले स्तर तक 
पहुँचने का प्रयत्न भी किया है । ॥॒ द 
मेरे ये लेख--कहने की आवश्यकता नहीं--द्वितीय वर्ग के लिये न उपयोगी हैं 
ओर न उसकी ऊँचाई से समाज के देखने वाले । इनका लक्ष्य प्रथम वर्ण की स्त्रियां 
मुख्यतः: है ओर तृतीय बर्ग की सामान्यतः | इसी लिये अपनी पाठिकाओं के समान इन 
लेखों में न सजा है, न आलंकारिक सौन्दर्य | उनकी असंस्कृत वाणी के समान कथन 
में अनेक स्थानों पर पुनरावत्ति भी हेगी। आंबत्ति से बचना सामाज़िक चचा में कठिन 
भी है। फिर मी एक बात आप के शायद मिले और वह है सात्विकता, उद्देश की 
निश्छल पवित्रता | और यही मेरे लिये परम सन्तेष की बात है | 


तान 





लेख विभिन्न परिस्थितियों और मनःस्थितियों में लिखे गये थे | कई बार ऐसे 
स्थलों का मी उदघाटन करना पड़ा है जे! शायद समाज के न रुच। कहीं-कहीं कथन 
में अतिरेक भी सम्भव है। है। सकता है, एकाघ स्थल हमारे पुरुषसमाज के कर्गा-कट 
लगें | आलकारिक माधुयमथ्री ऊह्या से वहां काम चलाया जा. सकता था पर ब्नाव८ 
मुझे न रुची | वेस नारी-आन्दे]लन का विकास पुरुषों का परम झतश है। आज यह 
कौन कहेगा कि उनके तथा नारी के अधिकार ओर क्षेत्र में संघर्ष है। उनका निभाण 
ही इस लिये नहीं हुआ । एक के भाव की सफंलता दूसरे के अमाव की पूर्ति में हे 
और यहीं पर अनेक सामाजिक प्रश्नों का समाधान हा जाता हैं। 


लखों के प्रस्तुत रूप में लाने में स्थानीय विद्यामन्दिर के आचार्य श्री प्रभुद्यालजी 
अग्निहे।त्री से बडी सहायता मिली है, एतदथ में उनकी अत्यन्त आमारी हूँ |साथ ही 
यहाँ में श्री भाई बत्रिजलालजी बियाणी के प्रति क्ृतज्ञता प्रकाश करना अपना कर्तव्य 
'सममती हूँ जिनका स्नेंहमय प्रोत्साहन मुझे सदा प्राप्त होता रहा है। 
... यदि इन लेखों से हमारी बहनों का कुछ लाभ हो सका तो में अपने परिश्रम 
के सफल सममूंगी । 


४७. 


“लेखिका 





नारी समस्या: 


प्रायः समाचार-पत्रों तथा समा-समितियों में नारी-समस्था के सम्बन्ध में जो विचार 

प्रकट किये जाते हैं उनते किसी भी सुलमे विचारों के व्यक्ति का आश्चर्य में पड़ जाना 
स्वाभाविक है । सुधारक बहिनें उत्साह की उमंग में प्रायः ऐसी बातें कद जाती हैं जो 
'एक ओर तो पराकाष्ठा पर पहुँची दिखती हैं; किन्तु दूसरी ओर उनमें व्यापक दृष्टि का 
स्पष्ट अमाव रहता है। जो लोग अभी तक स्त्रियों की सामाजिक स्वतन्त्रता को शंका की... 
दृष्टि से देखते हैं, वे उपयेक्ते सुधारकों का दूने वेग से विरोध करते हैं। वस्व॑तः दोनों 
दृष्किण ऐकान्तिक हैं; व्यापकता का अभाव लिये हुए हैं । $ आओ द 
क्‍ स्त्री और पुरुष एक दूसरे के पूरक हैं | पुरुष के बिना स्त्री का और स्त्री के बिना 
पुरुष का सामाजिक ही नहीं मानसिक; और आधुनिक विचार दृष्टि से तो आध्यात्मिक 
जीवन भी अधूरा ही रहता है। भारतीय धर्म-शास्रों में जो स्त्री को अर्थांगी माना गया है 

वह फैशन के रूप में नहीं; उसके भीतर मनोविज्ञान का तथ्य निद्दितं है | इसलिये इन दोनों. 
के सामाजिक अधिकारों में जब तक सामंजस्य न होगा,. सामाजिक विधानों के भीतर दोनों 
. के सम्मान की रक्ता की व्यवस्था न रहेगी, तब तक दोनों में किसी का भी जोवन सुख- 
मय नहीं बन सकता | यह स्पष्ट सत्य है। फिर भी जिस. प्रकार कुछ वर्ष पहिले “स्वराज्य 
हमारा जन्म-सिद्ध अधिकार है? कहना अपराध माना जाता था, ससर्कार के विरुद्ध जबान 
* हिलाना ऊखल में सिर देना था, कारागार को आमन्त्रण देना था; (यद्यपि अब भी उस 
परिस्थिति में विशेष अन्तर नहीं हुआ है;) उसी प्रकार स्त्रियों के ज़रा भी ज़बान खोलने 
पर, घर से बाहर मौँक लेने पर, या ऐसा केई कार्य करने पर ज्सिमें पुरुषों की सरकार की 
स्वीकृति पहिले से न ले ली गई हो, स्त्रियों का मुँह बन्द कर देने के लिये दंड-विधान की 
सैकड़ों. पुरानी और नई धारायें प्रस्तुत थीं जो आज थोड़ी बहुत ढीली अवश्य पड़ गई हैं 


...._ नारी समस्या २ 
299 छशनभभभभ्ााषााााामाभ तय आयञ यम जल 
किन्तु उनका प्रयोग समय-समय पर बराबर होता ही रहता है | 
.. प्रश्न यह है कि आखिर इस अवस्था का उत्तरदायित्व किस पर है ! में तो जब 
वर्तमान नारी-समस्या और साथ ही समाज की हीनावस्था पर विचार करने बैठती हूँ तो 
स्त्रियों की अपेक्षा पुरुषों को अधिक दोषी पाती हूँ। मैंने अपने लेखों में उन्हें इसके लिये 
उलाइना भी दिया है। जो सत्य के पक्तपाती हैं, घीर हैं वे शांति से सुनते हैं; अपने वर्ग 
की दुबलताओं को स्वीकार करते हैं और कटिबद्ध होकर शताब्दियों से घुन के समान 
भीतर ही भीतर समाज की शक्ति को ज्षीण करनेवाली इन कुरीतियों को नश्ट करने के लिये. 
सामने आते हैं। समाज को चुनौती देकर रुफलताप्र्वंक कोई कार्य करना रणभूमि में 
जाकर शज्ञु के समझ लड़ने से कम कटिन और वीरताप्र्णा नहीं | युद्ध में तो एक बार साहस 
की आवश्यकता होती है; फिर बाजी इधर या उधर | शा में कटिनाइयों का अन्त हो 
जाता है पर यहाँ तो जीवन भर समाज के दंड-चक्र में पिसना पड़ता है। दिन महिलाओं ने 
धर्म के इन भयंकर ठेकेदारों का विरोध मोल लेकर अन्य कुरीतियों के साथ परदा त्याग 
किया, उन्हें खूब अनुभव है कि समाज ने उन्हें उदरसात्‌ कर लेने में कितना जेर _ 
आज़माया | | । 

. आज कई दशाब्दियों के प्रयत्न के पश्चात भी ऐसें कितने बीर मैदान में आये 
जिन्होंने अपने परिवार से अवशुंटनमयी लज्जा का ही परगीरूपेण बहिष्कार कर दिया हो ! 
आज बहुत से तथाकथित सुधारवादी नेता भी इसके लिये नारीसम्ताज को ही उत्तरदायी 
ठहराते हैं क्योंकि उनके मत से पुरुषों के हज़ार समकाने और अनवरत प्रयत्न करने पर भी 
स्त्रिया अपने इस जन्मजात गुण को छोड़ना नहीं चाहती; प्रत्युत आऔआचल में ही समेट कर 
रखना चाहती हैं | ऐसा कहने वाले सज्जन अपनी अन्तरात्मा से प्रश्न कर देखे तो संभवतः 
उन्हें उत्तर के लिये अन्यत्र न जाना पड़े। उक्त उद्वेश्य को लेकर मुझे कट्टर से कट्टर रूढ़ि- 
वादिनी--यदि वे रूढ़ि का अथ सममती ह्लों--महिलाओं से मिलने का अबसूर प्राप्त 
हुआ । स॒मे कहीं असफलता नहीं मिली । उन्होंने मेरे सपर्क के अनन्तर परदा त्यागते हुए 
अपूर्व आनन्द का अनुमव किया। जो ऐसा न कर सकी उन्होंने शतप्रतिशत अपनी 
असमर्थता का कारण बतलाया समाज का बन्धन | किन्तु जब वही उद्देश्य ल्लेकर में 
पुरुषों के समच्त गई तो कुछ ने तो मिलना भी अनुचित सममा, कुछ ने विचार करने 
का आश्वासन दिया और कुछ ने मेरे कथन को उचित, तर्क/संगत और मान्य तो 


ठहराया किन्तु समाज की बला बैंठे ठाले मोल लेने में बुद्धिमत्ता न समभी | 


्ः ला क्‍ द ... ... नारी समस्या 





जो लोग स्त्रियों की संकुचित दृष्टि और दुर्बल बुद्धि का सहारा लेकर स्वयं को 
मेमटों से प्रथक रखना चाहते हैं और साथ ही उज्वल भी, उनका कोई उपचार नहीं; 
किन्तु जो लोग वस्तुत: स्त्रियों की दुबलता को अनुभव करते हैं, उन्हें क्लबों, सभा- 
सोसाइटियों तथा इसी प्रकार के कोरे मनोरंजनों से समय. बचाकर प्रात:-साये कुछ समय 
अपनी अर्धागियों की ज्ञान-इद्धि में भी लगाना चाहिये । परदानशीन हिंदी भाषी स्त्रियों 
के साथ उनकी पड़ोसिन गुजराती तथा महाराष्ट्रीय स्त्रियों की तुलना करके उनकी 
सादगी, उनके सोजन्य तथा ग्रह-कोशल':आदि के आदर्श नारी-जगत के सामने रखने 
चाहिये |-युवक यदि अवरशुठनमयी अपढ़ गुड़ियों से विंवाहःन करने की प्रतिज्ञा कर लें 
तो इन कठिनाइयों का मूलोच्छेद हो जाय |: इसके लिये उन्हें केवल मानसिक बल की 
आवश्यकता होगी, किन्तु कुंछ न कुछ सौंहस ओर बलिदान तो सर्वत्र अपेक्षित 
होता ही है। द 
आज कन्याओं के माता-पिता द्रहेज़ की चिन्ता के कारण कन्याओं की शिक्ता 
की उपेक्षा कर जाते हैं। युवकों का उक्त साहस सरलता से इस दोष को दूर कर सकता 
है| वेसे तो अब माता-पिता भी सममने लगे हैं कि विवाह के बाजार में पढ़ी-लिखी 
लड़की की ही पूछ होती है । समाज. में अच्छा वर मिल जाना ही लड़की की ओर से 
माता-पिता का उऋगण हो जाना समभा जाता है | द 
: सम्बन्ध करते समय जेसे पहिले वर के शिक्षण तथा स्वास्थ्य के बारे में प्रद्दा जाता 
. था उसी प्रकार अब कन्याओं के विषय में भी पूछा जाने लगा है । बी.ए. या एम.ए. पास 
वर प्राप्त करने के लिये जिस प्रकार अधिक दहेज की चिन्ता करनी पड़ती थी उसी प्रकार 
अब प्राय: उक्त योग्यता के वर के लिये वधू का शिक्षित और सुसंस्क्ृत होना आवश्यक 
माना जाने लगा है। अब तक सम्बन्ध की बात का अंतिम निश्चय वर-वधू के माता- 
पिता द्वारा ही होता था | अतः घन को विशेष महत्व दिया जाता था; किंतु जब देखा 
गया कि बिना पढ़े लिखे सम्य, .संस्कृत वर के साथ कन्या का जीवन सुखी नहीं रहता - 
तब वर की शिक्षा-दीक्षा पर भी ध्यान दिया जाने लगा किंतु गौण रूप में ही । 
- कन्या के सम्बन्ध में यह उतवा आवश्यक नहीं समझा गया क्योंकि उसे घर 
से बाहर निकलने वाली कमठ नारी डी, गहलक्त्मी बनना 
था | उसे कमाना न था, अतः सम्य-समाज से उसके सम्पर्क की आवश्यकता ही क्या 
होती ? वह तो कविवर पंत के शब्दों में:-- 


वह नर की छाया नारी 

वह चकित भीत हरिनीसी 

निज चरमा-वाप से शेकित 

क्‍ स्थापित यह के कोने में वह दीप-शिखा सी कम्पित 

थी । यदि वहे पुरुष के मनोरजञ्ञन में समय हुई तो अच्छा, अन्यथा, समाज में कन्याओं की 
कमी क्या ! जबसे पुरुषों में विद्या का प्रचार जोर पक्रड़ने लगा ओर वे पर्यात॒ संख्या में 
जीवन के मृलंतत्वों को हृदयंगम करने में समर्थ हुए. तब से जीवन संगिनी का महत्व भी 
कुछ बढ़ा और तभी से इस वधानिक मेल-माव के समय कन्या की शिक्षा का अतिरिक्त 
 प्रश्नभी सामने आदे लगा; यद्यपि दहेज की प्रधानता अक्ुण्णा है। आज मी बहुत 
से लोग परदा-त्याश आदि सुधारों का विरोध करते हैं किंतु अपनी कला दूसरों के सिर 
थोपने के लिए कह देते हैं “क्या कहें, हमारी तो कुछ चलती नहीं। पिता जी पसंद नहीं 
करते | वे ही घर में बड़े हैं | दो चार वर्ष के ही हैं, उनका दिल क्‍यों दुखाया जाय” ! 
जिनमें थोडा सा भी संघर्ष करने की हिम्मत नहीं है वे बड़े-इढों का नाम ढाल के 
रूप में इस तरह सामने रख देते हैं मानों वे उनके परलोक प्रयाण की राह देखते 
हों । कमी कभी उनकी यह पितृभक्ति देखकर हँसी भी आ जाती है। समाज के 
सुव्यवस्थित संचालन के लिये आवश्यक है कि छोटे, बड़ों का सम्मान करें और उनका: 
अनुशासन मानें; कित्तु साथ ही बद्धों का भी कर्तव्य है कि वे युवकों के 
 भार्ग में रेड़े न अट्कायें । प्रायः देखा जाता है कि कुराह पर चलने 
वाले युवकों के मात्त-पिता भीतर ही भीतर अपने आंख पी जाते हैं, उनका साहस 
सनन्‍्तान का. नियन्त्रण करने में असफल हो जाता है | किंतु वे ही लोग सुधार -के सस्ते 
पर चलने वाली संतति को अपनी मृत्यु की राह देखने के लिये विवश 
करते हैं। . .. । द 
.... अभी ऐसे लोगों की कमी नहीं है जो समभते हैं कि परदा छोड़ने से ख्त्रया 
उन्छेखल और अशिष्ट हो जायेंगी; किंतु यह धारणा भ्रान्त निकलेगी जब वे बिना परदे 
वाली अन्य बहिनों को देखेंगे | अंपने घर में देखिये | पीहरके मुहल्ले में लड़की परघट नहीं 
करती और ससुराल के मुहल्ले में प्रचिष्ठ होते ही एँघट खींच लेती है । क्‍या वह 
पीहर में उच्छृंखल और असेयत रहती है ? यदि ऐसा है तो फिर वह भी उसे ेँघट में 
रहना चाहिये । ससुराल के मुहल्ले में पर रखते ही शारीरिक चेशओं में एक प्रकार 
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की बनावट और सजावट आ जाती है; उसी प्रकार मानसिक विचारों में भी पंरिवतेन 
हो जाता है | कई लड़कियों को मैंने देखा कि वे 'पीहर के मुहल्ले में पाँव रखते-रखते 

: ऑँघट खोल लेती हैं. और सनन्‍्तोष की सॉँस लेती हैं। यह भुहल्ला उन्हें अपना ऋर 
ससुराल का मुंहल्ला पराया सा लगता है। घँघट के सम्बन्ध में गओ,्रौर भी बहुतसी दलील 
दी जाती हैं; किंतु उनका लेज्जा से क्‍या सम्बन्ध, यह समम में नहीं आता | इब८ 
तो हाव-भाव का एक साधन है । नर्तकियां बड़ी चतु॒रता के साथ इसका उपयोग करती 
हैं। मीना कपड़ा मुख की शोभा को अधिक बढ़ा देता है। हमारी बहू-बेटिया भो 
संबंधियों को देखते ही भय्के के साथ मुँह पर उंघट खिसका लेती हैं. ओर छल्ला मार 
कर आंखें निकाल देखने लगती हैं। घरवालों को यह अस्वाभाविक ओर बनने की 
रीति कैसे पसन्द आती है और सहन होती है ! दूसरे देशों के लोगों को ही नहीं, बहुत 

- से मारतीयों को भी यह देख कर चक्षोम होगा । 

कल लोग परदे को तो. व्शिष महत्व नहीं देते किंतु वे स्त्रियां का इसलिये 

र निकालना नहीं चाहते कि वे जंगली हैं, मूर्ख हैं और फूहड़ हैं । उनका कहना है 

. कि पहिले शिक्षित और योग्य बनने दीजि्थि, बाद में बाहर निकालने की बात चलाइय । 
किंतु वे ही लोग ऊंगली और मूर्ख पुरुषों के बारे में ऐसा नहीं कहते | उनका बाहर 
निकलना अनुचित नहीं ठहराते । यह भेद क्‍यों ! परदे वाली स्त्रियों की रुचि पुरुषों 
की सेवा करमे और सजधज कर उनको रिमाने के लिये खिलौना बनने के सिवा 
दूसरी. ओर. नहीं जा सकती | वे यदि पढ़ी-लिखी और चतुर भी होंगी तो भी उनकी 
सारी शक्ति उस संकुचित परिधि में ही नष्ट हो जायगी | समाज, राष्ट्र अथवा साहित्य 
की ओर आख उठा कर देखने का भी उन्हें अवकाश न मिलेगा । उनका व्यक्तित्व 
ही न रह जायेगा और बिना. व्यक्तित्व के ऊपर उठना केसा १ गुलाम त्लियों से समाज 
की भलाई अथवा राष्ट्र की आज़ादी में योग देने की मांग करना वेसा ही है जंसा 
ब्रिटिश सरकॉर का भारतीयों से युद्ध में सहायता मागना । स्त्रियों की ओर से भी 
इसका उत्तर वही होगा जो मारतीय नेताओं. ने सस्कार को दिया--“हम गुलाम 
तुम्हारी सहायता क्या करें ? पहिले हमें स्वतन्त्र होने दो, समानता का पद दो, कुछ 

करने योग्य बनने दो, तब देखा जायंगा ।” 

बडे-बृंढहे लोग परदे को पारिवारिक शिक्षचार और मान-मयादा का अंग 
समभते हैं | वे सोचते हैं. कि बहू के उँघट खोल देने से उनकी प्रतिष्ठा मिह्ी में मिल 
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जायगी | यदि महात्मा गांधी या श्री. मालवीयजी जेसे महापुरुष घर आयें और घर 
की स्तरिया मुँह ढक कर सत्कार के बदले घर के कोने में बेठ जाये तो उनका यह कार्य 
म्यादा-युक्त समझा जायगा या मयादा-नाशक ! बड़े-डृढ़े मी वधुओं के सामने स्वयं को 
महात्मा से कम नहीं समभते | तब वे हूँघट कढ़वा कर, उनका बोलना बन्द रखकर, अपने 
सामने तक न आने देने में अपनी धरतिष्ठा केसे समक सकते हैं ! 

. सुधार का उद्देश उच्छूंखलता और फेशन बढ़ाना नहीं हे। सच्ची सुधारक 
महिलाओं में न उच्छूंडलता दिखाई देगी ओर न विलासिता | हाँ, फेशन एक सीमा ठंक 
अवश्य मिल्लेगी | किन्तु यह कोई रोग नहीं है | वह समाज में सदा रहती है और रहेगी.) 
श्वगार कुछ स्त्रियों में ही नहीं, पुरुषों में मी दिखाई देता है | और स्वाभाविक भी है | यह बात 
अवश्य है कि पुरुष शीघ्र परिवर्तन कर लेते हैं ओर स्त्रिंया देर से | इसके लिये उनका 
स्वभाव नहीं, परिस्थिति ही उत्तरदायी है | हु द 

स्त्रियां चाहें तो वे अपनी दुरवस्था में स्वयं परिवर्तन कर रुकती हैं। उन्हें किसी 
: का मुँह ताकने की आवश्यकता नहीं | उन्हें तो रवय॑ अपने पैरों पर खड़ा होना होगा। 
आज उनका प्रत्येक अंग पुरुषों की विलासिता से पनपे हुए नियमों से बनता है। स्त्रियों के 
सारे धार्मिक नियम मी पुरुषों ने ही अ्रपनी सुविधा के अनुसार बनाए हैं। ख्रियों ने पति, 
पुत्र ओर परिजनों पर निष्कपंट प्रेम तथां विश्वास किया। उनके बनाये सिद्धांतों को 
कल्याण-मूलक समभकर शिरोधार्य किया | यहाँ तक कि वे अपना अरितत्व ही पुरों में 
विलीन कर बंठीं | यदि दोष है तो उनके संकुचित क्षेत्र का । 
हा सच देखा जाय तो स्त्रियों की सामाजिक दासुता का प्रश्न भारत की राड्नीतिक 
. दासता से कहीं अधिक जटिल है | मारत अपने जाति-मेद, एकता के अभाव तथा व्यक्तिग 
स्वार्थों के कारण परतन्त्र है; किन्तु महिला-समाज ऋपनी उदारता, सरलता और निस्वार्थता 
के कारण | कहा जाता है, “रित्रेंया भरणा-पोषण के लिये ही नहीं आत्म-रक्ता के लिये भी 
पुरुषों के अधीन रहेंगी ही | मनुस्मृति का यह वाक्य-- । 
पिता रक्तति कीमारे भत्ता रक्तति यौवने.. ४ 
पुत्रों रक्तति वार्धक्ये न स्त्री ख्ांतंत्रयमह॑ति क्‍ क्‍ 
स्त्रियों की शारीरिक एवं मानसिक स्थिति का अध्ययन करके हीं लिखा गया था” किंतु बात 
ऐसी नहीं है | युग की दासता ने ही स्त्रियों को शारीरिक्र एंव मानसिक दुबलता को यह. 
अभिशाप दिया है। यदि उनके पीछे भयेकर धार्मिक और सामाजिक बन्धन न रहे होते तो 
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वे आत्म-सम्मान की रक्ता तथा उदर-पूर्ति के लिये परमुखापेक्षी न होतीं। फिर क्या सभी 
पुरुष स्त्रियों को गहने गढ़ा देते हैँ ? क्या सभी उन्हें श्रच्छा खिलाने-पहिनाने की सामथ्य 
रखते हैं ? क्या नीची से नीची 'केही जाने वाली जातियों में भी स्त्रियां 'स्वयं परिश्रम करके 
'पुरुषों से अच्छा नहीं कमा लेती ? फिर पुरुषों की थाली की बची हुई जूटन खाना स्त्रियों 
के लिये सौमाग्य की बाते क्यों बताई जाती है १ घर में एक ही पर्लेंग ओर एक ही बिस्तर 
होने पर. पुरुष उसका अधिकारी माना जाता है और स्त्री को “मही रुम्या शब्या 
विपुलमुपधान मुजलता” का पाठ करना पैंडता है।फिर भी उसके मन में संघर्ष नहीं 
होता; क्योंकि ऐसा करना वह अपना धर्म समझती है । समाज ने उसे यही सिखाया है| 
वह रोकर भी हँसती है, भूखी रहकर भी डकोरे लेती है| यह सब्र किस लिये १ क्‍या गहने 
के लोभ से ? नहीं, कत्तव्यवश । निर्भन-वर्श में स्त्रियां जो कुछ कमाती हैं उसे पुरुष ले लेते 
हैं और मनमाना खच्र करते हैं किंतु जब वही कमानेवाली स्त्री कह्दती है कि मैरी साड़ी 
फटी है, दूसरी ले दीजिये तो उसे डा2-फट्कार सहन करनी पड़ती है। पुरुष भले ही सारे 
पैसे चरस, गाजे और शराब में उड़ा दे | स्त्री यह सब सहन करती है | किस लिये ! गहने - 
- कपड़ों के लिये या शारीरिक शक्ति की कमी के कारण ! नहीं, लाखों स्त्रियां सशक्त होने पर 
भी अपाहिज और लूले-लँगड़े पतियों के चरणों में अपना जीवन सहर्ष बिता देती हैं क्योंकि 
वे समभती हैं क्‍ 

वृद्ग, रोगबस, जड़, धनहीना, 

अध, बधिर, क्रोधी, अतिदीना । 

ऐसेहु पतिकर किय अपमाना, 

 नारि पांव यमपुर दुख नाना। 

उन्हें तुलसीदासजी जैसे महात्माओं पर श्रद्धा है; किंठु इस श्रद्धा का दुरुपयोग ठीक नहीं । 
जिस दिन वे समझ जायैँगी कि हमारे शील का दुरुपयोग हो रहा है, वह गुण न रहकर 
दुर्गुण बन गया है, पुण्य नहीं पाप हो गया है, उसके कारण उनका अपमान होता है, 
उनकी सेवाओं के फल-स्वरूप उन्हें यम-यातना-भोगनी पड़ती है और पद-पद पर 
आत्मापमान सहन करना पड़ता है; तब वे अपना सच्चा स्वरूप पहचानेंगी और तभी नारी- 
शक्ति उदबोधित हो उठेगी | तब वे काल्पनिक स्वर्ग के चक्र में न पड़ कर पहिले वर्त्तमान 
रीर्व से पीछा छुड़ाने को आकुल हो उठेंगी । उस आकुलता में कहीं. अनथकारी तत्व ने 
आ मिले, इसलिये समय रहते पुसुष-जाति के सावधान हो जाना उचित है। कविवर श्री 
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पन्‍त के शब्दों में में अनुरोध करती हैँ:-- 
मुक्त करो नारी को मानव 
मुक्त करो नारी को द 
युग-युग की अद्चय कारा से जननि, सखी, प्यारी को | 
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स्त्रियों पर दोषारापण 


_नारी समाज आज जिस स्थिति में है वह पहिले से भी बुरी है। जब तक किसी 
व्यक्ति को अपनी हीनावस्था का अनुभव नहीं होता तब तक वह उससे उत्पन्न होने वाले 
: क्लेश से भी मुक्त रहता है * किन्तु जब उसे अपनी स्थिति का कुछ-कुछ आभास मिलने 
लगता है तो उसके हृदय में एक टीस भी उत्पन्न होती है और वह टीस ओर भी बढ़ 
जाती है जब उसके मार्ग में उन्नति की साधना करते समय कुछ ऐसे रोड़े आकर उपस्थितः 
हो जाते हैं जिन्हें वह मागे का शुल समभता है। भारत में नारी-जागरण को लेकर जो 
प्रयत्न किये गये उनमें पन्नों और प्लेटफामों के द्वारा पुरुषों का बहुत कुछ सहयोग प्राप्त हुआ, 
किन्तु व्यावहारिक रूप में उस सहयेग का समर्थन बहुत कम हो सका | कुछ वर्ष हुए तब मेंने 
परदा-प्रथा के सम्बन्ध में कुछ कहने का साहस किया था | उस समय कुछ समाज-सुधारक 
माने जाने वाले सज्जनों ने मेरा विरोध करते समय यह तर्क दिया था कि उन्होंने दर्जनों 
पुरुषों से बात की किन्तु सभी परदा-त्याग को बुरा समभने वाले मिले | इसका अथ 
प्रकारान्तर से यह हुआ कि समाज के नियमों की भलाई-बुराई का निर्णय पूर्णतया पुरुषों 
की इच्छा पर निर्मर है। यदि वे पुरुषों के स्थान पर स्त्रियों की सम्मति लेते तो उन्हें 
इससे विरुद्ध मत प्राप्त होता | स्त्रियां परदे की पक्तपातिनी हों, यह सम्मव नहीं । यदि 
उन्हें परदा प्रिय होता तो वे स्वये को उससे रातदिन आशब्ृत रखना चाहती; किन्तु बात 
उलटी है | पुरुष के घर में प्रवेश करते ही वे पूँघट काढ़कर भींगी बिल्ली की तरह दुम 
दबाकर बेठ जाती हैं और उसके बाहर जाते ही संतोष की सास लेकर घट खोलकर 
पूवबत्‌ चहकने लगती हैं | बन्धन-वश भी वे स्वजनों को, ओर अधिक हुआ तो परिचित 
वयोब्रद्धों को छोड़कर ओर किसी से म्रँघट नहीं काढतीं । अन्य प्रान्तों के पुरुषों, नोकर- 
चाकरों, फेरीवालों ओर चूडीवालों आदि से तो ईंघट किया ही नहीं जाता | इससे प्रगट 
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है कि वे स्वत: अंघट पसंद नहीं करतीं। वह तो उन्हें विवशता से करना पड़ता है । 
निरवगुंठनता प्रकृति की पुकार है और स्वामाविकता का सन्देश भी | हो सकता है कि 
स्त्रियां घर में संकोच, सामाजिक मय अथवा वयोदद्धों के दबाव से परदात्याग में आनाकानी 
दिखायें किन्तु उस रुंकोच के भीतर उनकी स्वीकृति छिपी रहेगी। मानव स्वभाव 
प्रकाश को पसंद करता है, चमगादड की माति तमसाद्त रात्रि को नहीं। वह इतना 
प्रकाश चाहता है कि संसार की सच्मातिसक््म वस्तु से भी अनभिज्ञ न रह सके फिर भला 
ऐसी कौन स्री होगी जो जान बृककर मूर्ख रहना पसंद करेगी | मेरे जन्म से भी पहले 
समाज में महिला-उत्थान का कार्य प्रारम्भ हो गया था। उस समय हमारे समाज में 
स्त्रियां एक प्रतिशत भी पढ़ी लिखी थीं, इसमें संदेह है| पचास वर्ष पहिले कुछ अंग्रेज 
महिलाओं ने भारत में सत्रीशिक्षा की आवाज उठाई थी किन्तु खेद है कि आज मी अन्य 
प्रान्तों के स्त्रीशिक्षण के सामने राजस्थानी महिलाओं का शिक्षण नगण्य-सा है | 
मुझे अपने उस छुट्पन की याद आती है जब शहर में बालिकाओं के लिये एक 
भी पाठशाला न थी। शायद उस समय तक पुरुषों ने इसकी आवश्यकता न समभी 
होगी । मेरी दादीजी जो स्वयं लिखी-पढ़ी न थीं किन्तु स्त्रीशित्ता की समर्थक थीं। वे साधारण 
धार्मिक पुस्तकों का पढ़ना स्त्रियों के लिये आवश्यक समभती थीं। उन्होंने अपनी सब 
: पुत्रियों को पंढ़ाया | मुझे भी छोे-सात वर्ष की अवस्था में ही एक श्रीमतीजी के पास 
पढ़ने भेजा जाता था। बीच-बीच में कभी कभी में सुन लेती थी कि पढ़ने लिखने से 
स्त्री विधवा हो जाती हैं। इन बातों से मेरे मन में बड़ी अशांति मच जाती थी और 
दिल बेठने लगता था। मेरी अध्यापिका भी विधवा थी। में सोचती कि कहीं थे पढने ही 
से तो विधवा नहीं' हो गयी हैं? हाँ, माताजी तथा बुआओं को देखकर एक संतोष की 
सास ले लेती थी। मुझे स्मरण है, एक दिन एक पंडितजी कथा बाचने मेरे घर आये थे । 
मेंने डरते डरते आखिर पूछ ही तो लिया कि क्या पढ़ने से स्त्रियां विधवा हो जाती हैं 
पैडितजी १ मेरा लड़कपन भरा. प्रश्न सुनकर उनकी मुद्रा कुछ गम्भीर हो गई और साथ 
ही मेरा मुँह मी कुछ उतर गया । वे बोले, 'साधारण पढ़ने लिखनें ओर गीता आदि 
: पुस्तकें बाचले में तो कोई दोष नहीं है। हो, स्त्रियों को शास्त्र पढ़ने की मनाही है |! 
मालूम होता है कि स्त्रियों के दिल में शास्त्रावज्ञा से विधवा होने का डर उत्पन्न कर दिया 
जाता था। जब यह अवस्था थी तो किसी अंश में उस समय यदि ख्त्रीशिक्षा का विरेध 
भी चलता रहा हो तो इसमें आश्चर्य ही वया ? किन्तु स्त्रियों के हृदय में सदा विद्या एवं. 
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ज्ञान के प्रति श्रद्धा तथा आदर का भाव रहा है। मंदिरों में जाकर अथवा घर पर 
बुलाकर वे पंडितों, कथावाचकों तथा अन्य ब्राह्मणों से बड़ी श्रद्धा-भक्ति के साथ कथा, 
. भागवत सुनती हैं और बदले में उन्हें वस््र, बरतन, रुपये, गद्दने ओर दूसरी मृल्यवान वस्तुएं 
भेंट चढाती हैं । 
आज का पुरुष-समाज स्त्री-शिक्षा का बड़ा हिमायती है और उस पर काफी जोर 
देता है इसलिये वह धन्यवाद का पात्र है। फिर भी वह निस्वाथभाव से मातृ-सेवा करता हो, 
ऐसी बात नहीं है। उसे अब मूर्ख दासिया पसन्द नहीं | जिस तरह बीमार पड़ने पर लोग 
साधारण नोकरानी से सेवा कराने के बजाय शिक्षिता नर्स से सेवा कराना अधिक पसन्द 
करते हैं और इसे वे लामकारक भी सममभते हैं इसी प्रकार अपने मनोरंजन के लिये ही' 
अशिक्षित पत्नियों के स्थान पर शिक्धित पत्नियां पसन्द की जाती हैं | मामूली नोकर को 
दृकान पर न रखकर पढ़े-लिखे होशियार मुनीम को रखना अधिक लाभदायक सममभा जाता 
है। बिना पढ़े-लिखे नौकर के मरोसे यदि दूकान छोड़ दी जाय तो न कोई काम ही ढँग से 
हो सकेगा और न कमाई ही; प्रत्युत प्रेरे धन्धे में गड़बड़ होने का डर रहेया | ठीक यही बात 
गह-संचालन के विषय में कही जा सकती है । घरेलू उद्योग-धन्बों के लिये भी एक होशियार 
नौकर चाहिये; क्योंकि ग़ह-कार्य तथा सन्तान-पालन में . भी तो बहुत चतुराई की 
आवश्यकता होती है। अब इस कार्य के, जिसे सदियों से अयोग्य स्त्री करती आई है, 
अधिक योग्य हाथों में सौपने का प्रयत्न किया जा रहा है | यद कोई स्त्रियों पर उपकार हो 
_ रहा हो, मातृ-जाति की बड़ी भारी सेवा हो रही हो, सो बात नहीं है। यह तो मशीन को 
और डीसेंट बनाने का प्रयत्न और “एक पंथ दो काज' वाली बात है । एक ओर तो इससे 
समाज-सेवी कहलाते हैं, स्त्री-सुधारक बनते हैं और दूसरी ओर एक योग्य सेविका भी पा 
जाते हैं | 
मेरा यह आशय नहीं है कि स्त्रिंया गह-कार्य अथवा सन्तान-पालन जैसे पवित्र काम ' 
न करें | उनके हिस्से जो काम आ जाये उसे चतुराई से, ईमानदारी से, ईश्वर के प्रीत्ष्यथ 
करना चाहिये; किन्तु क्या सेवा, गह-कार्य और सन्‍्तान-पालन स्त्री ही कर सकती है ! मेंने 
कितने ही पुरुषों को देखा है जो इन कार्यो को स्त्रियों से भी अधिक योग्यतापरवंक कर 
सकते हैं और कितनी ही स्त्रियों को देखा है जो जजमेंट, राजकीय परामशे, वकालत, 
बेरिस्टरी, डाक्यरी,खेती, मेनेजरी तथा मशीनरी आदि का काम करने में पुरुषों से कम नहीं। 
अपनी रुचि के अनुसार स्त्री और पुरुष सभी तरह के कार्मों पर अधिकार रख सकते हें । 
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उच्चित तो यह है कि सब को अपनी-अपनी रुचि के अनुसार काम दिया जाय और 
कार्यकवा को उसके विषय का शिक्धाण विशेष रूप-ले दिया जाय। इस प्रकार कार्यो में 
विशेषता आ जायगी और सच्ची कला के दरैन हो सकेंगे । आज समाज का अस्तित्व बना 
रखने के लिये पुरुषों के समान ही स्त्रियों के लिये मी शारीरिक और बौद्धिक विकास क॑ 
आवश्यकता है। 
प्राय: लोग कहते हैं कि पुराने विचारों की स्त्रियाँ अज्ञान के कारण बहुओं से परदा 
करवाती हैं, सड़कों पर भुग्ड बनाकर गीत गाती हैं | सास-बहू में ओर देवरानी-निठानी 
में झगड़ा होता है। क्या कोई पुरुष यह संघ करने को कहता है। अज्ञान तथा 
अशिक्ञा के कारण ही र्त्रियाँ यह सब करती हैं। किन्तु इस प्रश्न को समभाने के लिये 
मानस शास्त्र के अध्ययन की भी आवश्यकता है। जब परदा शुरू हुआ. तब सासुओं के 
जरिये नई स्त्रियों में शुरू नहीं हुआ. होगा | उसके मूल-विधाता पुरुष ही रहे और वह भी 
इसलिये कि कोई पुरुष उसकी प्रिया को देख न सके | जब परदे ने शिष्त्ता और परिपाटी - 
का रूप ले लिया तब सासुएँ भी बहुओं से सम्मान के रूप में परदा कराने लगीं । सड़कों पर 
गीत गाने की प्रथा मुगलों के आक्रमण काल से ही चली है। उस समय स्त्रियाँ और 
पुरुष वीरों का उत्साह बढ़ाने के लिये गीत गाते थे । आज उन्हीं का रूप राष्ट्रीय गीतों, 
प्रमातफेरियों और जुलूसों के गीतों में देखा जा सकता है ।-किन्तु वीरमावना के नष्ट हो. 
जाने पर पीछे श्रेगार का बोलबाला हो गया और ख्त्रियाँ श्रांगारिक गीतों के लिये उत्साहित 
की जाने लगीं । पुरानी स्त्रियों से मालूम हुआ है कि युवावस्था में गीतों के अथ न समभने _ 
पर पुरुष बड़े चाव और प्रेम से उनका अथ पूछा करते थे | 
पुरुषों से उत्साह पाकर और मनोरंजन का कोई दूसरा साधन न होने से स्त्रियों 
समय समय पर श्रांगारिक गीत गाती हैं | अपनी ही प्रसन्नता के लिये गाती हों, सो बात 
- नहीं | अब तक भी वे यह समझे बैठी हैं कि पुरुष उनके गीत सुनकर प्रसन्न होते हैं. और 
पुरुषों की प्रसन्नता को वे मोक्ष से कम नहीं सममती । तभी न वे बाज़ार में आने पर गाना 
प्रारम्म करती हैं और गलियों या निजन स्थानों में बन्द कर देती हैं। रहा लड़ाई मंगर्डा का 
कारण, सो है स्त्रियों के क्षेत्र का संकुचित होना जिसके कारण हैं पुरुष | अपनी कार्य-सोमा 
के भीतर उन्हें पति और पुत्र ही “दिखाई देते हैं। उसमें भी पति का स्थान मुख्य 
है। जिस प्रकार भारतीयों के लिये चाहे वे हिंदू हों या मुसलमान भारत ही 
सर्वस्व है ओर उस पर दूसरे की अपेच्ता अपना अधिक अधिकार हो, इसलिये वे परस्पर . 
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लड़ते रहते हैं, नहीं, लड़ाये जाते हैं ताकि तीसरी शक्ति का राज्य बना रहे । उसी प्रकार 
स्त्रियों में भी अधिकतर विरोध इस कारण होता है कि माँ चाहती है कि बेटा मेरी अधिक 
सुने और स्त्री चाहती है कि मेरी | इस बात को वे खुले शब्दों में नहीं कहर्ती बल्कि किसी 
न किसी बहाने से प्रकट करती रहती हैं | यदि उनकी दृष्टि इसके भी आगे जाती, उनका 
क्षेत्र विशाल होता; चूल्हा, चक्की और सनन्‍्तान-पालन--ज्से में सन्‍्तान-पालन न कहकर 
बेगार ठालना कहूँगी--और पति की गुड़िया बनने से आगे भी उन्हें कुछ करने को ओर 
सोचने को क्षेत्र मिलता तो वे बच्चों के समान छोटी-छोटी बातों पर कदापि न लड़तीं। 
एक बच्चां जिस प्रकार दूसरे बच्चे की शिकायत माँ के पास करता है और उसे दण्ड 
दिलाने की भी इच्छा प्रकट करता है ओर दणिडित देखकर प्रसन्न होता है. किंतु सचमुच 
यदि माँ दूसरें बच्चे को मारने लगे और उसे पहले बच्चे के साथ खेलने से मना कर दे 
तो पहला बच्चा उदास होकर पछताने और क्ञमायाचना करने लगता है। इन बच्चों के 
समान ही स्त्रियाँ मी छोटी-छोटी बातों पर लड़ लेती हैं। कमी-कभी पुरुषों तक शिकायत 
भो ले जाती हैं | जिस प्रकार बच्चे बड़े होकर विशाल क्षेत्र में आने पर छोटी-छोटी बातों 
के लिये नहीं लड़ते उसी प्रकार स्त्रियाँ भी यदि घर की चहारदीवारी के भीतर बन्द न 
रहकर बादर देखने लगें ओर इससे भी आगे बढ़कर विशाल गगन को चहारदीवारी से 
च्छादित विश्व को देख सकें तो आज के सास-बहू के ओर देवरानी-जिठानी के भंगड़े 
अतीत की बात बन जायें। आज तो युग ही लड़ाई भंणड़े का है। 
अब रहा वेषभूषा का सवाल! यह प्रश्ष तब तक हल नहीं हो सकता जब तक र्त्रियों 
को आर्थिक अधिकार न मिलें मेंने कितनी ही साधारण स्थिति की स्त्रियों से इस विषय 
में बात की | जवाब मिला--ये मारी-भारी कड़े, करघनी, ट्डे आदि हम न पहने तो रखें 
कह्०ाँ | घर में रखती हैं तो बेंट बहू निकाल लेते हैं । कहते हैं, क्या करना है तुम 
पहनती तो हो ही नहीं, हम कुछ रोजगार घन्धा करेंगे आदि। कुछ थोड़ा बहुत पेसा 
उनके पास भी रहे, इसी इच्छा से जबरन उन्हें गहनों का भार सहन करना पड़ा है। 
इसका कारण है आर्थिक असहायावस्था | यदि स्त्री को विश्वास हो कि उसे ऐसा समय नहीं 
देखना पंडेगा जब्रकि वह रोटी कपड़ों की मुँहताज बन जाय तो अधिकांश स्त्रियाँ खुशी-खुशी 
भारी गहनों को तिलाञलि दे दंगी | 
शात्नों में स्त्रियों को नरकद्गवार कद्दा शया है। सारे धर्मशास्त्र पुरुषों द्वारा लिखे 
गये | इसीलिय तो उनमें पक्तापात है। स्त्रियों ने लिखे द्वाते तो वे कभी न लिखर्ती कि 
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स्त्री नरक का द्वार है। नारी मोक्त-मार्भ में बाधक है इत्यादि। पुरुष स्त्री के मोक्त में 
बाधक नहीं है उलटे साधक है| नरक का द्वार न होकर स्वर्ग का द्वार है किंतु स्त्री उसकी 
अधोगति का कारण है ! खूब न्याय रहा । जिस प्रकार स्त्री पुरुष के प्रति प्रेम, श्रद्धा और 
भक्ति रखती है उसी प्रकार पुरुष भी यदि र्त्री के प्रति श्रद्धा रखता तो किसी हालत में पुरुष 
का पतन नहीं होता | दूसरे को पतित बनाने वाला और वह भी व्यक्ति को नहीं, परी जाति को-- 
स्वये भी निर्दोष नहीं हो सकता | इसमें पुरुषों की कमजोरी असहनशीलता और उच्छूंखलता 
छिपी हुई है | स्त्रियों को नरक का द्वार, मोच्त का बाधक आदि इसीलिये तो लिखा गया है 
'कि पुरुषों को स्त्री के प्रति घ्रणा हो जाये उसका मन स्त्री को देखकर चंचल न हो उठे | 
अपनी स्वार्थ-सिद्धि चाहें मोच्त के समान सात्विक ही क्‍यों नहो उसके लिये दूसरों को 
दोषी ठद्दराना कहाँ का न्याय है ! यदि पुरुष के लिये मी घर्म-अन्धों में एक पत्नीतरत का. 
कड़ा नियम होता; उसके अपमान में नर्क॑ का डर होता तो कोई 
कारण नहीं था जो स्री के देखकर पुरुष संयमी न रह सकता | अपनी ही स्त्री से प्रेम श्रद्धा 
अर भक्ति करता ते केसे स्री नरक-द्वार और मोक्ष में बाधक हो सकती ! पुरुषों को 
देखकर जब स्त्री संयम से रह सकी तब स्त्री बुरी तरह निन्‍दा की पात्र बन गयी । स्त्री 
का दजा पुरुष के समान मानने वाले जानते हैं कि धर्म-ग्रेथों में पुरुषों के प्रति पच्तपात हुआ 
है | पुरुष पर विश्वास करके या असुविधा के कारण स्त्रियों ने धर्म-अथ नीति-अरथ, नहीं 
: लिखे हैं तो इसका मतलब यह नहीं कि वे कभी लिखेंगी ही नहीं । 

कुछ वे हुये महात्मा भावी ने साहित्य सम्मेलन की परीक्षाओं के पाठ्यक्रम से 
'शिवाबावनी” निकालने पर इसलिये जोर दिया है कि उससे मुसलमानों का जी दुखता है, 
: किंतु धर्म-ग्रेथों से ऐसे: भांग न जाने कब निकलेंगे जिनसे स्त्रियों का जी दुखता है । 

आज 'डायवोरस! की आवाज़ बुलन्द है | स्त्री-पुरुषों के हृदय में कितनी अशांति 
है ? ध्म-ग्रेथ और नीति-ग्रेथ इसीलिये तो बनाये जाते हैं कि समाज व्यवस्थित रूप से -च्ले 
ओर उससे सुख-शांति रहे किंतु ऐसा नहीं हा। रहा है | धर्म और नीति ग्रन्थों पर डींग 
मारना व्यथ है । स्त्रियों के स्वभाव ही से निर्बल कहा जाता है । स्त्रियों की निबलता का 
कारण परिस्थिति है न कि प्रकृति | यदि केाई मनुष्य हजारों वर्ष तक नहीं कुछ सदियों तक 
ही जंगली पशुओं के साथ रहे तो उसकी शारीरिक दशा भी उन्हीं पशुओं जैसी होने लगेगी। 
तब स्त्रियाँ यदि हज़ारों वर्षा से घर के अन्दर बन्द रहती आये और उनका शरीर निर्बल 
बन जाये ते उसमें ईश्वर का क्‍या देष १ यदि पुरुष भी इसी तरद घर में रहकर सन्तान- 
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पालन, घर-घन्धा और स्वामियों के जी बहलाने का खिलौना बनकर रहने लगे तो वह भी 
हमारे ही समान निबल और नाजुक हो जायगा । यह कहना समस्त नारी जाति का अपमान 
करना होगा कि स्त्रियाँ रुपया कमाने वाले पति से हृदय से प्रेम नहीं करतीं | 
हजारों: स्त्रियों का जौहर भी क्या स्वार्थिक प्रेम था ? स्त्रियों के इतने स्वार्थ-त्याग और 
बलिदानों के बाद भी यदि वे स्वार्थी समभी जायें तो यह उनके गुलाम होने का दणड 
है | गुलामों की इज्जत संसार में कहीं नहीं होती । पुरुष स्वये अपनी अठारह वर्ष की 
विधवा लडकी के सामने अपनी पचास साठ साल की आयु में एक अबोध लड़की से 
उसकी सारी मधुर भावनाओं को कुचलकर विवाह कर लेता है। इसमें भी स्त्री का ही 
स्वार्थ होगा ! पुरुष पॉँच-पॉच, सात सात. विवाह कर लेता है यहाँ तक कि पत्नी के 
जीते जी विवाह कर ल्लेता है | इसमें भी स्त्री का ही स्वाथ होगा १ स्त्री का जीवन बिगाड़ 
कर मी पुरुष उदार और समाज में बैठने योग्य बना रहता है | किंतु स्त्री को गहने मिलने 
की बात तो दूर रह्दी उसे पति का प्रेम न मिलने पर भी वह पति की लाज रखने के लिये 
उसकी खुशामद करती रहती है और उसे रास्ते पर लाने के लिये कितनी ही स्त्रियाँ अपने 
आपको मिय देती हैं| गहने के लिये ही वे पुरुष की सेवा और प्रेम करती हैं यह बात स्त्री 
की ही नहीं प्रेम को भी जो ईश्वर-स्वरूप है, कलंकित करती है। द 


दोषी कौन ! 


नारी-समस्या भारत की वर्तमान सामाजिक समस्याओं में प्रमुख स्थान रखकी है । 
* माना जाने लगा है कि नारी के उत्थान के बिना समाज, सम्यता और राष्ट्र का उत्कर्ष 
असम्भव है । ऐसी हालत में नारी-आन्देलन का जोर पकड़ना स्वाभाविक है। 
आज भी कुछ लोग कहते हैं कि हम स्थत्री-शिक्षा के विरोधी नहीं हैं | हाँ ऐसी 
शिक्षा के विरोधी अवश्य हैं जे लड़कियों को शालीनता नष्ट करके उन्हें उच्छंंखल और 
विलास-प्रिय बना दे | बालकों की शिक्षा के सम्बन्ध में यह बात नहीं कही जाती । शिक्षा 
का फल शीलंनाश, उच्छृंखलता और विलास की इद्धि केसे हुआ, समम में नहीं आता। 
क्या इन बातों के भी शिक्षा कहा जा सकता है ! यह तो वही बहाना है जिसके सहारे 
जो ने हम भारतीयों के निरस्त्र बना रखा हैं; जिससे हमारा पौरुष-भाव धीरे धीरे नैटे हे। 
जाय और उनके साम्राज्य पर आऔँच न आवे । किन्तु राजनीतिक - शब्दों में कहने के लिये 
यह है कि यदि सर्वसाधारण के पास शस्त्र रहेंगे तो लेग उच्छुंखल हे। जावेंगे और 
परस्पर लड़ेंगे, मरेंगे | शरीर में बल हो और ह्वाथों में शत्र हे तो किसी अंश में 
उच्छृंखलता आ सकती है किन्तु विद्या से तो उच्छुंडलता नष्ट हाती है, सभ्यता और 
विनय आती है । जे। चीज दूसरे के लिये अनभ्रकारी समभी जाती है वह अपने लिये भी 
ते वैसी ही हेगी, इसे न भूलना चाहिये। अंग्रेजों ने भारतीयों के शस्त्र छीन लिये किन्तु 
अपने ने छाड़े। भारतीयों के दास बनाकर वे उन पर शासन कर सके किन्तु परिणाम- 
स्वरूप उन्हीं में आज यादवी मची हुई है। और जब तक वे भारत के मानवीय अधिकारों. 
- से वंचित रखेंगे तब तक संसार का यंह्‌ रक्तपात मिट नहीं सकता । इसी प्रकार नारी के जरा 
अच्तर-ज्ञान की बात सुनते ही और कुछ स्त्रियों का पढ़ती-लिखती देखते ही कतिपय कश्रपंथी 
लोग बीखला उठते हैं। क्या अँग्रेजों के समान उन्हें मी अपनी मनमानी न होने का और 
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एकछत्र राज्य न रहने का डर है? वास्तविक अथ में जो सुधारक सज्जन समाज के 


सामने आये हैं उनके घरों में उच्छुँखलता, शील की कमी तथा विलासिता.आज उतनी 


नहीं है जितनी उनके पहले के कुरीतिं-परूण जीवन में थी। उसकी जगह उनमें. सभ्यता, 


सादगी, उदारता, त्याग, विनवशीलता आदि का आधिकय है । शील नष्ट केरनेवाली, 
विलासी और उच्छूँखल बनाने वाली शिक्ता न स्तलरियों के ही लेना चाहिये ओर न पुरुषों 


के ही | किन्तु शिक्षा पाकर यंदि कोई बालक उच्छेंखल' निकले तो इसके लिये शिक्षा के क्‍ 


क्यों दोषी ठहराया जाय ! 


आज भी कुछ लोग समभते हैं कि नारी ताड़न की अधिकारी है। वह ताड़न से 
ही ठीक रहती है, जिस प्रकार गुलाम । ये लेग नारी-आन्देलन से बड़े शेकित हे रहे हैं. 


आर कभी कभी भला भी पड़ते हैं। सेना चाहिये कि जब किसी बात की अति हो ' 


जाती है तब उसमें क्रांति अवश्य हाती है। समाज में देखा गया है कि जब तक ज्ञान, 
कर्म और उपासना म॑ समन्वय रहता है तब तक सुख शान्ति ओर आनन्द रहता है किन्तु 


जब इनमें से एक ज़ोर पकड़ेता है; जैसे कम के दबाकर ज्ञान. सर्वश्रेष्ठ समझा जाने लगता 


है; हाट, बाजार, चोराहे पर जहाँ देखा वहीं लेग साधिकार ओर अनधिकार शान, माया 


जीव, ब्रह्म, द्वैत, अद्वैत, विशिष्यद्वेत आदि दार्शनिक सिद्धान्तों की चचा करना ही अपना: 


परम कर्तव्य सममने लगते हैं और कम के पीछे डाल देते हैं; तब. समाज-व्यवस्था में 
गडबड़ी पैदा हे। जाती है। परिस्थिति स्वयँ किसी महात्मा, नेता या माग-प्रदरशक के पेदा 


कर लेती है और वह ज्ञान की अपेक्षा कर्म के अरष्ठ बताकर जनता की रुचि उधर फिराता 
है। वास्तव में क्ली और पुरुष के अधिकारों के समान ही ज्ञान ओर कर्म में भी समानता 


चाहिये; किन्तु जिस चीज़ की कमी हेाती है उसे सामने लाने के लिये उसकी विशेषता 


बतलानी होती है । जैसे श्रीकृष्ण ने अजुन के ज्ञान की महत्ता पर आघात न करते हुए भी 


कर्म की ही प्रधानता बतलाई-। इसी प्रकार उपासना के सममिये । खुरदास के उद्धवं-न 
ज्ञान बघारने में कमी नहीं की किन्तु गापियों के आगे उनकी एक न चली । वह समय ही 
ऐसा था । जब लोगों के निराश व हतात्साह होने का डर होता है तब ज्ञान ओर कर्म 
उतने सफल नहीं हेतते जितनी भक्ति व उपासना । इसी तरह सामाजिक व्यवस्था और देश 
की उन्नति के लिये आज स्त्री के अधिकारों के ऊँचे स्वर के साथ घेषित करना ज़रूरी 
है। उन्नतिशील स्वतन्त्र देशों में तो स्त्रियों का सम्मान पुरुषों से भी अधिक है किन्तु हम 
ते अधिक के लिये नहीं कहती । हम ते केवल अपनी लज्जाजनक हालत का हटाना चाहती 


ता 
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हैं क्योंकि हमारी अवनति के साथ देश और समाज की अबनति मी जुड़ी हुई है । 
एक दिन में अपने एक सम्बन्धी के लेने स्टेशन गई थी। तीसरे दे के प्लेटफार्म 
पर कुछ बेंच पड़ी हुई थीं | मेंने देखा बेंच पर एक मारवाड़ी सज्जन बैंठे हुए थे। थोड़ी . 
दूर फश पर उनकी सहधर्मिणी कहलानेवाली स्त्री हाथों में बड़े-बड़े सोने के बंद और परों 
में मूसलाकार कड़ी पहने बेठी थीं | में भी पास की एक बेंच पर बैठ गई और उनसे भी 
बेंच पर बैठने के लिये आग्रह करने लगी | तब उनके पति ने मुझ से कहा कि यह नहीं 
बेठेंगी । हम लोगों में रिवाज़-ही ऐसा है। मेंने उस खत्री के समकाने की केशिश की कि 
आप सावेजनिक स्थानों में ते जूतियों के पास न बेठा कीजिये। इससे आप की ही इज्जत 
कम नहीं हेती आप के संरक्षक पुरुषों की ओर समाज की भी इज्ज़त हलकी होती है। में 
यह कह ही रही थी कि उनके पति -महाशय उठकर कुछ दूर इच्त के नीचे चले गये 
शायद मुझे मारवाड़ी जानकर उन्हें वहाँ बैठनां भार. हैं गया । मेंने महिला से कहा कि. 
अब ते। आप बैठ जाइये किन्तु वह पुरुषों के सामने मला इतनी ढिठाई केंसे करती ! दे। 
मिनिट बाद एक लड़का आया ओर उक्त महिला के उसी बृ्त के नीचें बुला ले गया । 
मेरी इच्छा थी कि उन महाशय के. सममाकर उनसे स्त्री के ठीक स्थान पर बैठने के 
लिये आग्रह कराऊँ किन्तु उंन महाशय के तो मेरी छाया मात्र से भय था । लेग कहेंगे 
इसमें उस स्त्री का ही देष है किन्तु सोचना चाहिये कि सदियों की गुलाम जातियों में. 
इतनी हिम्मत कहाँ १ र्त्रिया अपना स्थान लेंगी तो अवश्य किन्तु पुरुषों की सहायता बिना 
देरी से ओर कठिनाई से | बहुत से सुधारक लेाग घर में आतंक रखने पर भी सार्वजनिक 
स्थान में स्त्रियों को इज्जत करना लज्जाजनक नहीं समभते | 
. स्त्री ओर पुरुष समाज के दायें और बाएँ अग हैं| एक दूसरे का सहायक है | एक 
के बिना दूसरा अपूर्ण रहता है । एक अंश के अशक्त होने पर क्या दूसरा अंग उन्नति कर 
सकता है ? इसीलिये में बार-बार कहा करती हूँ कि पुरुष स्त्रियों के पाँव की जूती तथा 
अपनी बची खुची-रोटी और कपड़ों पर पलने वाली गुलाम न सममें | कुछ लोग कहते 
हैं कि ख्रिया अपने आप पैरों की जूती बनी हुई हैं और स्वर्ग के लेभ से वे पुरुष की जूटी 
 थालो में खाती हैं उनके नाम पर त्रत, उपवास करती हैं किन्तु यह भावना उनमें भरी 
.. किसने ! युरुष ही ने ते ! श्री की हालत आज समाज में गिरी हुई है इसलिये उसे महान्‌. 
. बंतलाकर--उसका पतक्तलेकर--जिस तरहसे हे। उस तरह से उसे उठाने की ज़रूरत है । जे. 
.. पहले से मरी हुई हैं, दबी हुई हैं, सताई हुई हैं ओर जे। समभती हैं कि ख्री यानि में जन्म 
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दी महान्‌ पापों का परिणाम है, जा स्वयँ अपने के प्रणा की दृष्टि से देंखती हैं और अपने 
के सब देषों की खान समभती हैं, उन्हीं के बुरा बतलाना क्या मरे हुए पर लात जमाना 
नहीं है ? आज संसार की सर्वाधिक अवनत प्राणी नारी अपने के इतनी दीन, इतनी 
पतित क्‍यों समभती है ? इसका कारण क्या पुरुष नहीं है ? कहा जा सकता है कि इसका 
कारण पुरुष नहीं, अविद्या है | पढ़ी-लिखी स्त्री अपने के ऐसा नहीं समभती | में मानती 
हूँ कि अपढ़ स्त्रियां अपने के ज्ञानी न समझें, मृख समझें किन्तु वे अपने के। पतित और पाप 
का मूल क्‍यों सम ! इसका कारणा कया बार-बार पुरुषों द्वारा उन्हें वैसा बतलाया जाना 
नहीं है ! अपने विषय में मनुष्य हमेशा जैसा सुनता रहता है वैसा ही धीरे-धीरे अपने के 
समभन लगता है ओर कुछ अंशों तक वैसा हा! भी जाता है। आज स्त्रियों की मी कुछ 
ऐसी ही मानसिक दशा है । वे निर्दोष हेने पर मी कहती हैं, “पुरुष देवता है, पुरुष में कभी 
काई देष नहीं हे।ता; चाहे वह केसा ही हे | हम ही बुरी हैं | ईश्वर स्त्री का जन्म कभी न- 
दे ।! ऐसी उनकी कुछ धार्मिक मावना सी बन-गई है । वे सारा दोष स्वयँ अपने सिर पर 
लेती हैं | में ऐसी पवित्रह्तदया नारी के देषी बतलाऊँ कि समाज और धर्म के ठेकेदार, 
जवाबदार पुरुषों के | खैर, देषी केाई भी हे देष अवश्य है। प्रसन्नता की बात है कि 
अब समाज की इस दशा के कद्रपंथी धार्मिक भी सन्तेषजनक नहीं समझते, यही क्‍या 
कम है ! 


नारी के बन्धन 


... आजकल प्राय: समी पत्न-पत्रिकाओं में नारी-जागरण सम्बन्धी लेख किसी न 
किसी रूप में निकलते रहते हैं । उनमें स््रीस्वातनद्रय की आवाज़ भी कुछ दबी हुई सी 
क्षीण स्वर में डरते डरते और कमी उमग्रता के सांथ प्रतिक्रियात्मक रूप में उठायी जाती है। 
किन्तु स्त्रियों के लिये स्वतन्त्रता आज भी डरावनी सी दिखाई देती है| केाई कहता है, 
स्वतन्त्रता पाकर स्त्रिया उच्छुँखल हे। जायेंगी |. कोई कहता है पति-पत्नी में प्रेम न रहेगा 
ओर गहस्थी में अशांति रहेगी। ठीक भी है मालिकों की दृष्टि से। किन्तु सच्चाई से 
निष्पक्ष भाव से और मित्रता की दृष्टि से विचार करने पर ये विचार हलके ही जँचते हैं । 

आवश्यक बन्धन केई बुरी वस्तु नहीं है | बल्कि यों कद्दा जाय तो अधिक अच्छा 
हेगा कि इन बन्धनों के बिना कोई समाज जीवित नहीं रह सकता | संसार में आते ही 
: प्राणी के बन्धन घेरने लगते हैं। तारिकाओं, चांद और सूरज तक के बन्चनों में हीं 
घूमना पड़ता है | पशु, पक्षी, स्त्री, पुरुष ओर बालक की ते बात ही क्या है ! संसार की 
गृढ़ता से अजान बच्चों के भी हम 'डिसिप्ठिन!. रिंखाते हैं, उन पर हलकासा नियन्त्रण द 
रखते हैं| तब माया और अज्ञान की अँधेरी नगरी में भय्कने वाले स्त्री पुरुषों के योग्य 
मांग दिखाना और उसी पर चंलने के लिये प्रतिबन्ध लगा देना भी मानवःह्वित को दृष्टि 
से अच्छा दही है | किन्तु मानवता के विकास के रोककर उसे कुशिठत बनाने वाले बन्धन 
सदेष और अहितकर होते हैं। बन्धन पाप है यदि वह व्यक्तिगत स्वाथ के लिये, 
आत्मतुष्टि के लिये किसी पर लगाया जाय | सुन्दरता इसमें है कि लगे हुए बन्धन, बंधन न 
मालूम पढ़ें । वे एक आवश्यकता बन जायें आर पालऩ करनेवाला उन्हें प्रसन्नता से ग्रहण 
कर सके | क्‍ । ः 
आज का पुरुष दिन-दिन भर स्त्री-बच्चों का ख्याल न करके अपनी इन में लगा. 


५१ «है नारी के बन्धन 





रह सकता है, स्त्री इसमें बाघक नहीं हेतती । साहित्य, संगीत चित्रकारी आदि कलाओं में, 
सेवा ओर त्याग आदि परेपकार के कामों में तो वह उसका साथ देती ही है, समय पर 
खिलाती-पिलाती है, सेवा करती है और पति के सुकर्मी होने पर फूली नहीं समाती किन्तु 
पति के कुमार्ग की घुन लगने पर भी वह अपना मन मसेसकर ही रद जाती है क्योंकि 
पुरुष मालिक है ओर स्त्री दासी। हमारी समाज-व्यवस्था, नीति ओर धर्म भी इसका 
अनुमेदन करते हैं। पुरुष न मी कमावे तो स्त्री रूवा-सूखा खाकर गुजारा कर लेती 
है| किन्तु यदि स्त्री किसी दिशा में स्वतन्त्र रूप से प्रद्नत्त होती है तो पुरुष के बहुत 
नाथवार जैँचने लगता है क्योंकि मनुष्य के। अपनी सुविधा पाये बिना चन नहीं पड़ती, चाहे 
दूसरा काम है। या न है| | वक्त पर यदि पुरुष का काम न हुआ ते घर वाले स्त्री की उस 
कारणामृत प्रवृत्ति का जड़ से उखाड़ फेंकने के लिये कमर कसकर तयार हो जाते हैं । ऐसी 
हालत में स्त्री का अपने उद्देश्य पर स्थिर रहना कठिन हा जाता है ।-उसका उत्साह ढीला 
पड़ जाता है| में यद नहीं चाहती कि स्त्रियों के अपने हिस्से में आये हुए. घर के काम 
छेड्कर बाहिरी काम के पीछे पड़ना चाहिये किन्तु सच्चे कार्यक्ता पर किसी प्रकार के 
बनन्‍्धन, रुकावट और नियम नहीं लगाये जाने चाहिये ओर वह इन बातों के सहन भी 
. नहीं कर सकता | आज मारत की स्त्री इसीलिय सा्वेजनिक क्षेत्र में पनप नहीं पाती कि 
जरा आगे बढ़ते घर वाले निष्ठुर माली उसकी सत्पब्त्तिलता की कॉपल के कुतर फेँकते हैं । 
सत्कार्य ही क्यों न हो, जब केाई व्यक्ति उसे ओचित्यानोचित्य का विचार किये 
बिना. करने लगता है तब वह घुन या व्यसन का रूप ले लेता है। साहित्य, पढ़ने लिखन 
ओर संगीत आदि कलाओं की घुन, सेवा और परापकार का शौक, जब व्यसन का रूप 
धारण कर लेते हैं तभी उनके कारण परिवार में संघर्ष उत्पन्न हाता है। स्त्री मुश्किल से 
किसी घुन के पाल सकती है । अंकुर फ़ूय्ते फूट्ते ही उसे नष्ट कर दिया जाता है। मीरा 
के समान जिसके हृदय में गहरा अंकर जम जाता है उसे ताडने की शक्ति ता किसी में भी 
हीं रहती किन्तु मौरा तो कभी कभी ही आविभृत हो रुकती है। उदाहरणाथ कितनी ही 
ख्ियों के देखा गया है कि विवाह होने से पहले उनकी लेखनी में तेज ओर मेहकता रहती 
थी, उनसे बड़ी बड़ी आशा की जाती थीं, पर विवाह होते ही पक्ती के समान चहचहाहट 
दिखाकर वे मध्यान्ह में ही घोंसले में दुबक गई । आशा है सामक के निकलने की, किन्तु 
अभी उस पर विश्वास क्या ! ह ह 
पराधीनता महान पाप है। इसमें स्वात्य सुख के साथ संग्म-सुख का भी 
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अभाव रहता है। प्रश्न उठता है कि गुलामों के तो संयम से ही रहना होता है, फिर उन्हें 
यह सुख क्यों नहीं मिलता ? उत्तर सरल है। किसी काम के करने का अधिकार न होने 
पर या किसी वस्तु के न मिलने पर या ज़बरदस्ती से काम कराये जाने पर, फटकार या मार 
के डर से काम करने पर और मजबूरन कुछ छीन लिये जाने पर, यदि केई कहे कि हमने 
मन के जीता है, संयम किया है---बह भेग हम नहीं भोगेंगे, उस वस्तु की आवश्यकता 
होने पर भी हम उसे नहीं लेते, मन पर काबू रख कर इच्छा न होने पर भी हम वह कास 
करते हैं, त्याग करते हैं, आदि--ते क्या यह संयम और त्याग दम्भ न होगा ? छीन लिये 
जाने पर किसी वस्तु के देना त्याग नहीं कहलाता | अपने लिये आवश्यक और ज़रूरी 
होने पर भी, दूसरे की आवश्यकता अपने से बड़ी है या अपने ही समान है, यह जानकर 
अपनी प्रिय वस्तु के, बिना बन्धन, स्वतन्त्रता प्रवेक उसे दे देना, अवश्य त्याग हो सकता है। 
क्‍ गुलाम जब केई कार्य अपनी इच्छा से कर नहीं सकता तब संयम ओर त्याग का. 
प्रश्न केसा ? गुलाम स्त्री से पुरुष के सच्ची सेवा ओर सच्चे प्रेम का आनन्द मिलना 
असम्भव नहीं तो कठिन अवश्य है | गुलाम की सेवा ओर त्याग का मुल्य भी उतना नहीं 
होता जितना आज़ाद की सेवा और त्याग का होता है । स्वतन्त्र मनुष्य के निस्वाथ और 
सच्चा प्रेम करने का सोभाग्य किसी तरह मिल भी जाता है,किन्तु गुलाम के लिये यह कठिन 
है; क्योंकि उसका दिल बहुत कमज़ोर होता है। गुलाम काम करते हुए. भी आलसी ही 
रहते हैं| उनके सिर पर किसी प्रकार की जवाबदारी या उत्तरदायित्व नहीं रहता | इसी 
लिये तो वे ताड़न के अधिकारी कहे गये हैं । उनके दिल में उत्साह ओर प्रेरणा नहीं 
होती । होती भी है तो वह दबा दी जाती है । दूसरों के इशारों पर नाचने वालों में उमंग और 
स्वाभिमान केसा ? कुछ लोग स्त्री को घर की रानी, मालकिन ओर देवी आदि बताकर 
उसे सुन्दर विशेषणों से सजाया करते हैं; क्योंकि बिना पैसे ही नहीं पेसे लेकर खरीदी हुई 
दासी से अधिकाधिक बलिदान कराने में कुछ कलाबाज़ियां भी कभी-कभी अच्छा काम 

: देती हैं | घर की रानी और घर की दासी में बहुत कम भेद है। एक रोटी-कपड़ों पर 
आजीवन दासी रहती है; दूसरी कुछ शुल्क पर | घर की इस रानी के साथ घर के महाराजा 
ओर कुँवरों का कितना सहयोग रहता है ? रानी साहिबा किसी ज़रूरी काम से व्यस्त 
हैं, मेहमान बैंठे हैं, आंटे में हथ सने हैं, ओर राजा साहब सिगरेट का घुआ निकालते घर . 
में बेठे हैं | इसी बीच यदि कुँवर साहब ने पाखाना कर दिया, तो जल्दी आओ की 

. कड़ी आवाज कसी गई । यदि कुछ देर हुई तो डीट-फटकार | आज के कुछ सुधारक पति 
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भल्ले ही ऐसा न करते हों; किन्तु प्रायः पति, समय की कमी से नहीं अपितु इस काम के 
ओछा सममभ कर बच्चे के नहीं छूते और बच्चे की मैं पर दँ।ताकशी करते हैं । ज़रूरी काम 
में व्यस्त त्री, काम छोड़ कर, बच्चे के साफ करती है | पति महाशय मुँह फुलांए हुकुर- 
टुकुर देखते रहते हैं। क्या यह स्त्री का अपमान ओर उसके समय की बर्बादी नहीं है ! 
स्त्री जब दूसरे जरूरी कामों में ' व्यस्त है और पति फुरसत में बैठा है, तो उसके चाहिये कि 
स्रीके न बुलाकर बच्चे को सफ़ाई कर दे। मुमे माह्मम है कि पुरुष इन बातों से 
घबराएँगे क्‍योंकि ऐसे पुरुषों के लिये हमारे वेयाकरणों ने स्त्रेण की उपाधि पहले से ही 
निश्चिः कर दी है। वे मुझे गालिया भी देंगे कि पतित्रत धर्म का उपदेश करना तो ' 
छेडा, उल्टे बच्चों का. मल साफ कराने के ही कहने लगी । किन्तु में इसमें पाप नहीं 
समभती । जब स्त्री और पुरुष दोनों फुरसत में हों तब स्त्री करेगी ही; पुरुष के कहना ही 
नहीं होगा | लेकिन जब वह काम कर रही हो या बीमार हो, तब भी गनन्‍दा काम समझकर 
पुरुष, स्त्री से ही ये -कार्य करवाता है। फिर बच्चे कायदे से होते हैं पुरुष के । इस अवस्था 
में पलनी तथा मजदूरिन में क्या अन्तर रहा ? स्त्री के तो दाई के समान बच्चे की साफ- 
सफाई करने का ओर खिलाने-पिलाने भर का अधिकार रहता है। बच्चा जब बड़ा हो 
जाता है, तब मा पर हुक्म चलाता है | मा ही उसका पाखाना धोती है, उसके लिये बिस्तर 
कर देती है | है न उल्टी रीति ? जहाँ बच्चे के बड़ा होने पर मा की सेवा करनी चाहिये 
जहाँ बिना किसी संकाच के लड़का मा की चिन्ता न कर, भी के सामने मले कपड़े फंककर 
बालों में तेल-केघ्री कर बाबू बन. दोस्तों में चला जाता है। क्या यह माता का अपमान 
नहीं ? पुरुष बिना कुछ मैँंगे पति-पुत्रों की सेवा तन-मन से करते जाने की शिक्षा स्त्री का 
देना चाहता है। जहाँ स्त्री इसके आगे बढ़ी कि वह समाज की अशांति का कारण बन 
जाती है| स्त्री कहीं अपने के बड़ा न समभने लग जाये, इसीलिये पुरुष उसे उच्च शिक्ता 
दिलाते भी डरता है । उस ज्त्री से हम पुरुषों के समान कलाकार बनने की आशा कैसे कर 
सकते हैं ? कलाकार कभी बन्धन पसन्द नहीं कसता। और न उसे कभी बन्धनों की 
परवाह ही रहती है।इस घर की रानी ओर मालकिन स्त्री पर बन्धन ते अनेक हैं; किन्तु 
अधिकार एक नहीं | पति, बच्चों ओर घन-दौलत पर उसका अधिकार रहना तो दूर 
अधिकतर उसका अपने खाने और पहिनने पर भी अधिकार नहीं रहता; वह भी उसे 
मालिकों की इच्छा से ही प्राप्त हाता है । न 
द मनुष्य मनुष्य के खरीद सकता है। में इसे बुरा नहीं भी मानती । परन्तु पेसों या 
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शक्ति के बल नहीं; प्रेम के बल से | यह मी ध्यान रहे कि प्रेम द्वारा मनुष्य खरीदा नहीं 
जाता; स्वयेँ बिकता है। में अपनी बहिनों से प्राथना करूँगी कि वे पुरुषों से सच्चा प्रेम 
करें, अपने कतंव्य का पालन करें, किन्तु अनुचित बन्धन के. कभी स्वीकार न करें | 
त्माभिमान की बलि न करें | अनुचित बन्धन, दासता, ओर स्वात्माभिमान के न होने के 
कारण ही आज आपका व्यक्तित्व नहीं रहा और अनेक अवगुणग आ गये | आप बिना 
इच्छा, पंद्वति-नियम के विरुद्ध परँघण काढ़ती हैं; देखने की इच्छा होने पर भी कानी आख 
से देखती हैं;बेलने की अनुमति न होने पर ट्वंकारों ओर हाथके इशारों से बातें समभाती हैं; 
भारी-भारी वस्त्राभूषणों से जकड़ी रहती हैं; सड़कों पर लज्जा के विरुद्ध नहाना, खाना, 
रोना आदि सब कुछ करती हैं, जो सत्रीजाति के कलंकित करता है। यदि आप में 
. स्वाभिमान और व्यक्तित्व हाता ते यह कार्य आप कभी न करतीं। आप के ऊपर: 
. समाज के इतने कड़े बन्धन पड़े कि उनने आप में आत्म-विस्मृति पदा केर दी। आज 
आप के मानवीय स्वतन्त्रता प्राप्त करने के लिये बहुत शक्ति ओर ज्ञान की आवश्यकता 
है। महात्मा गाधी अपने - विधायक कार्यक्रम में लिखते हैं:--“स्त्री ऐसे कानून ओर -रस्म- 
रिवाज़ों से दबा दीं गई जिनके लिये पुरुष जिम्मेवार हैं ओर जिनके गढ़ने में स्त्री का 
केाई हाथ नहीं रहा। अहिंसा की नींव पर जमी हुई समाज व्यवस्था में त्री के अपने 
भाग्य का विधान करने का उतना ही अधिकार है जितना पुरुष के । स्त्री के अपने मिन्र- 
ओर सहयेगी समभने के बजाय पुरुषों ने अपने के। उनका स्वामी ओर शासक माना है । 
काँग्रेसजनों का यद्द विशेष कतंव्य है कि वे भारत की खत्री.जाति के ऊपर उठाने में मदद 
करें | स्त्रियों को स्थिति कुछ-कुछ पुराने ज़माने के गुलामों जेसी है, जिन्हें यह हाश.भी 
नहीं होता था कि वें कमी आज़ाद हो सकते हैं या उन्हें आजाद होना चाहिये |. स्त्रियों 
के यह सिखाया गया है कि वे अपने आप के पुरुषों की दासिया सममें | कांग्रेलजनों का 
यह फज है कि वे स्त्रियों के उनका प्रूरा रुतबा प्राप्त कराके पुरुषों की बराबरी से काम करने 
की शक्ति सम्पादन करा दें | हमारी पत्नियां गुड़िया या भोग्य विषय नहीं हे।नी चाहिये ।” 
.. आज हमें स्वाधीनता के लिये पुरुषों के “मुक्त करे नारी के मानव मुक्त करे 
नारी के | युग युग की बंदी कारा से ज़ननि सखी प्यारी के” ये सिफारशी वाक्य नहीं 
चांहिये । हमें स्वये अंपने चरित्र ओर दृढ़ इच्छा-शक्ति द्वारा ही दास्य-पाश के छिन्न-मिन्न 
. कर समानता से साभीदार बनने का प्रयास करना है । 
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पारिवार में नारी का स्थान 


हिन्दू समाज में जबतक स्री गभवती रहती है तबतक ते घर वाले ईश्वर से पुत्र 
मांगते रहते हैं और पुत्र होने की आशा में तरह-तरह के मनसूबे बाधते हैं, मनौतिया 
मानते हैं और देवताओं के बल पर घेये धारण किये रहते हैं; लेकिन जब लड़के की जंगह 
लड़की पैदा होती है तो घर भर में ऐसी उदासी छा जाती है जैसे कोई महान अप्रिय॑ 
घटना घ्रट गई हो। परिवार में पूरा शोक॑ छा जाता है। पड़ोसी परिवारों की स्त्रियां शोक 
मनाने और रोने आती हैं और उनके सामने घर की बड़ी बृढ़ी स्त्रियां भी दुःख के आस 
बहाती हैं | लड़का .होने की आशा से ब्राह्मणों और मित्तुओं के दान, नोकर-चाकरों के 
इनाम ओर रिश्ते वालों के पुरस्कार आदि देने के लिये जो सामग्री जुदाई जाती है वह 
सब सन्दूकों में बन्द कर दी जाती है । क्योंकि लड़की के विवाह की चिन्ता जो लग जाती _ 
है ! आम्विर कुछ विवाह के लिये भी तो चाहिये | क्‍ 

लड़का होता है तो जच्चा का अधिक आदर होता है। उसकी सेवा-शुश्नषा कीं 
ओर कुछ अधिक ध्यान दिया जाता है | उसके खाने पीने की भी चिन्ता रखी जाती है । 
लेकिन लड़की पेदा करनेवाली मा का भगवान ही मालिक है। कहीं-कहीं तो लड़की का 
नाम सुनकर परिवार का तिरस्कार पाने के भय से जच्चा के मूछा तक आ जाती है। 

लड़की का पालन-पाषण भी बडी बेदर्दी ओर लापरवाही से होता है। कहीं 
कहीं तो उसे अपने भाइयों की जूटन तक खाकर बड़ा होना पड़ता है। लड़कों के लिये 
दूध की व्यवस्था की जाती है लेकिन लड़कियों के लिये यह खच व्यर्थ और अनावश्यक 
सममभा जाता है | यदि किसी घर में एक ही लड़की हुई तो किसी तरह घर वाले अपना 
दिल समभा लेते हैं और उस पर. तनिक कृपापूर्ण नज़र रखते हैं किन्तु यदि पाच-सात 
- लडकिया होंगी तो उन बेचारियों की दुर्देशा बर्ग/नातीत ही सममिय्े | द 
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हमारे यहाँ लड़कियों की पढ़ाई लिखाई मी प्रायः व्यथ समभी जाती है । लडकी 
: दूसरे घर का धन है | उस पर नाहक खर्च कौन करे ! लड़की का काम रहता है माता के 
ग्रह कार्य में सहायता देना, छोटे भाइयों के खिलाना, उनके कपड़े .घोना और समय- 
समय पर उनके तमाचे खाना आदि |. ु 

पिता की सम्पत्ति में लड़की का कुछ मी अधिकार नहीं रहता | विवाह के समय 
पिता जो कुछ खर्च करता है वह लड़की के किसी काम का नहीं । बड़े-बड़े भोज तो घर 
वाले अपनी बड़ाई के लिये करते हैं क्योंकि वे स्वये भी लोगों के यहां विवाह-शादियों में 
भोजन करने आते हैं | बदले में उन्हें भी जिमाना पड़ता है। यह तो व्यवहार ठहरा । 
जो दान दहेज़ में दिया जाता है उस पर लड़के का ही अधिकार रहता है | कभी लडकी 
के पिता द्वारा, खासा दान-दहेज़ न मिला तो लड़की के हमेशा सास ससुर के तानों का 
शिकार बनना पड़ता है। अनेकों बंधुओं का तो जीवन इन तानों के कारण यहाँ तक 
 कश्मय हे। जाता है कि वे विष खाकर ही शांति पाती हैं। पिता के मरने पर उसकी 
सम्पत्ति लड़कों में बैंट जाती है। विवाह के पश्चात्‌ जब लडकी अपने पिता के घर आती 
- दे तो वह पराये घर की समभी जाती है | लड़की के अपने पिता के घर में बिना किसी 
की आजा कुछ भी लेने का अधिकार नहीं रहता । 

आगे जाकर जब लड़की के बच्चा होता है तब भाई भतीजों के सिर आफत आ 
. जाती है, क्योंकि लड़की के खिचड़ी और छुछक आदि के रूप में कुछ दिया जाता है।. 
इसी: प्रकार जब॒भानजे का विवाह संस्कार होता है तब भी पीहर वालों पर विपत्ति की 
बाढ़ आ जाती है। परन्तु यह सब्र लेना-देना भाई भतीजों की इच्छा पर निर्भर रहता है। 
लड़की कुछ बोल नहीं सकती | और समाज का कानून मला कब दया कर सकता है ! 
पिता के घर से बच्ची बालिग़ हे! चाहे नाबालिग दूध की मक्खी की तरह निकाल दी 
. जाती है। 

विवाह हेाकर ससुराल आने पर लड़की सेचती है कि वह कुछ आदर होगा, 
कुछ अधिकार मिलेगा, घर का अनादर वह पति की गेद में सिर रखकर भूल जायभी 
. लेकिन आते ही बेचारी पर घर के काम का सब बामा आ जाता है | फिर भी किसी के 
_छाछ् तक उठाकर देने का अधिकार नहीं रहता । उस समय उसकी हालत एक नवीन 

नोकर की सी रहती है। धीरे-धीरे यह नौकर होशियार होने लगता है | जब वह घर की 

सब बातें समकने लगती है तब उसे छोटे मुनीम और अ्रन्त में यदि वह अच्छी योग्यता. 
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वाली और चतुर निकली तो हेड मुनीम की जंगह मिल जांती है। परन्तु उसकी 
तनख्वाद वही रहती है जे घर वाले अपनी इच्छा से गहनों श्रादि के रूप में उसे दे 
देते हैं| इसके अतिरिक्त उसका कोई भी अधिकार नहीं । 
द पुत्र हो गया तो वह पिता के धन का उत्तराधिकारी समका जाता है| माता का 
रोटी-कपड़े के सिवा घर में कुछ भी हक नहीं । 
इस देश में ख्तरियों का तलाक देने का और पुननिवाह करने का न सामाजिक 
अधिकार है ओर न कानून ही । पुरुष पत्नी की चाहे उपेक्षा करे, चाहे उसे त्याग दे, 
पर पत्नी कुछ नहीं कर सकती । पुरुष पतली के जीते जी चाहे जितनी शादिया कर ले, 
समाज में निन्‍्ध नहीं माना जाता क्योंकि हमारे देश के राजा ही ऐसा करते आये हैं तो 
फिर प्रजा करे तो दोष क्‍या !? 
विधवा होने पर भी स्त्री को अपने पति की सम्पत्ति में हिस्सा नहीं मिलता । 
उसकी सारी सम्पत्ति जेठ देवरों में बूँट ज़ाती है, पुत्र हुआ तो उसके हिस्से में पड़ जाती 
है | सत्री के हमेशा रोटी कयड़ों के लिये दासी होकर रहना पड़ता है। कैसी आश्चर्य की 
बात है | उसीसे पालित बच्चे अधिकारी माने जायें और वह अनधिकारिशी ! 
पारिवारिक जीवन के चलाने, खनन सँभालने में स्त्रियों के साधारण मुनीम से 
ज्यादा अधिकार नहीं | परिवार की आय यदि ठीक हुई तो ख्तियों की सलाह लेने की 
कोई आवश्यकता नहीं समझी जाती लेकिन आय॑ कम हुई तो उनकी कुछ सलाह कहीं 
कहीं चल जाती है--बह भी केवल उसके व्यय के संकेच के प्रसक्षता पूर्वक स्वीकार 
कराने के लिये ही | व्यय वह उतना ही कर सकती है जितना उसेके मालिक अथात्‌ 
पति का हुक्म हो । 
दनिक जीवन में स्त्रियों को अपने भाव व्यक्त करने की स्वतत्तेता नहीं है । सास 
के सामने तो वे मुँह भी नहीं खेल सकतीं | किसी स्त्री की £छा हो कि वह किसी 
संस्था में जाकर या घर पर अशध्यापक बुलाकर, शिक्षण ले तो उसका विरोध होता है । 
ब्ियों में वह शक्ति भी नहीं कि वे घर वालों के दिना पूछे अपने भन्न की केाई बात 
भी मुँह से निकाल सकें | वे तो दूसयें की बुद्धि से सोचती हैं, इंसरों की आखों देखती 
हैं और दूसरों के मुँह बोलती हैं । यदि किसी स्त्री की इच्छा द्वोती है कि परदा न करूँ 
तो वह अपनी इच्छा प्रकट करने तथा उसे कार्य खूप में लाने के लिये तो सर्वथा 
असमथ रहती है । 
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स्त्रियों की इन समस्त रुकावर्ओों का दूर करने का सरल मा यह है कि-- 
( १) उन्‍्हें.उच्च शिक्षण दिया जाय । 
( २ ) विवाह उनकी इच्छा से और इच्छित वर से किया जांय | 
-. ( ३ ) परदा-प्रथा हठ दी जाय । 
( ४ ) आर्थिक स्वतन्त्रता अर्थात्‌ सम्पत्ति में उनका अधिकार हो। 
( ५ ) विधवा का भी इच्छानुसार विवाह करने का हक हो । 
उपयुक्त बातों में से एक भी प्रकृति के विरुद्ध नहीं है । पुरुषों के लिये हमारे 
' समाज में कोई बन्धन नहीं है और कुछ हैं भी तो वे उनका पालन नहीं करते । क्या 
अन्धेर नहीं है ! 
द . #अबला जीवन , हाय तुम्हारी यही कहानी 
- आऔचल में है दूध ओर आंखों में पानी” 


हि ५ 


समाज का भूत 
“क्या करूँ मुझे तो कुछ भी विरोध नहीं | मुझ से परदा और शर्म न की 
तो न सही परन्तु कोई देखेगा तो क्या कहेगा ? लेाग यही कहेंगे कि तुम अपनी बहू 
के भी नहीं सँभाल सकीं | योंही बढ़-बढ़ कर बातें किया करती थीं ।” 
उस दिन जब में मालती बहिन की सास के पास गई और परदे की बीमारी से 
होने वाली समाज की दुर्दशशाओं की ओर उनका ध्यान ले गई तो बहिनजी के मुख से 
उपयुक्त उदगार निकल पड़े । 
मेंने कहा “बहिनजी ! 'केाई क्या कहेगा? बस इसी डर से आप उत्तम कायो के 
भी नहीं करना चाहतीं। अपनी आत्मा के मजबृत बनाइये । पहिले आप परदे की 
बुराइयों के खूब अच्छी तरह समझ लें तो फिर आप के इतना डर नहीं लगेगा । 
केाई कुछ कहे तो आप भी तो उससे कुछ कद सकती हैं | और देखिये, मुझ से तो 
काई कुछ नहीं कहता । में तो परदा नहीं करती। आम सभाओं में व्याख्यान भी देती 
हूँ और खुले बाज़ार ऊँची गरदन करके चलती भी हूँ ।” “लेकिन बाज़ार में ऊँची 
गरदन करके चलना भी तो अच्छा नहीं है। ख्त्रियों के तो नीज़ा सिर करके और 
नज़र के पैर के अंगूठे पर जमाकर ही चलना . चाहिये | कम से कम आंखों की शर्म 
तो न खानी चाहिये।” मेंने कद्दा आप का कहना बिलकुल ठीक है बहिनजी, “अखों 
की शर्म! की तो में भी पक्तपातिनी हूँ किन्तु इसका यह मतलब नहीं कि हम ब्िया 
: नजरों के धरती में ही गड़ाये रखें | हमारे सामने,से यदि हाथी भी निकल जाय तो 
हमारी दृष्टि में न आवे । इसीलिये तो आज हमारी दृष्टि इतनी मोटी होगई है कि चाहे 
हम सड़क पर घूमें चाहे घर में केवल उसी वस्तु के देख पाती हैं जो हमारे मन के 
. सामने रहती है । मज़ाल क्‍या जो दूसरी वस्तु हमारी नज़र में आ जावे | यदि सास 
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बहू के रसेईघर में रोटी लाने भेजती है और फिर तरकारी के लिये पृछती है कि 
कितनी है, तो बहू: फिर दोड़ती जाती है और तरकारी बतला देती है । .यदि सास ने 
फिर पूछ लिया कि तरकारी काहे की है तो, फिर चौके में भागना पड़ेगा। घर में 
कितनी अव्यवस्था रहती है? जाले लगे रहते हैं| खिड़की के दरवाजे पर गद जमी 
रहती है, ओर दीवालों पर धब्बे पड़े रहते हैं | घर के कोनों में कृड़ा-करकट जमा रहता 
है। मोरिया गन्दी रहती हैं | बर्तन चमचमाते हुए; नहीं रहंते | इन सब का कारण दृष्टि 
को जमीन में गड़ाये रखना ही है | इधर उधर देखने की हमें- मनाई रहती है। तिसपर 
भी औखों पर एक परदा और डाल दिया जाता है ताकि मनुष्य स्वभाव के कारण यदि 
हम भूलकर भी कुछ देखना चोद तो न-देख सकें। यह ते हमें सिखलाय्ा ही नहीं 
जाता कि किस तरह हम अपनी दृष्टि के! पैनी बनावें और देखना सीखें । जिस रास्ते से 
निकल जायें उस रास्ते की सुत्तम से सूक्त्म वस्तु भी हमारी निगाह में आनो चाहिये और 
उन चीज़ों के भीतर दूर तक घुसने की हमारी आदत होनी चाहिये। अब समय कल- 
पुरज़ों की नाई चलते रहने का नहीं, वरन्‌ देखने, सनने-सममने और करने का है? 
“न मालूम आप क्या बाल रही हैं बहिन! मेरी तो कुछ समम में नहीं आया ।” 
मालती की सास ने कहा-- 
मेंने तनिक दुखी होकर कहा कि “समझ में कैसे आये ब्रहिन ! हम इसके लिये 
बनी ही नहीं हैं। मशीन की तरह कुछ गिने ग्रिनाये काम हमारे लिये निधारित रहते 
हैं । वे. सारे के सारे क्राम गुलाम की तरद हमें रात दिन करते रहने पडते हैं कि तु 
परदे के कारण उन सब कामों के भी जो हमें सौंपे गये हैं. हम अच्छी तरह जवाबदारी 
ले नहीं कर सकतीं ।”? 
“और तो सब बातें ठीक हैं परन्तु खाने पीने का विचार जितना हमारे यह है 
ज़तता आप के येहीँ नहीं। आप तो इस दिशा में बिलकुल भ्रष्ट हो गयी हो । देखो न 
में जत्र भोजन करती हूं तब मज़ाल क्या कि वाला तक चौके में पैर रख ले | परन्तु आप 
तो मुसलमानों और अस्पृश्य जातियों के हाथ का खा लेती हो । अब यह बताओ कि 
आपका भोजन पत्रित्र है ग्रा हमारा ?? 
«मैंने कहा “बह्निजी आचार तो आपके बहुत हैं पर विचार नहीं | आप छुआह्ृत 
की ते बहुत ख्याल करती हैं किन्तु यद विचार होता है ऊपरी बातों का ही | अथात आप 
मनुष्य से परहेज़ करती हैं, बुराइयों से नहीं? | बद्धा ने आश्रर्य से कृहा--“हैं मारे चींके 
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तीह ओर बहुत बुरी तरह से आता हैं | किन्तु आपको उसका ज्ञान नहीं 
है | उनके हाथ का और उनसे स्पर्श किया हुआ खाने से आपके तथा आपके बाल- 
बच्चों के स्वास्थ्य पर बुरा असर होता है । अछुत तो अपना पेशा करते हैं । वह उनका 
कर्तव्य है। आप उन्हें नीच और अपने के उत्तम मानकर उनके और स्वयं अपने साथ 
अन्याय करती हैं ओर इसीलिये ईश्वर के सामने आप दोषी हैं |” . 

... कुछ चोंककर और खिज़लाहट प्रकट करती हुई बोलीं--“अच्छा यह तो बताओ 
कि मुभसे बिनां पूछे चोके में कैन जा सकता है १?” 

... “बतन स्वच्छ न होने से, हाथों की चूड़ियों ओर छब्लों म॑ं मेल जमा हो जाने के 
कारण उनमें ऐसे विषले कीटारु पदा हो जाते हैं जो भोजन सामग्री में मिलकर स्वास्थ्य 
को बिगाड़ देते हैं | खाद्य और पेय वस्तुओं को इस तरह की स्वच्छुता से बनाना चाहिये 
जिससे पेट में विषल्ले कीटारशु न॑ जा सकें | यह अस्वच्छता ही अछुत है, मनुष्य नहीं | 
'मनुष्य से प्रणा करना पाप है |” मेंने उत्तर दिया। “क्या करूँ बहिन हमारे यही तो 
कुछ ऐसे रीति रिवाज बना दिये गये हैं जिन्हें अब तोडते नहीं बनता ।”? 

 “बनाने-बिगाड़ने वाले तो हम ही हैं; जो रीति, देश, समाज और व्यक्ति के लिये 
उपयोगी होती है उसे हम ही बनाया करते हैं। और इसी तरह एक एक कर सब 
रिवाजें बनी हैं | धीरे-धीरे से रूढ़ि रूप में पड़कर हमारे अश्ञान के कारण समाज में, जड़ 
जमा बेठी हैं। आज हम इन्हें तोड़ते घबराते हें सिफ इसीलिये कि..«..-'कोई क्‍या. 
कहेगा |? किन्तु स्मरण रखिये. कि रूढ़िया कर्ता-ध्ताओं के ही निगल जाती हैं [” 
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विज्ञान के प्रसार, शिक्षा की वृद्धि आदि के साथ-साथ भारतीय स्त्री-पुरुष भी 
अपनीकमजोरियों, . अपनी अशता, ओर कलाहीनता आदि का अनुभव करने लगे हें । 
जब तक मनुष्य अपनी कमियों का अनुमव नहीं करता, उसमें आगे बढ़ने की उत्कट 
इच्छा उत्पन्न नहीं हो जाती, तब तक वह उन कमियों को पूरा करने में असमथ रहता 
है। किन्तु ज्योंही बह जान लेता है कि में अन्धकार में पड़ा हुआ हूँ, तुरन्त उठने का 
प्रयलन करता है | आज भारतीय ख्री समाज को अपनी दशा का ज्ञान धीरे-धीरे होने 
लगा है । वह बहुत शीघ्र उठना चाहता है; किन्तु सदियों की निबलता को शीघ्र हटा 
देना भी हँसी खेल नहीं । अनेक अज्लिक्षित बहने चाहती हैं कि वें भी अन्य- त्ियों के 
समान आगे बढ़ें, आख खोलकर दुनिया देखे और नारी कहंलाने योग्य बने । अवश्य 
ही वे अब अपने को समझने लगी हैं । अभी तक . स्तरिया समझतों थीं कि हम कुछ 
: नहीं हैं । पुरुषों की इच्छा-दासी हेनने के सिवा हमारा कोई अल्लग अस्तित्व नहीं है । हम 
उनकी <दासी की भी दासी हैं| जिस वस्तु का पति प्यार करता है, चाहता है, चाहे 

बह हमें न भावे किन्तु फिर भी उसे प्यार करनां हमारा धर्म है। इसी में स्रीकी 
'दारता है, बड़प्पन है और कल्याण है | यदि स्त्री ऐसा करने में असमर्थ रहती है तो 
वह आदर पत्नी नहीं, स्वार्थीक है । उसे तो लहू का बट पीकर, अपनी इच्छाओं का 
बलिदान कर, मन मलेसकर भी आदर्श बनना ही चाहिये, नहीं तो वह पति के मन से. 
उतर जायगी । हायरी ख्री-जाति ! जो स्त्रिया पढ़ी-लिखी नहीं हैं, जिन्हें संसार का शान 
नहीं वे तो पुरुष की इच्छा दासी हैं ही; किन्त॒ जो पढ़ी-लिखी हैं उनमें भी अभी बह . 
आंत्म-बल कहाँ कि वे अपनी आत्मा की पुकार सुन रुके | अपवाद हो सकते हैं किन्तु 
 साधारणातया पुरुषों को खुश रखने, रिभ्माने के लिये ही र्त्रिया अपनी सारी विद्या-बुद्धि 
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खच कर डालती हैं। वे पद लिखकर होशियार क्या बन जाती हैं, अपनी बिन पढ़ी 
ओर अजान बहनों के पुरुषों की ही दृष्टि से देखने लगती हैं। अपढ़ और गँवार 
स्त्रियां बेचारी मन मसेसकर रह जाती हैं | यदि वे तनिक भी मन मैला करती हैं ते। 
पति को कापद्ृष्टि का शिकार बनना पड़ता है। ओछे दिल की 'संकुचित विचारवाली' 
आदि अनेक उपाधियों से अलंकृत होना पड़ता है | कुछ पढ़ी लिस्वी म्त्रिया महिला 
समाज के लिये बरदान न होकर अभिशाप ही सिद्ध हुई हैं । किन्तु उनके विरुद्ध आज 
आवाज उठाये कोन ? क्योंकि थे पढ़ी-लिस्बी, सुन्दर युवतियों ही समाज और देश का 
शाभा मानी जाती हैं | अपढ़ और गँवार स्त्रियों पर उनका प्रेम और सद्दानुभृति जेसी 
चाहिये वेसी नहीं होती, अन्यथा , आज स्त्री-समाज ऐसा कृप-मणडृक न रहता । कुछ 
बहने अवश्य एसी हैं जो स््रीजाति की द्वीनावस्था पर आईं भरती हैं ओर उनके 
'शिक्षाग का, बुद्धि विकास का प्रयत्न करती हैं, उनका आदर सम्मान करती हैं और 
उस सम्मान का स्थिर रखने के लिये कष्ट मेलती हैं | उन देवियों का ख्री-समाज सदा 
ऋगी रहेगा | एक बार 5िशदृतः में . बहिन श्री रामेश्ररी देवी नेहरू ने “नवयुवकों की 
मनोश्रत्ति” शीर्षक एक लेख लिखा था जिसमें बतलाया गया था कि पुरुष किस प्रकार 
मन बहलाने के लिये नुमाइशों में घूमा करते हैं और ग्त्रियों को घूरा करते हैं'। किस 
प्रकार वे सज-धजकर छेले बने धृमते हें आदि | आज स्त्री-सुघार के साथ ही साथ 
पुरुष - सुधार की भी बहुत आवश्यकता है । स्त्रियों का तो बाहरी आवरण ही अधिक 
धारने को जरूरत है, जसे वेषभषा, आभूषणा, रहन-सहन, रीति-रिवाज आदि | और थे 
सब बातें शिक्षण के साथ गद्दरा सम्बन्ध रखती हैं | स्त्रियों का “अन्तर” गज भी 
पुरुषों की अपेक्षा अधिक पवित्र है, यद्यपि उस पर विद्या का मुलम्मा नहीं चमक 
है है | पुरुष कुछ तो विदेशी सम्यता में रँग जाने से और कुछ विद्या तथा सामाजिक 
आज़ादी के कारण से चम-त्रम करते हैं, किन्तु अन्तर उनका उतना पवित्र नहीं है | वे 
सत्री का उत्क्षं अपने से अधिक कभी भी देखना नहीं पसन्द करते। यदि पति सिर्फ 
मट्रिक पास है ओर पत्नी इंण्टर में पढ़ रही है तो पुरुष की रूह कापने लगती है कि. 
कहीं पत्नी की . तपस्या अधिक होने से उसका इन्द्रासन न छिन जाय । दोम्त मी बारूद 
का काम करते हैं--श्रीमतीजी बी० ए.० में हैं जनाब और आप मेट्रिक फेल ! अब 
कानों को ज़रा समालकर ही रखिये, जग गलती की नहीं कि वस आई कयामत !? 
ज़िस प्रकार लड़की के दिल में पीदर से ही सास के प्रति डर पैदा कर दिया जाता है 


नारी समस्या ही ै ३४ 
उसी प्रकार पुरुषों में अधिक पढ़ी स्त्री का । किन्तु स्त्री कमी अपने से अधिक पढ़े हुए 
ओर अधिक अवलमन्द पुरुष से नहीं डरती । वह हमेशा अपने से अधिक योग्य पुरुष 
को ही पसन्द करती है और उस पर अपना सर्वस्व न्योछ्वावर कर देती है। पुरुषों के 
विचार भी स्त्रियों के प्रति इतने साफ और समुज्वल होने चाहिये | स्त्री यह नहीं सोचती 
कि पुरुष हम से अधिक विद्वान 'होगा तो वह हमारी कदर नहीं करेगा अथवा बात- 
बात पर हमारा अपमान करेगा, हालाँकि पुरुष करता है वेसा ही । और तभी तो वह 
स्त्री के अधिक विद्वान होने से डरता है। आज जो बरताव स्त्री कम पढ़ी-लिखी पाकर 
उसके साथ हम करते हैं वही फिर वह हमारे साथ करेगी | बात बात में वह हमें दबा 
लेगी | क्या यह हीनभावना. नहीं है? उन्नत विचारों के लेगः ऐसे विचार कभी न 
रखते । वे दूसरे के उत्कष से डरते नहीं, बल्कि दूसरे को आगे बढ़ते देखकर उनसे प्रेरणा 
पाते हैं और-अपनी शक्ति को बढ़ाने लगते हैं । द 

सत्री-सुधार के काये के आगे बढ़ने के साथ-साथ पुरुष को भी अपनी संयम शक्ति 
की, जो पश्चिमी चकार्चोध में खा-सी गई है, उन्नत करते जाना जरूरी है | र्तरित्रां इस 
लिये न चह्ार-दीवारी के भीतर बन्द की गई हैं कि पुरुषों की स्वेच्छाचारिता पर परदा 
पड़ा रहे ? किन्तु यह ठीक नहीं । जिस प्रकार फोड़ा शरीर के भीतर ही भीतर सड़कर रोगी 
को मृत्यु के मुँह में ढकल देता है, उसी प्रकार यह प्रणित-ब्रक्ति समाज को दिन-दिन चांटे 
. जा रही है| ख््रियरा पूँघट इसलिये काढ़ती हैं कि उन्हें लोग देख न सकें । पर्दे में छिपी हुई 
वस्तु जितनी आकषक ओर लुभावनी . लगती है, उतनी अच्छी होने पर भी पास में पड़ी 
हुई नहीं लगती इसलिये लोग उस ओर अधिक देखने की चेश करते हैं | परदे में रहने 
से स्त्रितरा संसार की हलचलों से अपरिचित भी रहती हैं | उनके सामयरिक ज्ञान की वृद्धि 
के आगे यह असामयिक परदा मेजिने लाइन बनकर खडा. है | किन्तु वर्तमान में जीवन- 
सेघष इतना बढ़ गया है कि. मेजिनो लाइन के भरोसे बेंठे रहना और संसार के 
विकास से अपने के अपरिचित रखना मानों अपना गला अपने हाथों घोंटना है । आज 
घर में छुपकर रहने का समय नहीं है । जो 

जा देश गुंलाम हो, उसके वासियों के लिये. संसार में इज्जत कहाँ है ? गुलाम 
अपनी बहू-बेेटियों को परदे में छिपाकर इज्ज़त की पाग बांधे बेठे रहते हैं | समभ लेते हैं 
कि इसी में हमारी इज्ज़त की इतिश्री है। पर इज्जत कहते किसे हैं? इज्जत की. 
व्याख्या क्या है ! इस पर कभी नहीं सोचते | धन में इज्जत नहीं है। घन तो राक्त्तसों 
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छ और पापियों के पास भी हो सकता है कित्तु क्या उन्हें आत्मिक शान्ति, सन्‍्तोष ओर 
सच्चा सुख मिलता है! क्या संसार उनकी इख्ज़त करता है! धनवानों के घर में भी. 
असम्यता और फूहड़पन का राज्य रहता है। ऐसे घरों में सुख शांति कहाँ ! दूसरे राष्ट्रों के 
समक्त तो मास्त के किसी भी वर्ग की इज्ज़त नहीं है। यद्द अपने ही पापों का फल है| | 
जिन्हें अपनी पतित्रता ख्री पर विश्वास न हो, उनका येदि कोई विश्वास न करे तो बुरा 
क्‍या हे! 99... द 

आज स्त्री-सधार के साथसाथ पुरुष-सुधार भी होना अत्यन्त आवश्यक हैं | 

पढ़ी-लिखी सुधारक स्त्री से यदि पुरुष वेसा ही व्यवहार करता है जैसा आज तक समाज 
में गुलाम स्त्रियों ले होता रहा है तो स्री के लिये यह असह्य हो जायगा । वह पहिले से - 
अधिक दुखी हो जायगी जिससे उसका मस्तिष्क और स्वास्थ्य खराब द्वो जायगा और घर 
अशान्ति का अड्डा बन जायगा | पढ़ी लिखी स्त्री का दिल अनपढ़ खत्री से बहुत कोमल 
हो जाता है । बसे वे अनेक विपत्तिय्रा सहने में अधिक मज़इत द्वो जाती हैं किन्तु तनिक भी 
अपमान उनके प्राणों का घातक बन जाता है। आज पढ़ीलिखी स्त्री के घर में होने पर 
पुरुष उसके सम्मान की चिन्ता नहीं करता । वह समभता है कि में तो पुरुष हैँ, आज़ाद 
हूँ; समाज मुके दोष नहीं दे सकता । केवल स्त्री के कहने से क्या होता है ! समाज के 
ग्रन्य लोगों की अपेक्ता मेरा व्यवहार अपनी स्त्री के साथ बुरा नहीं है। स्त्री भी बेचारी 
समाज की अन्य ख्तरियों की हालत देखते हुए, अपने अपमान के लहू के पैंट पीती रहतो 
है, किन्तु उसके हृदय की अशान्ति को मिटाने की शक्ति परम पिता के सिवा किसी 
मेंनहीं।... | क्‍ णी 


एक अन्तरग चित्र 

...._ भालती आठ साल की सुघ्रड़, गम्भीर और विनयशील बालिका है । वह एक साफ 
सुथरे कमरे में बेठी हुई कुछ . कपड़ों की.तह करके करीने से रख रंही है । पास ही उसकी 
छोटी बद्िन कुसुम बेठी गुडिया बना रही है । उसका #ंगार कर रही है | यह भी बडी 
सुशील है । अभी पॉँच साल ही की है। मालती ने गम्भीर भाव से कहा--“क्यों 
बहिन, बताओ अब के बार अपनी. में के गुड्डा होगा या गुड़िया ?” - कुसुम -अखे 
मठकाकर इँसती हुई '्ुड़ियाः कह बैटी क्योंकि खेलने में उसे गुडिया से ही अधिक 
आनन्द मिलता था । वह हँसती हुई प्यार की आशा से बहिन की -तरफ' देखने लगी 
किन्तु प्यार के बदत्ते बेचारी के सिर और गाल पर तड़ातड़ तीन-चार चपतें पड़ गई । 

मुँह फिरकर -देखा-तो - सिर-पर दादी बड़ी-बड़ी:औखे निकाले खडी:थीं | दादी की 
“डरावनी मूर्ति देखकर -बहिनें :सहम गई. और डर से कापने - लगीं ।साहसकर मालती ने 
. कहा, “नहीं दादीजी, मा के तो भेया ही होगा, कुसुम तो अभी नन्‍हीं है | उसे समझ 
| ही क्‍या है ?? 

दादीज़ी तनिक शान्त होकर पास बैठ गई और दोनों नाकों में दो अंगुलिया 

डालकर कुछ मन्त्र सा पढ़कर दोनों अँगुलिया कुसुम के सामने कर - कहने लगीं कि इन , 
: दोनों अगुलियों में से एक को पकड़ो | वह झँग्रठे के पास की अँगुली को आगे-आगे 

करती थीं किन्तु कुसुम ने, जो अभी तक मैँह फुलाये बेटी थी लप्ककर बीच की अंगुली 
पकड़ ली । ऑँगुली पकड़ते ही फिर दादी बिजली की तरह टूट पड़ीं---तड़ातड़ तीन 
चार अप्पड़ कुसुम के माल पर जम शये |--“कलमँँही, तीन तो हैं और चौथी का 
आवाहन कर रही है। कहाँ समार्येगी इतनी ? मरती भी नहीं एक--दो” कहती 
दादी तमककर मुँह फुलाये कमरे से बाहर हो गई | मालती आँखें बन्द करके हाथ जाइकर 
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भगवान से प्राथना करने लगी--“हे भगवान ! माँ को अब के बार बेटां ही दे दो, नहीं 
तो दम लागों की 'खेरियत नहीं । यदि माँ को चौथी बेटी ओर हो गई तो हमारी दशा 
ब्वर के पत्थर से भी बदतर हो जावेगी |” मालती कीःखुआ केशर अभी तक कमरे के बाहर 
बेटी कसीदा काढ़ रही थी | माता के चले जाने पर वह लड़कियों की .कार्यवाही बड़े 
ध्यान से देग्ब रही थी | मालती के उपर्युक्त शब्द सुनकर केशर ने कहा--“अरी, पत्थर 
होती तो घर बनाने के काम तो आती किन्तु तुम्हें तो रोज सबेरे ही सेर भर रोटी खाने 
का चाहिय 

मालती - सहम गई | उसने लज्जा से मुख नीचा कर लिया । उसे अपनी बुआ 

कहने का कुछ भी दुःख न हुआ | दुःख उसे इस बात का हुआ कि उंसके मुँह 

ऐसी बात क्‍यों निकली | अपने घर वालों के प्रति ऐसे तुच्छ विचार उसके मन मे क्यो 
आये ? मालंती मन लगाकर अपना काम करन लगी । इतने ही में माता नो महीने का 
. पेट लेकर एक पांव कुछ शसीय्ती, व्सकती हुई गोद में डेट साल की बच्ची को लिये 
पीड़ा से आँखें ततेगरती आ पहुँची और दुख से कहा--तू भी मालती यही 
आराम से “बेठीं हुई है । जरा लता को नहीं रखती | कलूटी मेरी जान खाये डालती 
है । नीचे छोड़ देती हैँ तो सारे घर में ऊधम करती है और सत्र सामान उलगट-पलट 
डालती है। अमी दादीडी के प्रूजापर में दुस गई थी । उन्होंने चन्दन चिसने का 
पत्थर ही फेंक मारा था किन्तु यह ऐसे दी मरनेवात्नी नहीं |” कहते-कद्दते माता के 
नेत्रों से टप-टप आँख गिरने लगे । । गा 

मालती बेचारी अवाक होकर देखने लगीं। उसकी समझ मं यह सब किस्सा 
नहीं आया पर माता का दुख वह जान गई | चट उठकर माता की गोद से लता को 
नें लिया और कहने लगी--“मा तुम्हारी तबियत ठीक नहीं है तुम तनिक लेट जाओ . 
या बैठ जाओ | तबियत अभी खराब हो जायगी | अब तुम पापड़ मत बेलो ” माता 
ने तनिक शान्त हा मुस्कुराकर कह्मय--“पशणली, कहीं पापड़ बेलने से भी तबियत खराब 
'होती है । काम करने से तो तबियत अच्छी रहती है ।” उसके पठ म॑ फिर दर्द उठने 
लगा किन्तु कराहती हुई कुछ तनकर दद सहन करने को चेश्ठ करती हुई बह वहीं 
बेठ गई । हि 

इतन ही म॑ पढ़ाम से वाज की ध्वनि सुनाई दी। नाई दूव ज्कर आया | 
उसके हाथ में, साने के कड़ें, सिर पर रेशमी ज़रीदार केशरिया साफ़ा.और बदन पर 
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लम्बा कोंट था। उसने दादीजी के सामने दूब ले जाकर रखी । दादीजी ने दूब उठाकर 
सिर में लगाई और नाई को पौच रुपये इनाम देकर बिदा किया । इतने ही में मालिन 
सठज़ी लेकर आई | दादीजी ने उसकी टोकरी में सवा रुपया डाल दिया | पड़ोस में 
अभी लड़का हुआ था | उसीके उपलक्ष में बाजे सुन पड़े थे | खुशी में घर-घर बधाइयी 
बैंटने लगीं | पड़ोस की सभी स्त्रियां लड़का होने का आनन्द मनाने के लिये दौड़ गई | 
दादीजी मी गई | सभी ने मिलकर खूब शीत॑ गाये | जल्‍्चा को देखने के लिये लेडी 
डाक्टर बुलाई गई | उसके पास एक नर्स भी रखी गई । लेडी डाक्टर को इनाम में एक 
सोने की जंजीर मिली। जच्चा को खानापीना लेडी डाक्टर की सलाह से ही दिया 
जाता था। मय था लडके को कुछ हो जाने का | ह 

“मालती मेरी तबियत बहुत खराब है। ज़रा जल्दी जा दादीजी को बुला तो 
ला, बेटी !” मालती की मैं ने कराहते हुए. कहा । मालती बगीचे में दौडती हुई भेया 
होने का स्वप्न देखती, गीत गाती, दुलराती, लोरी देती, भूमती दादी के पास पहुँची 
ओर हँफते-हाफते बोली--“दादीजी जल्दी चलिये ।” दादीजी ने आश्रय से कहा-- 
“अरी क्या हुआ, अभी तो में आईं ही हैँ ।” मालती ने कुछ अटकते हुए. कहय-- 
“कुछ नहीं मौ......मैं......की तबियत. .....” | दादीजी--“अच्छा अच्छा, चल 
' जल्दो, हे भगवान ! मुझे भी पोते का मुँह दिखाना |” कहती हुई जूतिया घसीटती घर 
आईं । “क्या है बहू ? तबियत केसी है ?” बहू आंखों में आस भर कर--“मं मेरी तो 
जान निकली जाती है”? कहकर कराहने लगी। सास ने कहा--“अंरी जचकी पर में 
तो चली जा--क्या यहीं जनेगी ?” मेरीं मा--“मुम से चला नहीं जाता ।” “तो पहले 
ही क्‍यों न चली गई ?” “मी, मुमे जरासा सहारा दे दो। चली जाऊँगी |” 

“बहू को सद्दारा देती हुई दादी ने पुकारा “अरे रमई, रमई जबदी जा, .दाई 
को ओर नाइन को बुला ला |? फिर दूसरी ओर मुँह फिराकर पुकारा--“बेटा केशर ! 
ओऔ बेण केशर | ज़रा जल्दी कर बेश |? “क्या माँ, क्‍या करूँ !?! “झरी, वह निवार 
वाला पलंग जिसकी निवार कहीं-कहीं चूहों ने कतर डाली है वही | समभी न १ और वही 
पुरानी गद्दी । पारसाल मेंने तो नई मरवा ली थी और मेरी उलरी हुई गादी है न? उसे 
ले आ | एक तकिया ओर एक चहर भी ले आना । बेटा हो तो बहू के लिये विक्लावन 
करवा देना | दाई को सब सामान दूर से दे देना । बह बिछा देगी । पड़ोसी ने बेटा होने 
. पर सोने की जंज़ीर डाक्टरनी को दी है | हम क्या उनसे कम हैं ! बेटा होगा तो हम भी 
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डाक्टरनी को बुलायेंगे ओर उसे सोने की जेजीर, कपड़े समी कुछ इनाम देंगे !” 

यह सब बातें बरामदे में खडी-खड़ी केशर की माँ केशर से कह रही थी 
ओर बह ? बहू अन्दर कमरे में पीड़ा से अधीर होकर छटपणा रही थी | 

केशर ने कह्य--“ओर मेरा चन्द्रहार कहीं भूल न जाना |? . 

पावंती--“हाँ, हों, तू पहिले ले लेना बेटी ! नौकर-चाकरों का इनाम ओर 
ब्राह्मणों को दान बाद में किया जायगा |” “इतने ही में दाई आ पहुँची ओर लगी 
: एक के बाद दूसरी पीढ़ी का गुगगान करने | बोली--“यजमान मुमेः क्या मिलेगा ! 
डागदरनीबाई को तो आप लोग क्रंगटी पहनाते हैं जिससे आप कुछ भी नहीं करवाते |”? 

दादी ने बीच ही में रोककर कहा--“अरी, अभी से मशइती क्‍यों है । तुमे भी राजी 

. किया जायगा | नाइन भी आकर बोली--“में तो वाजूबन्द पहिनेँगी जजमान ।”? 

“तु आ गई” जा बह को जचकी घर में सम्हाल। देग्व धीरे-धीरे ले जाना 
उस बहुत तकलाफ हा रहा हैं |? 

अच्छा, अच्छा” कहती ओर मुम्कुराती हुई नाइन बहू के पास गई | 

“क्या है बहुजी बहुत तकलीफ हो रही है क्या !” “अरी तू तकलीफ पूछती. है 
इस वक्त ! कुछ मत प्रक्त ।” कहते-कददते बह की औखों से मरकर करके सावन भादों 
की घटा भर पडी । “त्रबराओओं मत बहुजी |” कोमल स्वर में नाइन ने कहा,? “यदि 
बेटा हा शया तो तुम सारा दुस्ख भूल जाओगी |! कु ' 

जचकी घर में क्या था ? काली काठरी ही तो थी। माना उसी के इर से बहू 
जान छिपाये अभी तक दूसरे घर में बठी थी। कहीं से भी प्रकाश या दृवा आने का 
मार्ग नहीं। एक टूटी सी मेज की रस्सी की खंठिया पड्डी हुई थी। उंस परदा एक 
बोरियां बिछी थीं | बोरी का ही तकिया लगा था। पास ही में थोड़ीसी मित्री विछी हुई 
ओर एक पर एक दो-दो इंटें चुनी हुई रखी थीं। इसी पर बठकर जचको होंगी | बहू का 
पहिनने के लिये मेले पुराने कपड़े दिये गये । ओडढ़ने-बिछाने के भी वेसे ही । यह सब देखकर 
बहू को कुछ आश्चर्य नहीं हुआ क्योंकि वह इस दशा स तीन बार गुज़र चुका थी। 
दाई ने ईंटां पर बैठ जाने को कहा, तब बहू कुछ रूठ कर -बोली--“अ्रभी से क्यों मुझे 
वहाँ बिठा कर तैंग करती हो, दाई माँ ?”? दाई ने कहा--/ हैरान नहीं करती बहुजों-- 
बच्चा अभी हुआ जाता है। तुम ज़रा ईटों पर बैठ जाओ; नहीं तो बच्चा खटिया पर ही 
हो जायेगा” वेंचांरी प्ररे डेढ़ घण्टे तक बेटी रही | दाई ने कहा--“अब तो बहुजी, बहुत 
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सुधार हो गया है| पहिले की बात सुनो तो मालूम हो कि सन्‍्तान के लिये माँ के कितना 
कष्ट उठाना पड़ता था ।? दाई का उपदेश चल ही रहा था कि बहूजी ने एक चोख मारी 
ओर बेहोश हो गयीं | उन्हें होश आया तो देखा कि वे टूटी खटिया पर पड़ी.हैं ओर उनके 
पास लोकापमान से आँखें बन्द किये परमहंस का नाट्य करती एक नवोत्थित कली |. . 
घर में मातम था | जैसे आकाश से बज्र टूट पड़ा हों | बहूजी खाट पर पड़ीं कमी इसे 
पुकारती कभी उसे । पर सुनता कौन ? कन्या को जन्म देने का मद्मापातक जो उनसे बन 
पड़ा था।. 

आखिर एक दिन बहूजी की अर्श्ी उस घर से निकली | माँ ने क्षय से तैंग 
आकर पुत्री की ओर से और बन्द कर ली थीं | अब वह ऐसे स्थान का चल पंड़ी थीं 
जहाँ पुत्र-पुत्री में कोई भेद-माव नहीं रह जाता | औरतें आयी, आस बहे, ब्रह्मपुरी हुई, 
दीन-दुखियों और कँगालों के। भोजन मिला | ठीक उस समय. जब कि हज़ारों की मैंख्या 
में त्राहरणों के अन्न-वस्त्र लुटाये जा रहे थे बहू की एकमात्र यादगार नन्‍हीं बच्ची एक पँट 
दूध के लिये बिलबिला रही थी। इतने में दादीजी आयीं | दो एक बार हिलाया-डुलाया, 
चुपकारा किन्तु जब कई बार समभाने बुकाने पर भी उसने दादीजी का शासन मानने 
से इनकार किया तो दादीजी ने पालने पर पटक देने के साथ उसे गालियों के दो-चार 
मीठे दूँट भी पिला दिये जिनमें एकाध्र उसकी माता का स्मरण कंरा देने वाले भी थे | 
आखिर मैं - नन्‍्हीं बच्ची का वियोग सहन न कर सकी और उसे शीघ्र बुला लिया। 

अग्रिम वर्ष एक दिन दोपहर के समय औशन में ब्राह्मण बहुजी के श्राद्ध के उत्तम 
भोजन के लिये आशीर्वाद दे रहे थे, और बहूजी के पतिजी अपनी नवोढ़ा के उसकी 
दिवंगत सपत्नी की गुणगागाथा सुना रहे थे |. ्ि 


महिलायें ओर नौकरी 


मारत में ख्तियों के साथ नौकरी शब्द का प्रयोग देखकर कुछ लोगों को: 
' आश्चर्य होगा किन्तु महिला-सेसार की वर्तमान वस्तु-स्थिति हमें मजबूर करती हे कि इस 
विषय पर हम कुछ विचार करें | स्त्रियों को नौकरी करना चाहिये या नहीं, यह एक. 
गम्भीर प्रश्न है । विशेषतः भारतीय वातावरण में पले हुए लोगों के लिये तो इस प्रश्न 
का उत्तर देना और भी कठिन है । जो लोग इसके विपक्ष में हें, उनका कहना है कि स्त्रियों 
के नौकरी करने से सामाजिक नियमों में गडबड़ी होने लगेशी | ख्री और पुरुष इस समाज- 
रूपी गाड़ी के दो पहिये हैं। इन दोनों को अपने कत्तेब्यों का समान रूप से पालन करना 
चाहिये । स्त्रियों और पुरुषों के कार्क-क्षेत्र भिन्न-भिन्न हैं | स्त्रियों पर घर के सब कार्मों 
की .जिम्मेवारी रहती है | पुरुष पर कमाने का उत्तरदायित्व रहता है | जब ख्त्रिया भी 
नौकरी करने लग जायेंगी तो घर का काम कौन सँमालेगा । कितने ही नौकर-चाकर रखे 
जायें किन्तु व न माता के समान सन्तान का पालन-पोषण कर सकते हें, और न उत्तम 
ग्रहिणी के समान घर का प्रबन्ध कर सकते हे । कुछ लॉग यों भी कहते हैं कि ख्तरिया 
_ अपने पति और घर वालों के अपमान से दुखी होकर यदि नौकरी करना चाहती हैं, तो 
क्या वे जिसके यहाँ नौकर रहेंगी उसके द्वारा उनका अपमान नहीं होगा ? दृसमें के द्वारा 
अपमान सहने से तो घर वालों से अपमान सहना अच्छा है । स्त्रियां यदि नीकरी करने 
लगीं तो पति-पत्नी में बैसा प्रेम भी नहीं रह सकता और न दोनों का जीवन आनन्दमय 
हो सकता है | इस पक्ष वालों की ऐसी बहुतसी दल्लीले हैं झिनसे मालूम होता है कि 
ज््रियों को नौकरी के भमेले में नहीं पड़ना चाहिये । लेकिन इस प्रश्न का एक दूसग भी 
पहलू है । स्त्रिया क्या स्वतः नोकरी करना चाहती हैं ? क्या पुरुषों ने ही उन्हें एसा करने . 
के. लिये बाध्य नहीं कियां हैं? जिन ख्त्रियों का पिता या पति की सम्पत्ति पर कुछ भी 





डे 


नारी समस्‍या छ्र 


अधिकार नहीं है वे यदि नोकरी न करें तो फिर क्या वे केवल काठ की पुतली के समान 
पुरुषों के इशारों पर नाचे ? पुरुष चाहे जितना खच्च कर सकता है, चाहे सो कर सकता 
है, स्री जरा भी जबान नहीं खोल सकती कि तुमने ये पैसे क्‍यों बर्बाद कर दिये ? परन्तु 
सत्रीयदि शुभ कार्य में भी पेता खच्र करना चाहती है तो पति से बहुत डरती है और 
उसकी आज्ञा लेती है। यदि उसने खुशी से कुछ दे दिया तो बेचारी कुछ कर सकती 
है। बदले में गठरी मर अहसान भी अपने ऊपर लाद लेती है। ऐसे बहुत थोड़े लोग 
होते हैं जो स्त्रियों पर पूण विश्वास रखते हों ओर कम्राई का सारा पैसा उन्हें सोंप देते 


: हों। यदि स्त्रियों को अपने पति की कमाई पूर्ण स्वतन्त्रता से खच्र करने का अधिकार 


मिल जाय तो शायद वे नौकरी करना पसन्द न करेंगी। पुरुष स्त्रियों को तुच्छ दृष्टि से . 


देखते हैं | वे . समभते हैं कि स्त्रिया मुफ्त में पड़ी-पड़ी खाती हैं । हमारे यहाँ के मजदूरों की 


हालत भी स्त्रियों से अच्छी रहती है। वह मालिक के नाराज होने पर नोकरी को 
ठुकराकर अपने सम्मान की रक्ता कर सकता है। स्त्रियों को यह अधिकार भी नहीं है । 


. आज से ही नहीं, प्राचीन काल से ही स्त्रियां इस दृष्टि से देखी गई हैं | राम ने कर्तव्य 


पालन के लिये निरफ्राध सीता को घर से निकाल दिया था। धरमराज युधिष्ठिर ने 
द्रोपदी को जुएण की बाज़ी में लगा दिया। इन सब बातों से यह पता चलता है कि 
हिन्दुओं के च्ेता या द्वापर युग में भी स्त्रियों और पुरुषों के अधिकार समान नहीं थे । 
आज तक जितना भी इतिहास देखने को मिलता है उसमें यह कहीं नहीं दिखाई देता 
कि कोई खत्री अपने पति को जुए में हार गई या किसी ख््री ने अपने पति को पर से 
निकाल दिया । क्ूटी ब्रात पर तो दूर रहा, सच्ची बात-पर भी स्री पति से कुछ नहीं 


कह सकती क्योंकि पति कमाता है, इंसलिये चाहे जो कर सकता है | बैसे तो हमारे धर्म 


_ शाम्त्रों में लिखा है कि पुरुष को स्त्री के साथ बराबरी का व्यवहार करना चाहिये; ख््री 


पुरुष की अधाणिनी हे आदि | परन्तु इसका पालन कितने लोग करते हैं ? मांगने से 
तो भीख भी नहीं मिलती, अपने अधिकार मिलने तो दूर रहे | इसलिये स्त्रियों को इस 
योग्य बनना चाहिये कि वे अपने अधिकार के सकें | जब स्तिया योग्य बन जायँगी तो 
किसी की ताकत॑ नहीं कि उनके अधिकारों को दबाकर रखे | इसके लिये ख्त्रियों को 
ऐसे-ऐसे हुनर सीखने चाहिये जिनके द्वारा वे कम से कम अपना खर्च अवश्य चला 
सके । जिस दिन पुरुष समभ लेंगे कि ख्तरिया हमारी आश्रिता नहीं हैं उस दिन वे अपने 
आप स्त्रियों का सम्मान करने लगेंगे। सम्भव है, : स्त्रियों के घर से बाहर निकलने पर 
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सामाजिक नियमों में कुछ गड़बड़ी होने लंगे परन्तु एक बार ऐसा होना ज़रूरी है । 
कभी-कभी सुधार के लिये किसी चीज़ को बिगाइना भी पड़ता है । हमारे देश की स्त्रिया 
: स्वतन्त्र होने पर भी ऐसा काये कभी नहीं कर सकतीं जो उनकी सदियों से आती हुई 
महानता और त्याग को कलंकित करे । भारत की स्त्रियों का त्याग ओर प्रेम प्रसिद्ध हे । 
उन्होंने प्रेम और त्याग से अपना नाम अमर बना लिया है। संसार के इतिहास में 
उनका प्रेम आदर्श माना गया है परन्तु पुरुष समाज ने उसका बदला अपमान, धोखेबाजी 
ओर लाठियों से दिया है। उन्होंने पवित्र प्रेम को एक बाजारू चीज समभा है | वे 
 समभते हैं कि स्त्रियां हमारे घर के काम, हमारी सेवा और हम से प्रेम करने के सिवा 
ओर कर ही क्या सकती हैं ? बात भी ठीक है, पुरुषों ने सचमुच उन्हें ऐसा द्वी बना रखा 
है । स्त्रियां हमारी दासता से मुक्त न हो जायें इस डर से शात्रों द्वारा धार्मिक कथाओं . 
के रूप में उनको उपदेश दिलाये गये | स्त्रिया श्रद्धापृवक उन नियमों को सुनती हैं और 
उनका पालन भी करती हैं परन्तु क्या पुरुष समाज भी अपने बनाये नियमों का पालन 
करता है ! अधिकारी लोगों की बात तभी सुनी जाती है जब वे मी अपने कर्तैव्यों का 
पालन करते हैं | जब वे अपने कर्तव्य से गिर जाते हैं तब नीचे के लोग भी अपने . 
कर्तव्य पालन में शिथिल होने लगते हैं। यही दालत स्त्रियों की है । कोई यह सब कही 
तक कर सकता है ? यदि इतना प्रेम, इतनी सेवा, ईश्वर की की जाती तो आज न जाने 
क्या फल मिलता ? हमारे शास्त्रों में तो लिखा है कि स्त्री के लिये उसका पति ही ईश्वर 
है और स्त्रियों ने अपने पति का ईश्वर रूप माना भी, परन्तु उसका फल उन्हें अपमान 
के रुप में मिला | 

अब स्त्रिया कुछ-कुछ समभने लगी हैं | उन्हें माल्मम हा गया है कि जब तक़ 
वे अपने पैसे पर खडी नहीं हो जातीं तब तक पुरुष समाज उनको इज्जत नहीं करेगा | 
यदि स्त्रियां समर कि पुरुष समाज सुधर रहा है और उन्हें अपने अधिकार मिल जायेंगे 
तो यह उनकी गैस्समभी द्वोगी। यदि हमें भूख लशी है तो हमें अपने द्वाथ से खाना " 
होगा । दूसरे को क्या मालूम कि हमें भूख लगी है और मालूम मी दो तो वह हमें क्यों 
खिलाने लगा ? अधिक से अधिक कोई यद्द कद देगा कि तुम को खाना सीखना 
चाहिये जैसा कि आजकल के सुधारक कहा करेंते हैं| स्त्रियों को चाहिये कि वे अपने 
अधिकारों को समझें ओर अपनी रच्ता के लिये शक्ति पेंदा करें | दूसरों की दया पर 
मिले हुए. अधिकार कितने दिन टिक सकेंगे ? दान जिस प्रकार कोई दे सकता है उसी 


नारी समस्या क्‍ प्र 
प्रकार ले भी सकता है | इसलिये किसी की मेहरबानी की आशा लगाकर कभी न 
बेठना चाहिये। में तो चाहती हूँ कि स्त्रिया इज्जत के साथ अवश्य ऐसा धन्त्रा करें 
जिससे वे किसी की मोहताज न रहें | नौकरी ही क्‍यों और भी अनेक अच्छे अच्छे घन्‍्मे 
हैं | यदि हम उद्योग करें तो काफी कमा सकती हैं । स्कूलों में पढ़ाना, डाक्टरी करना, 
आदि धंत्रे तो बहुत ही सम्मान और इज्ज़त के हैं | साथ ही छोटे-छोटे पघन्बरे भी हैं । 
सीना, कसीदा काढ़ना, रँगना, चित्रकारी, खिलोने शनाना और ' खाने पीने की चीजें तेयार 
करना इत्यादि अनेक ऐसे कार्य हैं जिल्‍्हें ख्रिया बड़े आनन्द से कर सकती हैं। र्त्रिया 
जब पुरुषों पर इतना विश्वास करती हैं तो पुरुष-समाज भी स्त्रियों पर विश्वास. क्‍यों न 
करे | जब तक स्त्रियों को आर्थिक स्वतन्त्रता नहीं मिलेगी तब तक उनका आदर सम्मान 
नहीं हो सकता । निस्वार्थ प्रेमियों की बात छोड़ दीजिये । साधारण लोशों में बिना सवार 
कोई किसी की परवाह नहीं करता । वैसे तो पुरुषों का स्त्रियों से बहुत स्वार्थ रहता है 
ओर वे उनकी सुनते भी हैं; परन्तु ज्योंदी उनके स्वार्थ को धक्का लगा कि उनकी 
आँखों का रंग बदल शया । कुछ लोग तो डंडे से भी बात करते हैं | साधारण घरों में 
. देखा जाता है कि बीमारी की. हालत में भी ख्तरिया घर का सारा काम करती हैं और 
पुरुष बीड़ी पीते तथा गप लगाते रहते हैं | इन सारी बातों पर विचार करने से मालूम 
होता है कि स्त्रियों को आ्िक स्वतन्त्रता प्राप्त करने के लिये कोई न कोई धन्धा करना 
चाहिये | इसके बिना वे अपनी स्थिति को सम्हाल नहीं सकतीं | 
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हमारी वेश-भूषा 


साहित्य में कला काजो स्थान है, धर्म में संस्कृति और सम्यता का जो मृल्य 
है, काव्य में व्यजेना की जो प्रतिष्ठा है, भक्ति में शुद्धता, सरलता और विनय का जो 
ध्थान है, वही सोन्दर्य में वेष-भृषा का है | वेष-भृषा स्वये निर्जीव होकर भी वातावरण 
को सजीवता देती है | उसमें मानव की आत्मा की भलक भी रहती है ओर मध्तिष्क 
की तस्वीर भी | वह स्वये बोलती भी है। ऐसी आवश्यक वस्तु को हम उपेक्तित कसे 
रख सकते हैं । 
बैस तो अधमृखे भारत में वेष-भृषा पर विचार ही. क्या ? मेले-कुचेले शरीर 
की चिथड़ों से किसी प्रकार ढक लेने वाली जनता की वेष-भूषा में सुधार ही कैसा १ 
उसकी छानबीन ही क्या ? किन्तु छोयासा प्रूँजीपति वर्ग भारत में ऐसा है जो अत्यधिक 
ओर अनावश्यक वस््राभूषण .रखकर उनका दुरुपयोग भी करता है | जैसे मारवाड़ी 
समाज का भृतकालीन तीन थान का एक घाघरा चार पोशाकों के खर्च का ही नहीं, 
भद्दा भी होता है। साथ ही साधारण ख्रियाँ कस में पैसे ख्च करके भी अपने की 
व्यवस्थित नहीं रख पाती । उनके सामने भी-वेश की समस्या है ही । 
वेष-भूषा व्यक्ति की ही नहीं समाज और राष्ट्र की रुचि की परिचायक हैं। 
आज हम अधिकतर वेषभूषा धारण करते हैं वह समाज को दृष्टि से हों, व्यक्ति को दृष्टि स 
हीं | यह समाज के लिये बहत अच्छी चीज है क्योंकि समाज की भलाई की दृष्टि से 
जो कार्य होता है उसमे दृष्टि व्यापक रहती है और व्यक्ति की दृष्टि से जो कार्य होता है 
उसमें संकुचितता | फिर वेश का जन्म ही सामाजिक प्रश्नत्ति के कारण हुआ है। यदि 
हमारा पिछड़ा हुआ समाज व्यक्ति की दृष्टि से वेषभूषा पहिनता तो कभी भद्दी वेषमृषा 
नहीं पहिन सकता | वह शरीर सजाने के लिये इस प्रकार की वेषभूषा नहीं पहिनता । 
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वह तो समाज की रूढ़ि पालने के लिये ऐसा करता है। हमारी बहुतसी महिलायें 
जानती हैं कि घाधरा-ओढ़नी से साड़ी. अच्छी है। अगिया की अपेच्ता ब्लाउज अच्छा 
है। सिर में बोरन डालकर स्वच्छता से केश बाधना सुन्दर है। कानों में बहतसी 
बालियाँ पहिनने से ओर मोर के पंख डाल-डाल कर उनमें बड़े-बड़े छिंद्र करने की 
अपेच्ता सिफ हल्की सी इयरिंग अच्छी है। गले में अनेक गहने डालने की अपेक्ता एक 
हलकी सी चेन बहुत काफी है। दाथों में बाजूबन्द ओर लम्बी चूड़ी न पहिनकेर हल्की 
और सुन्दर दो चार चूड़ियाँ पर्याप्त हें। उसी प्रकार पैरों में. सेर-सेर दो-दो सेर चौंदी 
लादकर अपने पांव में बेड़ी डालने से मुक्त रहना लाभदायक ओर सुखप्रद है । फिर भी 
बहुतसी बहिने यह सब्र जानती हुई भी वही पहिनती हैं, इच्छा रखते मी उसे छोडती 
नहीं | क्रिस लिये ? श्रेगार की दृष्टि से न छोड़ती हों सो बात नहीं है । समाज की रीति 
पालने के लिये ही वे कश सहकर मी उसे पहनती हैं जो अमी तक उनके पुराने लोगों 
में चला आया है | वे चाहती हैं कि हम साफ़ सुथरी साड़ी पहिनें। पर समाज में घाषरे 
का रिवाज़ है। इसलिये वे दिल मसोसकर रह जाती हैं और समाज की रिवाज 
पालने के लिये घाघरा ही पहिनती हैं । वास्तव में यह उनका त्याग है, संयम है और 
अजशानमृलक होने से उस त्याग की--उसी तरह की ख्तियों को छोडकर--किसी की 
दृष्टि में कोई कीमत नहीं | हमें यहा। समाज की दृष्टि से ही वेषभूषा पर विचार करना है 
व्यक्ति की दृष्टि से नहीं | मारवाड़ी वेषभूषा में, यदि उसे कलात्मक ढँग से पहिना जाये - 
तो सौन्दर्य नहीं, सो बात नहीं । सौन्दर्य हे पर सादशी नहीं । और आज का समय सादगी 
चाहता है | हर वस्तु में हमें सादगी दिखाई देती है। जिसमें सादगी नहीं .है बह समय 
के अनुकूल नहीं है । रहन-सहन में सादगी, वल्लाभूषण में सादगी, खान-पान में सादगी, 
' बोल-चाल, विवाह-सगाई में यहाँ तक कि जन्म-मरण में भी सादगी है और ईश्वराराधन 
तो सादशी ब्रिना अशक्य ही है। अब आडम्बर और दिखाने का समंय नहीं रहा | सेवा 
खऔर त्याग का समय है । 

जिलह हम फेशनेबुल विदेशी में रंगी हुई कहती हैं उन कतिपय स्त्रियों की वेष- 
भूषा भ॑ भी सिफ तीन ही जगह: परिवर्तन मिलता है बाको सब -भारतीयता रहती है 
नाखून, बालों की कटिंग ओर ऊँची एड़ी के जूते इन तीन वस्तुओं के परिवर्तन के सिवा 
. भारतीय स््रीकी वेषभूषा शुद्ध भारतीय ही रहती है | हाथों या नखरों की लाली, ओठों 
की लाली, आंखों का. काजल तो हमारे यहाँ प्राचीन है। आज की भारतीय खिया 
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नब्रीनता से या पत्छिम से प्रभात्रित होकर मेंहदी और पान की जगह रँग लगा लेती हें 
किस्तु में इसे केवल विदेशी मानने के लिये तैयार नहीं क्योंक्रि ओठों की और हाथों की 
ताली हमारे यहाँ बहुत प्राचीन है। चाहें वह मेंहदी और पान में ही रही हो। में गर्व 
के साथ कहूँगी कि भास्त की ,लाज आदि से अन्त तक स्त्रियों के हाथ ही रही है। 
उनका भूत तो उज्जवल है ही पर वत्तमान भी कम नहीं | पुरुष यद्यपि पूरे अगरेज़ बने. 
रहते हैं पर स्त्रियों ने आज भी विदेशी मेमों का बाना नहीं पहिना है | कोई एक आध 
स्त्री ने कहीं छुपेहुपाये क्रमी गाऊन पहिना हो तो दूसरी बात है .पर पुरुषों के कोट, बृट, 
हैट आदि स्पष्ट नये आ गये हैं | व्यक्तिगत दृष्टि से जेसा पहिले कह आई हूँ कतिपय स्त्रियों 
' ने--किसी ने नक़ल के रूप में और क्रिसी थ्रे असल के रूप में--वेषभूषा में परिवर्तन 
किया है पर समाज की दृष्टि से हमारी वेषभूषा आज भी वहीं हे जो एक शताब्दी 
पहिले थी | 
व्यक्ति की वेष॒भृषा का चुनाव समाज की दृष्टि से, ओर समाज की वेषभृषा का 
चुनाव राष्ट्र की दृष्टि से होना जरूरी है | व्यक्ति की दृष्टि राष्ट्र की वेषभूषा पर रहनी 
हेये ओर राष्ट्र ही की वेषभृषा पहिनना चाहिये। अब यह सोचना है कि राष्ट्र की 
वेषभूषा है कौनसी ! तिरंगे कणडे की तरह उसका चिन्ह तो अमी किसी ने निभारित 
नहीं किया है पर जिस तरह समस्त भारत से सम्बन्धित होने के कारया ओर अधिकतर 
जनता की भाषा होने के काशण्शा हिन्दी ने राष्ट्र-भाषा का स्थान पा लिया उसी तरह जो' 
वेषभूषा समस्त भारत से सम्बन्ध रखती हो ओर अधिक से अधिक जनों की हो बी 
राष्ट्रीय वेषभूषा हो सकती है। साड़ी, लहँगा ओर चड़ी चोली के ऊपर ब्लाउज या 
जम्फर स्त्रियों की यही पोशाक अधिकतर भारत में प्रचलित है | उसी प्रकार भाल पर 
ज़िन्दी, बिना किसी आडम्बर के सुन्दर केशराशि कानों में बुन्दे, गले में कणठी हाथों में . 
दो चार चूडिया, अगुलियों में एक आध अगूटी अधिकतर भारत की महिलाएँ ये दी 
आमभृषण पहिनती हैं । 
आजकल की फेशनेत्रुल स्त्रियां भी अधिकतर अपने पतियों के दिल पर प्रभाव 
डालने के लिये शायद पच्छिम की ओर ललचायी दृष्टि से देखा करती हैं और अपने 
की सजाने म॑ पूरी शक्ति लगाती हैं। फिर मी उनकी वेषभूषा एक दम 'फारिन! नहीं 
हो सकी । यही भारतीय संस्कृति है, आदशश है, सम्यता हैं। सब कुछ खोने के बाद भी 
जब तक सेस्क्रति ओर सम्यता की एक हल्की किरण बाकी है तब तक॑ सभी कुछ है | 
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भारत की कुछ ख्त्रित्रा हाथ पैर सिर आदि विदेशी ढँग से सँवारकर मी उन्हें भारतीय 
साड़ी में ठीक लेती हैं । भारत का प्रधान वेष यही साड़ी है जिसे एग्लो-इग्डियन स्त्रियों 
के सिवा और किन्ही ने नहीं छोड़ा | नाखूनों की कथाई के सिवा हांथों का #ंगार तो 
सभी भारतीय स्त्रियां करती हैं । नाखूनों की लाली मेंहदी के रूप में भारतीय है ही । 
चूड़िया भारत में सभी सौभाग्यवती र्त्रियाँ पहिनती हैं.। कुमारियों और विधवाओं को 
तथा कुछ लेडी डाक्टरों को छोड़कर शायद ही कोई खस्त्रिया हों जो चूड़ियोँ न पहनती हों । 
देश में भाषा की तरह वेषभूषा में भी प्रान्त-भेद बहुत है। बंगाल में चौड़ी 
किनार की गहरी रंग की साड़ी, मैंग में सिन्दूर, या हिंगूल, खुला सिर आदि विशेषतायें 
हैं। महाराष्ट्र में छोटी किनार की गहरे रंग की आंठ नोगज़ी साड़ी स्रिया काछट * 
लगाकर खुले सिर, पहनती हैं | गुजरात में सफेंद छगज़ी साड़ी, सिर ढका; पंजाब में 
सिल्वार, करता, सिर पर डुंपद्म; यू० पी० में साड़ी, कुर्त्ती; मास्वाड में घाघरा और 
ओढ़नी सिर पर बोर द्वाथों में लम्बा चूड़ा ( इसे तो वत्तेमान में कुछ फेशनेबुल स्त्रियों 
ने भी लिया है ) गले में दो तीन गहने, कानों में अनेक बालिया, दातों पर चूँप, कथनी 
आदि कई विशेषतायें हैं | कुछ वेष भृषायें संयुक्त भी हो गई हैं | मार्वाड़ का घाघरा 
दंगे के रूप में यू० पी० या गुजरात में मी है और परकर के रूप में महाराष्ट्रों में भी 
लड़कियाँ इसे पहिनती हैं | पंजाब, यू. पी. और गुजरात की सौमभाग्यवती स्त्रिया भी सिर पर _ 
एक प्रकार का गहना पहिनती हैं । मुसलमान स्त्रिया भी सिल्वार के रूप में पायजामा, 
घाघरे के रूप में तिलक और सिर पर" ओढ़नी लेती हैं| पर ये तिलक ओर ओढ़नी 
माग्वाड़ी मुस्लिम महिलाओं में अधिक प्रचलित हैं। प्रायः मुस्लिम महिलाओं की 
वेषभूषा और बोली प्रान्त भेद के अनुसार ही मिन्न है| मारवाड़ी मुस्लिम स्त्रिया 
... मारवाड़ी बोली और सिर के बोर के अतिरिक्त मास्वाड़ी वेष में मिलती हैं | गुजरात की 
गुजराती बोली बोलती हैं ओर घाघरा या साड़ी पहिनती हैं | यू० पी० या पंजाब की 
मुस्लिम स्त्रिया पाजामा पहिनती हैं और पंजाबी स्त्रियां दपत् ओढती हैं।ये पेजाबी व अरबी 
फाससीमिश्रित उर्दू बोलती हैं । महाराष्ट्र और बंगाल की मुस्लिम स्त्रियां साड़ी 
पहिनती हैं ओर बोली महाराष्ट्री व बंगाली प्रान्त भेद के अनुसार बोलती हैं । पर आजकल 
मुसलमानों का ध्यान उ्दू पर बहुत अधिक होने से थे उसे ही अपना रही हैं यत्रपि 
अशिक्षित मुस्लिम स्त्रियां अभी मी अधिकतर प्रान्त की भांषा ही बोलती हैं। बुका 
सम्भव है अंरब आदि देशों का हो । मुस्लिम महिलाओं में मास्वाड को छोड़कर यद बुका 
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अधिकतर प्रान्तों में प्रायः समान ही हैं। बुर्का और पायजामा मुस्लिम स्त्रियों को 
विशेषता है । आजकल शिक्षित महिलायें तो पायजामा नहीं पहिनती | साड़ी के अन्दर 
लहँगा ही पहिनती हैं ओर बुर्के को भी नापसन्द करती हैं | इसे धीरे-घीरे त्यागती जा 
रही हैं | अन्य भारतीय महिलाओं की वेष-भृषा में मी दिनों दिन बहुत साम्य होता जा _ 
रहा है | लपेंटदार ब्रिला काछी छ:गजी साड़ी तो बराबर उन्नति करती जा रही है । 
यह तो हिन्दी राष्ट्रगमाषा की तरह राष्ट्रीय पोशाक की अधिकारिणी होती जा रही है । 
सभी प्रान्तों की कालेज की लड़कियाँ इसी पोशाक को अच्छा समभती हैं. पर पढ़ी 
लिखी नवीन महिलायें मी प्रायः ऐसी ही साड़ी पहिनती हैं । साड़ियों में गुजराती 
बेगाली, महाराष्ट्रीय, मद्रासी आदि समी किनारें ओर सभी रंग स्त्रियों ने अपना लिय 
' हैं । महांराष्ट्रीय स्त्रियाँ हलके रंग की और सफेद साड़ी तो पहिनती ही हैं पर लुगढ़े भी 
सफेद और हलके रंग के काफी परिमाण में पहिनती हैं | इसी तरह गुजराती त्रियों 
गहरे रंग को भी काफी पहिनती हैं और बंगाली किनार को भी पसन्द करती हैं । 
मारवाड़ी शिक्षित र्तरियों में तो कुछ मेद भाव है ही नहीं। उनके सामने कोई भी 
' अच्छी चीज़ आने भर की देर है किसी के पदिनावे में उन्हें कोई सौन्दर्य दिखा कि 
तुरत उसे ग्रहण करने की कोशिश करती है। वैसे तो प्राय: मनुष्यमात्र का. स्वभाव 
है सोन्दय और कलासम्बन्धी वस्तुओं की ओर आकर्षित होना और उन्हें प्यार करना | 
पर स्त्रियों में यह गुग अधिक पाया जाता है । मारवाड़ी स्त्रियाँ इसे बहुत शीघ्र अपनाती 
हैं इसे सिद्ध करने की आवश्यकता है। यहाँ पर प्रश्न की गुंजाइश है| कोई यह 
सम्देह कर सकते हैं कि यदिं मारवाड़ी स्त्रियों में . सौन्दर्यग्रहम् करने: की अधिक शक्ति 
है तो फिर वे वेषभूषा में इतनी पीछे क्यों हैं ! इसका कांरण है मास्कड़' का वातावरण 
आर अशित्ता । किसी भी प्रान्त की देहाती ओर अशिक्षित स्त्री ऐसी ही है। मारवाड़ 
की बहुत अबिक ठंढ, ओर गरमी तथा पानी की बहुत कमी भी इसका कारण दो 
सकती है। वस्लाभूषण में सौन्दर्य लाने के लिये स्वच्छता की बहुत अधिक ज़रूरत 
. पड़ती है और स्वच्छता के लिये पानी की उतनी ही ज़रूरत है। पुरानी मारवाड़ी ख्तरियों 
में एक कहावत है | देश छोड़ना वेश नहीं छोड़ना!। पर आजकल की ख््रियों ने इसे भी 
छोड़ दिया । किसी प्रान्त की स्त्रियों ने अपना वेष नहीं छोड़ा पर मारवाड़ी स्त्रियाँ जो 
देखती हैं और पसन्द कर लेती हैं उसी को अपना लेती हें। यद बात बड़ी-बृढ़ी ख्तियोँ 
चिढ़ कर कहा भी करती हैं। 





राजस्थानी सख्रियों के वख्राभूषण 


राजह्थानी समाज में कुछ परिवार ऐपे हैं जिजहोंने अपनी वेश-भूषा में सुधार 
किया है। किसु ऐसे लोग अगुलियों पर गिनने लायक ही हैं। बग्पई झादि बढ़े-बढ़े 
शहरों में रदने वाले, और कुछ सुधार-प्रिय सज्जनों के ही घरों में स्वच्छ, स्वास्थ्यप्रद 
और सुन्दर वेश-भूषा दिखाई देती है | अधिकतर समांज की वेश-भृूषा आज इसे क्रांति के 
ज़माने में भी एक शताव्दी पीछे को ही दृष्टिगोचर होती है | हमारी वेश-भूषा आर्थिक, 
स्वास्थ्य, सफ़ाई और सौन्दर्य की दृष्टि से आज उपादेय नहीं है | जिस वेश-म्रृषा में ये . 
चारों गुग नहीं वह वेश-मृबरा उपयुक्त नहीं मानी जो सकती.। 
अन्य प्रान्तीय बहनों की अपेत्ता मारवाड़ी बहने वेश-भृषा पर अधिक खच करती 
हैं । उनका अफ्रेला घाषरा ही ऐसा है कि जिसमें गुजराती बहनों की अनेक पोशाक 
बन जाये | है ५ द 
: इने भारी-मारी वम्ननों के बनाने में ख्रियाँ रात-दिन परेशान रहेती हैं | यहाँ तक 
कि उन्हें घर-द्वार ओर बच्चों की देख-भाल को भी फुरसत नहीं मिलती । घर में चारों 
ओर कृंडा-कचरां जमा रहता है। बच्चों की नाक बहती रहती है. लेकिन उन्हें अपने 
पड़ों से फुरसत मिलने तब न? वे बढ़े-बढ़े घाघरें, ओढ़ने, चोली ओर कबजों में जाल 
तथा बेल-बूंटें काढ़ने में लगी रहती हैं) इनके बनाने में घन ओर समय दोनों की _ 
बरंबादी होती है। फिर भी दूसरे सम्य समाजों के आगे इतनी मेहनत से बनाये हुए 
. कपड़े हँसी के साधन - होते हैं। किसी तरह एक बार बन जाने के बाद ये कपड़े जीवन 
भर धुल नहीं पाते । धुलने से इन कपड़ों का मोटाःकिनारी सब कुछ खराब हो जाता है । 
मेल के कारण उनमें बदबू भी आने लगती है। तिम पर भी वे उनका पिंड नहीं छोड़ 
सकती | कपड़े प्रतिदिन घुले हुए पहनना चाहिये। पर ये, महीनों तक एक.ही कपड़ा 


पहिने रहती हैं | जाल ओर बेल-बुंटे लगाकर बड़ी कठिनाई से वे इन्हें तेबार 
करती हैं, किर ऐसे ही केसे छोड़ दें ! यदि कोई बहु-बेटी घुले हुए साफ और सफेद 
कपड़े पहिन ले तो बड़ी-बृढ़ी उनके जी पर आफत ढा देती हैं। वे उन्हें कुलच्षणा 
ओर प्थामन'! आदि अनेक उपाधियों से विभृषित करती रहती हैं । द 

कपड़े कितने ही कीमती क्‍यों न पहने जायें, यदि वे स्वच्छ नहीं हैं तो शरीर 
क्री शोभा को बढ़ाने के स्थान पर घटायेंगे ही। एक ओर खूब गोटे-किनारी से जड़ी 
लथ-पथ मली पोशाक में एक स्त्री को खड़ा कीजिये ओर दूसरी ओर अत्यन्त स्वच्छ 
दो-चार रुपये की साड़ी .पहिने किसी महिला को खड्मा कीजिये फिर निष्पक्ष होकर 
देखिये किसकी पोशाक अधिक जचती है | क्‍ रा 

गुजराती बहनों को देखिये, क्या उनके कपड़े मारवाड़ी बहिनों से अधिक कीमती 
होते हैं ! क्या गुजरात और मारबाड़ में बहुत अधिक अन्तर है ! दोनों की सीमार्य 
बिलकल मिली हुई हैं। लेकिन हम पर इन पडोसिनियों का भी कुछ प्रभाव नहीं पड़ता । 
दो, ज्योतिषी, र्माल और जेतर-मंतर वाले अपना प्रभाव बड़ी सरलता से जमा 
हैेते हैं |... ह 
मी स्वास्थ्य के लिये सफाई की बहुत अधिक आवश्यकता है | शारी रिक 
एंवे मानसिक स्वास्थ्य दोनों पर ही वेश-भूषा का बहुत असर पड़ता है। कीमती दोने 

कारगा, मेले होने पर भी कपड़ों का मोद नहीं छोड़ा जाता, यद्यपि उन्हें पहिनकर 

शरीर और मन मलिन अवश्य हा जाते हैं । ; 
... क्रीमतीः कपड़े किसी अबसर के लिये रुख जा संक्रते हैं लेकिन प्रतिद्विन पहनने 
के कपड़े तो ऐसे द्वी होने स्वाहिये जो नित्य घोये जा सके | 

अनेक बहिनों को मेंने देखा है जिनके घाघरे सामने से तो ज़मीन से बाते करत 
हैं और पीछे से पिंडलियों पर चढ़े रहते हैं। सामने घाघररे के ऊपर पे लब्केता रता 
है | यह लज्जाजनक बात है.। कितनी ही बहिनों के घाघरे मेंने देखें हैं. जिनमें जी पड़ी 
रहती हैं | इधर चूल्हे पर साग पका करंता'है और उधर वे बकरे की जूँ मारा करती 

। अपने समाज की बहिनों की ऐसी बातें बताते शम और घ्रृणा से मस्तक झुक जाता 

है । परतु क्या किया जाय ? हमें तबतक कोई कुरीनि दिखाई दी नहीं देती कि जदंतक 
कोई अच्छी तरह से द्ाथ पकड़कर दिखा न 

कुछ स्त्रियाँ अपने बिस्‍्तरों की खोली, चदर ता शायद्‌ साल म॑ एक का दा बार 
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ही धोती हैं और रजाई चांर-चार साल में | इसी प्रकार गद्दी-तकियों को तो जन्म 
भर पूछने की ज़रूरत ही नहीं समझी जाती | अनेक बहिनों से जब्र इस विषय पर 
मेरी बातचीत होती है तब वे कहती हैं--यह तो पैसे वालों का काम है जो सफेद दूध- 
से घुले हुए कपड़ों पर सोयें | लेकिन उन बहिनों को समक लेना चाहिये कि कपड़ों की 
.. घुलाई में बहुत ही कम खच होता है। सिफ चार पेसे महीनें में हम अपने ओढ़ने- 
बिछाने के कपड़े अपने हाथ से धोकर स्वच्छ रख सकती हैं । 
बच्चों के कपड़ों के विषय में भी श्त्रियोँ बहुत लापरवादी रखती हैं। इससे 
बच्चे बेडौल और बीमार रहते हैं । इस लापरवाही के बदले में हम दिन की सुनहली 
घड़ियाँ, रात की नींद ओर डाक्टर की फीस बलिदान-स्वरूप देना पड़ती हैं तथा चिन्ता 
से नाता जोड़ना पढ़ता है | सभ्य समाज के सामने लज्जित होना पड़ता है। बच्चे 
जितने ही स्वच्छ कपड़ों में रखे जायेंगे उतने ही वे अश्विक विकसित हों सकेंगे | बच्चों 
के लिये जरी-के कपड़े बिलकुल ही नहीं बनवौने चाहिये। वे तो हलके और अत्यन्त 
स्वच्छ कपड़ों में ही खिले हुए. फूल के समान मनोहर दिखाई देते हैं । द 
अक्सर हमारी राजस्थानी बहनें अब घाघरे के स्थान पर थोती का व्यवहार भी 
* करने लगी हैं | ये धोतियाँ कमी-कमी तो अस्यन्त मह्दीन ओर फेन्सी होती हैं जिनसे दूर 
पर खड़ा व्यक्ति भी वारपार देख सकता है | इन ध्रोतियों के नीचे पेटीकोट न पहने. 
हुए मेने अनेकों बहनों को देंखा है। इसी प्रकार कीमती ओढ़नी के होने पर भी चोली 
प्रयोग न करने वाली बहुत बहने मेरे -सामने से गुज़री हैं । थे बातें अत्यन्त लज्जा- 
. जनक एव उपहासास्पद हैं कित्तु आश्चर्य तो तब होता हैं जब हजार सममाने पर भी ये 
ने पेटीकोट, चोली आदि का उपगड्रोग करना स्वीकार नहीं करतीं। ४ 
कितना भद्दा मालूम होता है उस समय जब अस्तव्यस्त लाइन में राजस्थानी 
बहने भारी भरकम लहेंगों ओर ऑडनियों में लिपटी सड़कों पर चोर के समान 
छिप-छिप इधर-उधर ताकती चलती हैं.। बीसवीं शताब्दी का प्रथमार्ध व्यतीत प्राय हो 
जाने पर भी ये बहिने एक कदम भी आगे नहीं बढ़ पायी हैं । क्‍ के 
हर बस््रों के समान आभरण मी सौन्दय्य के साधन हैं |हनकी भी अपनी उपयोगिता 
हैं किन्ते बस्तों के समान ही हमारी राजस्थानी बहनों के आभूषणों की भी हालत दर्दनाक 
है। पहले बोर को -ही देखिये | क्या बोर स्त्री के सौन्दय की ब्रद्धि करता है ? ही सकता है 
किसी ज़माने में बोर सौन्दर्य का प्रतीक माना जाता रहा हो । किन्तुसीन्दर्य के प्रति जनता का. 


शहर .. राजस्थानी ब्षियों के वखाभूषण 





शिकोगा बदलता रहता है। आज इस फेशन ओर' सादगी के जमाने में बोर से 
सोन्दय बढ़ने की अपेन्ता घट्ता ही हे। हमारा नारंगी के समान बोर आज सचलाहट 
की उपाधि पा चुका है। मस्तक का यह टिमटिमाता दिया मस्तिष्क में प्रकाश का 
अभाव सूचित करता है। उसके बोझ से मस्तक में निशान पड़ जाता है और उसके नीचे 
के बाल छड़ जाते हैं। कभी-कभी तो देखने में आता है कि स्त्रियों के बोर को चोर 
केची से काट ले जाते हैं| ऐसी हालत में धन तो जाता ही है और सौन्दय के साधन 
केश, जिनमें बोर गुँथा रहता है वे भी बोर के साथ ही कतर लिये जाते हैं । 
द स्त्रियाँ सिर गुँथाती हैं और मोम लगाती हैं| यह भी अत्यन्त भद्दा रिवाज़ है | 
एक बार बँध जाने पर बालों में आठ-दस दिनों तक केत्री नहीं हो पाती | सिर्‌ में मेल 
जम जाता है | बदबू आने लगती है ओर कमी-कमी जूँ भी पड़ जाती हैं। ऐसी हालत में . 
बाल शीघ्र पक जाते हैं और गिरने भी लगते हैं। बालों को तीसरे-चोथे दिन धोना 
चाहिये और हिफाजत के लिये दिन में दो बार केघ्री करना चाहिये | हम सिर को सोडे 
या साबुन से भोती हैं, यद् भी बालों के लिये हानिकारक है। केश भ्रोने के लिये 
सिकाकाई, या छाछ उत्तम दोते हैं | इसी प्रकार अनेक सुगंशित तेलों के फेर में न पढ़कर 
नारियल या तिली के शुद्ध तेल से बने हुए तेलों का इस्तेमाल करना चाहिये। बालों 
में प्रतिदिन कंच्री करने और अच्छे तेल की मालिश करने से सफाई ओर सौन्दर्य के 
साथ ही साथ मस्तिष्क को भी लाम होता है । स्वास्थ्य तथा मन पर भी इन बांतों का 
अच्छा असर पडता है । अब कानों की बालियों की ओर दृष्टि घुमाइये | उनके वजन 
से कान गोल हो. जाते हैं। कभी-कभी तो कानों के छिद्र तक बालियों के बोक से फट 
जाने हैं | फिर न तो वें बाली पदनने के दी काम के रहते हैं और न सुन्दर ही दीग्व 
पहते हैं | बालियों के इधर-उभ्वर मैल जम जाता है और कभी-कभी चोरों की भी कृपा 
दृष्टि हो जाती है | कान छिंदाते वक्त बच्ची को बहुत तकलीफ होती है। कान, पक जाने 
पर में तथा बच्ची दोनों को ही अपने हाथों मुफ्त खरीदी हुई मुसीबत का सामना करना 
पडता है। बड़े-बड़े छेद वाले ये काम भी बड़े में दीखते हैं। नीचे के छेद मोर के 
पंख डालकर इतने चौड़े बंना लिये जाते हैं कि उनमें अंगुली डालकर आसानी से 
- कानों को उखाड़ा जा सकता है । ऐसी नोबत न आये तोभी कर्णफूल और अुमर्को का 
बोक कुछ कम कष्टदायक नहीं है। कितनी ही स्त्रियों के कानों के छिद्र तो बोर से टूट 
तक जाते हैं और उनकी सौन्दयामिलाषा मन की मन में रह जाती है। इस प्रकार कानों 


हि 
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की शक्ल भी हम अच्छी तरह बिगाड़ डालती हैं | 
काश हम इतना कष्ट यदि विद्या पढ़ने में उठाबे तो आज मिद्दरी से सुबग बन 
जाये। हमारी कष्टसहिष्णुता अन्तिम दर्जे की है; लेकिन हमारा यह उत्तम गुण हमारा 
ही नाश कर डालता है। और हम परले सिरे की स्वार्थी तथा गहनों की अत्यधिक 
शौकीन कहलाने का कलेक सहती हैं। यह शौक सिखाया है हमें पुरुषों ने ही । वे हमें 
गहनों से लादकर इसलिये समाज में भेजना चाहते हैं कि उनकी कीर्ति बढ़े | वे समाज 
श्रनी और बडे आदमी कहइलायें। इसीलिये वे हमें अच्छे-अच्छे वस्त्र पहनाते हैं ओर 
दास-दासियों से घिरी बन्द मोय्रों में इसलिये घुमाते हैं कि लोग जानें कि ये अमुक सेठ 
की श्रीमती है । अपड स्त्रियाँ बेचारी इस सब पर इतरा बेठती हैं. | वे अपनी वास्तविक 
स्थिति को भूल जाती हैं। उन्हें यह ध्यान ही नहीं रहता कि ये सत्र वस््राभृषण; 
राजपाट पुरुष इच्छा करते ह्वी एक मटके में छीन सकता है। 

«५... हम गले में भी भारी-मारी गहने सहने रहती हैं. जिससे गले पर मेल जम जाता 
खर गला काला पड जाता है। मेल नहीं तो काले निशान तो पड़ ही जाते हैं। हम शरीर का 
कोई भाग गहनों से रहित नहीं रहने देतीं। यहौँ तक कि हम दाँतों तक में चप लगाती 
हैं। कोई कोई स्त्रियाँ तो दौँतों में छेद करवाकर उनमें चँप पक्की करवा लेतीहैं ताकि मरते 
समय उसे कोई निकाल न सके | चूँप के कारगा दौत साफ नहीं किये जा सकते जिससे 
उनमें बीमारी लग जाती है | इससे स्वास्थ्य को मी अत्यन्त हानि पहुँचती है। और . 
अपने साथ दाँतों को भी ले जाती हैं ।. दाँतों का गहना.तो उनकी स्वच्छता ही है । 
अनारदानों से चमंकीले और दूध से धवल निमल दाँतों के सामने ऋँप वेचारी कहाँ 
उहर सकती है। हमारा .अज्ञान ही दीरक-का को फेक पत्थर उठाकर उससे प्यार 
करना सिखाता है । द ' 

... अब पैरों की तरफ. नजर. डालियें--प्रत्येक पर में सेर-सेर भर के चौँदी के बेढंगे 
गहने उच्छेँखलंता पू्वेक लग्कते दिखाई देते हैं | इनके कड़ों, छडों की “खल। घुटनों 
को छूती रहती है और जब इनकी सवारी - निकलती! है तो अनेकों के दिल दहला देती है 
अभथ्रात्‌ इतने ज़ोर से ठनाटन का बेसुरा गजन होता है, जो फ्लाश भर तक के लेशगों को 
चौंकाये बिना नहीं रहता। जम मी क क्‍ 

: गजंस्थानी समाज में कर्ी-कीं दाड़ों की चूड़ियों का अरुचिकर पहनाव जारी 
है। हाइ के लम्बे-लम्बे चूंड़े कोहनी से लेकर केन्त्रे तक ओर कलाई से लेकर 





है. ९ रा ..._ राजस्थानी ख्ियों के वस्ाभूषण 
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कुहनी तक रहते हैं | इसी प्रकार ह्वाथ, पेर और मुँह पर काले-काले दाग गुदाने की 
रिवाज भी .भद्दी और जंगली है । हर्ष की बात है कि यह रिवाज अब कुछ कम हो 
रही है । 

गहना पहनना कोई बुरी बात नहीं हे लेकिन उनका समयानुकूल और सुन्दर 

होना अत्यन्त आवश्यक है। में बहनों के गहने पहिनने का घोर विरोध नहीं करती क्योंकि 
भूषगा सुन्दरता की ब्द्धि के साथ समय-समय पर सहायक भी सिद्ध हुए हैं। वेसे तो 

: पुरुष इच्छा होने पर किसी न किसी कीशल द्वारा गहने भी उतरवा लेता है लेकिन 
अब पुरुष को अनुभव हो गया है कि स्त्रियों के गंहने. हीं विंपत्ति में काम आते हैं | इसीलिये 
कुछ लोग इस तर्क का सहारा लेते हैं। स्त्री पति या पुत्रों को कष्ट में देखकर गहनों का 
मोह तो करती नहीं। कानून से स्त्री को सिवा अपने गहनों के और किसी प्रकार का 
ग्राथिक अधिकार नहीं। स्त्रियाँ तो व्याग-ओर सोजन्य की मृतति हैं, यदि उन्हें बार बार 
यही सिखलाया जावे कि गहने न पंहिनो, गहने पंहिनना सम्य ओर शिक्षित स्त्रियों के 
लक्षण नहीं तो वे गहने भी न पहिनंगी और जब वे उन्हें पहनती ही नहीं हैं. तब उनके 
लिये गहने बनृवायेगा ही कोन ? ऐसी दशा में त्लियों के पासं आथिक अधिकार क्‍या 
रह जायगा ? इसलिये ल््रियों को कला-प्र॒ृण ढंग के हंलके और अपनी परिस्थिति के 
_ अनुकूल कीमती गहने पहिननां ठीक ही है। किन्तु ऐसी दलीलें देनेवाले सज्जन यदि 
श्त्रियों को पारिवारिक सम्पत्ति में भाग दिलाने के लिये कोई कानून बनवाने का प्रयत्न 

करें तो बड़ा उपकार हो । ... ४ 

पुरुषों को चाहिये कि वे शादी के समय जो गहने बनवाते हैं उनकी जगह बहू 

को नगद रुपये दे दें ओर किसी अच्छी जगह उन॑ रुपयों को बहू के' नाम से जमा करो 

दें । इस प्रकार सम्भव है, वे स्प्ये कुछ दिनों में दूने हो जायें। गहनों में वे आधे रह 

जाते हैं | इस प्रकार गानों में बहू की दूनी हानि और ब्याज में चौगुना लाभ होता 
है । यदि बहू की इच्छा गहने पहिनने की हो तो वह अपनी -इच्छानुकूल गदइने भी 
अपने रुपये से बनवा सकती है | शादी के पहिले पति के वर से गहने दिये जाते हैं वे 
- लड़की की पसन्द से नहीं बनवाये जाते इसलिये अनेक स्थानों में तो फिर से उन गंदनों 
को तुड़वाकर नये गहने बनाने पड़ते हैं | इससे गढ़ाई का नुकसान उठाना पड़ता है और 
सोने में भी सुनार की छाप लग जाने से वह शुद्ध नहीं रह पाता । 
यदि स्त्रियों को विश्वास हो जाये कि उनके रुपयों पर किसी की कुद्ृष्टि नहीं है 
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तो वे उन रुपयों को छिपाना या उनके गहने बनाकर बरबाद करना कभी पसन्द करे । 
आज 'ख्ियाँ गहनों की इतनी मक्त इसीलिये हैं कि उनके पास सिवा गहनों के कोई 
दूसरा आर्थिक साधन नहीं है। स्त्रियों का महनों से इतना प्रेम पुरुषों ने बलातू करवा 
. रखा है। यदि उनके लिये कोई आर्थिक व्यवस्था हो जाये तो फिर पुरुष देखें कि 


... जरिया भी कितनी सादगी से ओर गहनों के बोक से मुक्त रह सकती हैं । 


ु यदि पुरुष वास्तव में स्त्रियों को अलंकृत देखना चाहते हैं तो उन्हें चाहिये कि. 
: वे स्त्रियों को विद्यार्पी आभूषण पहिनावें | इन आभृषणों से खत्रियाँ जितनी अधिक 
शोमित हो सकती हैं उतनी सोने-चौदी के गहनों से नहीं । 
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सिनेमा और ख्त्रियाँ 
वर्तमान समय में चित्रपट नागरिक लोगों के जीवन के साथ घुल-मिल से गये 
हैं । जीवन के लिय जेस और कार्य उपयागी और जरूरी समझे जाते हैं. बसे ही सिनेमा 
देखना भी आवश्यक समझा जाने लगा है। दिन-रात जीवन की आवश्यकताओं के 
पूरा करने के लिय श्रम करते-करते मनुष्य का मन इतना ऊब उठता है कि फिर उसे, 
उन कार्यों में उत्साह और प्रेरणा के अमाव का अनुभव होने लगता है | इसलिये मन 
को ताज़ा ओर उत्साही बनाये रखने के लिये कुछ न कुछ मनेारक्षन की आवश्यकता 
होती ही है| आज से कुछ पहले जब कि सिनेमा का इतना प्रचार नहीं था, मनारक्षन 
के अन्य साधन थे | उस समय नाटक और सर्कस आदि में लोग ऐसा ही रस लेतेःथे । 
परन्तु असविधाओं की अधिकता के कारण उनका प्रचार धीरे-धीरे कम होता गया। 
दूसरी बात यह है कि जैसे एक ही फिल्म बीसों जगह एक साथ दिखाई जा सकती है 
वैसे नावक या सर्कस नहीं दिखाये जा सकते । गरीब लोग जहाँ नाटक को महीने भर में 
एक बार देखते हैं वहाँ सिनेमा को महीने भर में चार बार देख सकते हैं । उन्हें खच 
भी ज्यादा नहीं करना पड़ता। यदि सिनेमा के लिये अधिक भी करना पड़े तो लोग 
खुशी से करते हैं । 
.... हमारे देश की आर्थिक दशा दिन पर दिन गिरती जा रही है.। गरीबों को ठीक 
समय पर खाने को रोटी और पहनने को कपड़े नहीं मिलते; किन्तु सिनेमा घरों में बहुत 
बड़ी भीड़ जमा रहती है | इतना ही नहीं सिनेमा घरों में घुसने के लिये लड़ाई भशड़े 
ओर हुल्लड़बाज़ी भी कम नहीं होती | इससे स्पष्ट ज़ाहिर होता है कि हमारे यहाँ 
सिनेमा का शौक बेहद बढ़ता जा रहा है | 
. यह मानने में भी कोई आपत्ति नहीं कि जनता द्वारा पसन्द किये जाने के क 


नारों समस्या । ः ु ८ 
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सिनेमा का व्यवसाय बहुत उन्नति पर है । यदि हम इस व्यवसाय का अच्छा उपयोग 
करें तो इससे देश का हित भी हो सकता है । किन्तु इसके लिये हमें अपनी रुचि का 
परिमाजन करना पड़ेगा । यूरोप के वेभवशाली देशों की. बात छोड़ दीजिये; जहाँ सिनेमा 
का बहुत प्रचार है । परन्तु वहाँ की और हमारे देश की फिल्मों में बहुत अन्तर है क्योंकि 
उनकी और हमारी संस्कृति, रीति रिवाज, चालचलन, आदर्श, धर्म-सम्बन्धी कब्पनाओं 
ओर वेशभूषा में अत्यन्त भिन्नता है | वैसे भी वहाँ की फिल्में शिक्षा एवं कलाप्ुण हे।ती 
. हैं और उनकी आवश्यकताओं को पूर्ति करती हैं। परन्तु हमारे यहाँ तो बात ही दूसरी 
है।यहाँन किसी को कला की चिन्ता है ओर न रुचि-परिमाजन की | सिनेमा यहेँ 
पैसा पैदा करने का नया धन्‍्धा हो गया है | यह विचार नहीं किया जाता कि इन फिल्मों 
का देश के नवयुवकों ओर नवयुव॒तियों पर क्या असर पड़ेगा ? किसी तरह जेब भरनी 
चाहिये, यही उद्देश मालिकों के सामने रहता है | , 
यह भी एक प्रश्न है कि क्‍या सिनेमा क्षेत्र में कुलीन घराने की महिलाएँ भाग 
ले सकती हैं ! में पहले ही कह चुकी हूँ कि हमारे यहेँ सुरुचि का बहुत ही कम ध्यान 
रखा जाता है। कला और शिक्षा की दृष्टि से बहुत कम फिल्में अच्छी होती हैं । 
अधिकतर फिल्में वासना-प्रधान हे।ती हैं जिन्हें देखकर नवयुवक ओर नवयुवतिया यही 
सीखते हैं कि किस प्रकार के बाल बनाने चाहिये, कैसी वेशभूषा से स्वयं के सजाना 
चाहिये, केसे हाव-भाव करने चाहिये जिससे दूसरे लोग उन्हें पसन्द करें| में पूछना 
चाहती हैँ कि इसके सिवा क्या देश के और किसी बात की ज़रूरत नहीं है ? और इन 
तस्वीरों के पिता-पुत्र, भाई-बहन साथ-साथ देखते हैं ! 
क्‍ आज की फिल्‍मी में अधिकतर एक ही बात देखने के मिलती है । एक नायक 
रहता है ओर एक नायिका। देनों एक दूसरे से मिलने के लिये तड़पते हैं | अनेक 
प्रकार के कष्ट उठाते हैं। अन्त में देनों का मिलन हो जाता है। बस, खेल ख़तम | 
इसी बात के लेकर अनेक प््लाट” बनाये जाते हैं | लोगों के दिल बहलाने के लिये 
नंगे नाच भी हेते हैं। संसार में वासनामय प्रेम के सिवा, मनुष्य काःऔर .भी. कुछ 
क॒तेब्य है या 'नहीं;--इस बात के कितने आदमी समभते हैं ! पिता-पुत्र, भाई-बहिन 
गुरु-शिष्य में तथा देश ओर समाज के प्रति क्‍या उच्च प्रेम-भावना का विकास नहीं 
हे। सकता ! क्‍या इन बातों के सामने रखकर ऊँचे दर्ज की फिल्में नहीं वन सकतीं ? 
क्रित्तु इसमें देष किसी का नहीं है। गुलामें की मनेाव्रत्ति उन्हें हमेशा पतन की ओर 


* सिनसा ओर ख्त्रियाँ 
ही ले जाती दै । सिनेमा के डायरेक्टर्स भी यही कहते हैं कि हमें ओर बातों से केाई 
मतलबं नहीं; हम जनता के लिये जनता की ही रुचि के अनुसार फिल्में बनाते हैं | यदि 
डाइरेक्टर्स उत्तरदायित्व समककर आदर्श ओर सुरुचिप्रृर्ण चित्र जनता के सामने रखें 
' तो धीरे-धीरे रही फिल्में के अभाव में जनता अच्छी फिल्में देखने लगेगी और उसको 
रुचि में पत्वितेन भी हागा। जबतक फिल्म निमाताओं की रुचि में केाई परिवतेन 

नहीं हेता तबतक केाई भी कुलीन स्त्री सिनेमा में माग लेकर कला के नाम पर अपनी 
पवित्रता की हत्या करना पसन्द,न करेगी । पानी में प्रवेश करके भी गीला न होना 
आसान बात नहीं । 'मारतीय सम्यता में ते पति-पत्नी भी किसी के सामने अमयादित 
बताव नहीं कर सकते | कला के लिये भी महान साधना की ज़रूरत है। अतः स्पष्ट है 
कि हर एक आदमी इस रास्ते पर नहीं चल सकता। यदि वह झूठा प्रयत्न करेगा ते 
गिर पड़ेगा । 





हिन्दी साहित्य आर ख्त्रियाँ 


प्राचीन हिन्दी साहित्य के! यत्रपि मीरा, सहजें जैसी देवियों की वाणी के मधुर 
रस. ने सिंचित किया था तथापि पीछे अपनी सामाजिक अधोगत्तिके साथ स्त्रित्रा साहित्य-क्षेन्न 
में भी बहुत पिछड़ गई | आज फिर वे हिन्दीसाहित्य में ऊँचा स्थान प्राप्त कर रही: 
हैं यद्यपि उनका ध्यान अभी सन्ताषजनक माज्ना में इधर आकृष्ट नहीं हे। पाया है । हे। 
भी कैसे, जब कि उनका शिक्षण ही दूषित और अप है। पहले ते लाग र्त्रियों के 
शिक्ताण देने के ही विरुद्ध हैं । वे स्वयें ही नहीं पढ़ते लिखते ते स्त्रियों के क्‍या पढ़ाकेंगे | 
दूसरे जो लोग शिक्षित हैं वे. पहले वालों से एक्रदम उल्टी दिशा में बढ़ रहे हैं । बे. 
- सममभते हैं कि ज्ञान का भग़दार अंग्रेजी में दी है | वे. अपनी ख्तरियों और लड़कियों के. 
' केबल अंगरेजी की ऊँची. से ऊँची शिक्ता देना चाहते हैं| फिर वे कैसे सममभें कि माग्तीय 
छात्र के शिक्ताण में: हिन्दी का क्या महत्व है ओर घन! बर्बाद करने के . बाद भी कितनी 
लिया अंग्रेजी, साहित्य में स्थान पाने याग्य बनती हैं ? यदि हमारे नेता चाहें तो वे स्त्रियों 
का. इस दुर्गति. से बचा सकते हैं क्योंकि. अधिकतर हमारे नेताओं के ही मन पर अँगरेजी 
साहित्य का रैंक चढ़ा दुआ है। फिर भी: स्त्रियों ने अनेकों प्रतिब्रन्ध होते हुए. भी हिन्दी 
साहित्य में अच्छा स्थान प्राप्त कर रखा है | वे. पुरुषों की. ठक्कर का साहित्य. लिखती हैं, । 
ज्लियों के यदि पुरुषों के समान पढ़ाया जाय. और, वह भी. अपना साहित्य, तो वे आश्चर्य 
जनक उन्नति. कर सकती हैं | हु ह 
आज ऐसी अनेकों ख्िय्रा हैं जिन्होंने साहित्य मं पुरुषों के समकत्त स्थान पा 
, रखा है । श्री. महादेवी कम्मा का स्थान हिन्दों साहित्य मं बहत. ऊँचा है। सुमभद्वादेवी 
चोहान के कोन. नहीं. जानता ! श्री कमलादेवी चौधरी, श्री यशोदादेबी, श्री शिवरानीः 
देवी, श्री, तेजरानी; श्री उषादेवी श्री सुमित्राकुमारी, श्री. तेग्नदेवी, श्री विद्यावती, श्री स्तन्क 
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कुमारों आदि अनेकों महिलाओं ने हिन्दीसाहित्य के मण्डार का अपनी सतकृतियों से 
समृद्ध किया है | 
सच पूंछिये तो साहित्य के। उज्बल बनानेवाली स्त्रियां ही हैं । सर्वप्रथम हिन्दी 
काव्य के वीरगाथा काल की ओर दृष्टि उठायें तो देखेंगे कि प्रथ्वीराज रासे। से यदि 
स्त्रियों का निकाल दिया जाय तो प्रथ्वीगाज आदि राजाओं की वीरता शृन्यप्राय हे। 
जाती है । भक्तिकाल में भी सर तुलसी के समान मद्दान्‌ भक्त कवि ख्त्रियों की प्रेरणा से 
ही साहित्य के इस दर्जे तक पहुँचा सके । रीतिकाल की तो प्राण ही स्त्रियां हैं| यहाँ . 
तक कि मुसलमान स्त्रियों पर भी राधाकृष्ण का रंग चढ़े बिना न रहा। काव्य की 
उपकरण बनकर बदनामी का दुपक्म स्त्रियों ने स्वये अपने गले बाँधा किन्तु काव्य के 
विभूषित ही किया | वर्तमान समय में स्त्रियाँ कविता, गीतिकाव्य उपन्यासों ओर 
कहानियों के क्षेत्र में आगे दिखाई देती हैं और ये ही क्षेत्र उनके जीवन के नज़दीक के 
हैं। यों तो स्त्रियाँ स्वरमावत: गुनगुनाती रहती हैं। घर का काम करते समय अक्सर 
स्त्रियां के देखा जाता है कि वे धीरे-धीरे कोई न केई राग अलापा करती हैं | इसलिये 
उनका गीति-काव्य लिखना स्वाभाविक है। श्री महादेवी वर्मा ने तो अपने प्रियतम के. 
विरह में राशि-राशि आस बहाये हैं। उनकी सभी कविताएँ मधुर वेदना में डूबी हुई, 
किन्तु युग के प्रकाश देनेवाली और आशापूर्ण हैं। छुदय भ्रूम उठता है । बात भी 
: सत्य है । उनकी कविता छदय से ही निकली है । तर्क का वहाँ काम नहीं । श्री सुभद्रा- 
कुमारी चौहान ने राष्ट्रीय जाणति का सन्देश दिया है । इनकी कविताएँ भी जेश भरने 
वाली और देश-हित का पाठ पढ़ाने वाली हैं.। श्री रामेश्वरी देवी चकारी, विद्याक्‍ती 
केकिल, पुरुषाथवती, 'हैा।मवती, तारादेवी पांडेय, सत्यवती मल्लजिक, स्तनकुमारीजी, - 
उषादेबी मित्रा,” सुमित्राकुमारी सिनिद्ा आदि कितनी ही देवियां अपनी मधुर अनुभूति में 
सुन्दर चीजें. लिखती हैं | न केवल काव्य श्रपितु कहानी क्षेत्र में भी स्त्रियों ने अच्छी 
सेवा की है। कहानी क्षेत्र से वास्तव में स्त्रियों का बहुत निक्रट्स्थ सम्बन्ध है | 
जीवन स्वयं ही. एक कहानी है। छोटा बालक दिन भर खेलता रहता है फिर 
भी उसे यह स्मरगा बना रहता है कि रात के दादीजं व अम्माजी ने कितनी सुन्दर 
कहानी सुनाई थी । वह कहानी सुनने के लिये रात की प्रतीक्षा में आतुर रहता है। 
कहानियों की जननी स्त्रियां हो हैं । स्त्री कहानी लेखिकाओं - को यह. 
भी गौरव है कि उनकी कलम में युग का सुन्दर चित्र उतरा है । उनकी 
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कहानित्रा हिन्दी साहित्य में काफी सम्मान पा चुकी हैं। श्री दिनेश नन्‍दनी चेरड्या 
एवं श्री सत्यवती मह्लिक द्वारा जिस गद्य-काव्य का निमाण हा रहा है वह कविता के 
आवश्यक वन्धनों से रहित होने पर भी, प्रवाह ओर माधुय लिये हुए है। उपन्यास क्षेत्र 
में स्त्रियां ने विशेष उल्लेखनीय कार्य नहीं किया है। फिर भी श्री तेजरानी पाठक का. 
“हृदय का कांय” / श्री ज्यातिमयी ठाकुर का “मधुबन” सुन्दर बन पड़ा है । 
यदि स्त्रियाँ इस ओर ध्यान दें तो उन्हें अवश्य सफलता मिले। नायक के क्षेत्र में तो 
स्त्रियाँ नहीं आ सकीं | इसका कारण स्पष्ट है। हमारे यहाँ नाव्कीय वस्तुओं के जानने 
की सुविधा हीं कहाँ है। स्त्रियाँ रंगमंच से बिलकुल अनभिज्न रहती हैं | आजकल तो 
फिर भी कुछ 'लड़किया स्कूलों में तीसरे दर्ज के रंगमंच से परिचित हा। जाती हैं। नायक 
में तनिक सी भी कमजोरी खय्कती है। नायक लिखने के लिये नाय्कीय नियम से 
भली प्रकार परिचित होना चाहिये । निव्रन्ध-साहित्य में भी स्त्रियों ने उल्लेखनीय सहयाग 
नहीं दिया है। तो भी उनके लेख अनेक सामयरिक विषयों पर समय-समय पर निकला 
करते हैं । 
समालेाचना, साहित्य के उज्वल बनानेवाला साबुन है। जिस साहित्य में समात्ताचना 
करने वाले विद्वान निष्पक्त अधिक होंगे वह साहित्य उतना ही अधिक दिव्य हागा। 
हिन्दी के आलोचना ज्षेत्र में कोई विशेष नारी-प्रतिमा दृष्टगिचर नहीं हुई । अन्य विषयों 
में श्री चद्धाववी लखनपाल ने “स्त्रियां की स्थिति! 'शिक्षा मनेाविज्ञान' ऐसी उच्च 
केाटि की पुस्तकें लिखकर इस दिशा में बहुत ही सराहनीय कार्य किया है। श्री महादेवी 
 वमा के अतीत के अलचित्र” और “ंखला की कड़ियाँ? भी उच्चकेटि के गद्य के 
: झुन्दर नमूने हैं.। क्‍ 
क्‍ द क्‍ वतमान समय म॑ स्त्रियां की दशा शोचनीय है।, आज की नारी प्राचीन नारी 
को परम्परा में नहीं जान पड़ती | वह अत्यन्त भीर और डरपोंक है | प्राचीन इतिहास के 
_ इतना उज्बंल हाने पर भी आज उसमें स्त्रियों का अपना दीप व्यक्तित्व नहीं है | वे 
.. दासता में ही अपने कंतंव्यों की इतिश्री सममती हैं। अपने के। दास समझना सबसे बडा 
पाप है। यह क्रान्ति का युग है। हमें पहिंले ध्वेस और फिर निमाण करना पड़ेगा। 
हमारी धार्मिक और सामाजिक व्यवस्थाएँ: ग्रीढ़ावस्था. में बाल्यकाल के घस्त्रों के समान 
अनुपयुक्त हैं, परन्तु हम यही निशय नहीं कर पाते कि वस्त्रों का विकास शरीर के अनुसार 
हता है या शरीर का विकास कस्‍्त्रों के अनुसार। जीवन. वेगवती सरिता के समान आमे-.. 
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बढ़ना जानता है; पीछे लौटना नहीं। लेकिन हमारा समाज जीवन-नैया के उलठा 

बहाना चाहता है । मनुष्य के चाहिये कि वह देश-काल के अनुसार सवये उन्नति के मार्ग 
पर अग्रसर रहे । ऐसा करने पर ही वह अपनी और समाज की पूर्ण उन्नति कर सकेगा। 
वर्तमान समय में स्त्रियों का शिक्षित हेकर कार्यक्षेत्र में उतरने की बहुत आवश्यकता है। 
जब तक स्त्रियाँ शिक्षण, श्रम और चरित्र द्वारा देश-काल के महत्व के नहीं सममतीं 
तब तक उनकी ओर समाज की उन्नति होना सम्मव नहीं । 


माता का उत्तरदायित्व 


माताएँ समभती हैं कि बच्चों के खिलाना पिलाना, पहिनाना, सुलाना, बीमार 
हे।ने पर चिकित्सा करवाना, बस हे। गया हमारा कर्तव्य पर । अधिक हुआ और पिता ने 
बच्चे के स्कूल नहीं भेजा ता माता किसी स्कूल में बच्चे के भेज देती है । बस अब केाई 
 क्वाम नहीं बचा । किन्तु जन्म लेना, खाना, पीना, सोना, बीमार हे।ना, अच्छा होना यह ' 
सब प्राकृतिक नियम हें । इन प्राकृतिक नियम में बहिने अपनी अज्ञानता के कारण बाधा 
डालती हैं । उनकी आवश्यकता का न समझकर तनिक रोने पर असमय में ही दच 
पिलाना, निद्रा में विष्म डालना, स्वच्छ न रखना, अगट शण्ट दवाएँ, देना ये बाते 
प्राकृतिक नियमें के बाहर हैं। पालन-पेोण्ण के अतिरिक्त माता-पिता की जवाबदारी है, 
बच्चे के। सुसंस्कृत, सुशिक्षित बनाने की। शिक्षा की दृष्टि से कुछ माता पिता इतने 
सावधान .रहते हँ कि चार ही वर्ष की उम्र में बच्चे के स्कूल भेज देते हैं। स्कूल में 
. पढ़ाई का क्‍या ढेंग है, बच्चों के बेठने उठने के लिये क्‍या व्यवस्था है, इतने छोटे बच्चे 
का किस प्रकार से, किस पद्धति से शिक्षा देनी चाहिये इसका विचार करने, इस विषय 
का साहित्य पढ़ने के लिये माता पिता के पास रुचि. और समझ नहीं रहती । बच्चे के छः: 
या सात वर्ष की अवस्था से कम में स्कूल बिलकुल न भेजना चाहिये | किन्तु अत्यधिक 
ध्यान देने की बात तो संगति; और वातावर्ण है | प्रथम अवस्था में बड़ी से बड़ी रंगति 
वातावरण, घर तथा मा की गाद है। माता पिता के विचारों का और बाहर के वातावरण 
' का जा प्रभाव बर्च्चा पर पड़ता है, वह स्कूलों में अनेक परीक्षार्य पास कर लेने पर भी 
. पड़ना कठिन हैं ।-एक छेायसा उदाहरण देखिये | जे लाग कभी पैर नहीं दबवाते उनके 
पैर भी कभो नहीं दुखते किन्तु तजुबा करने के लिये रात के ताते वक्त तीन चार द्नि 
पैर दबवाइये, पॉँचवे दिन बिना पैर दबवाये नींद आना मुश्किल हा जायगा | मनुष्य में 
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ऐसी अनेके आदतें रहती हैं. जिनसे कष्ट होता है। और बचपन की आदतें ते बच्चों में 
घर बना लेती हैं । जन्म से पांच वर्ष के भीतर बच्चे में जे आदतें पड़ जायैगी वे जीवन भर 
उसका साथ सरलता से नहीं छेाड़ेंगी और इसकी जवाबदारी माता पर रहेगी । 

मेरे विचार से पतित्रता पत्नी हाना सरल है किन्तु आदर्श माता बनना कठिन है। 
हमारे यह स्त्रियों के लिये पतित्रत धर्म सर्वश्रेष्ठ धम कहा गया है । पतिब्रताओं के सामने बड़े-बड़े 
देवता और शक्तियां मी हार मान जाती हैं। किन्तु आदश माता के सामने बड़ी-बड़ी 
पतित्रताओं के हार खानी पड़ेगी । पतित्रता हेना तो आदश माता का करव्य अथवा 
एक अंग है । बच्चा केसा हेना चाहिये इसकी कल्पना ते माता के गर्भ धारण के पहिले 
ही से बना ह्ेनी हागी। अपने अन्दर की सभी कमज़ोरियों के हूँढ-दूँढ कर, खींच-खींच 
कर बाहर कर देना चाहिये। शरीर जितना स्वच्छ; शुद्ध और नीरेाश होगा बच्चे के 
स्‍्नायु उतने ही दृढ़ होंगे। द 

पच घन्टे बच्चा स्कूल में रहता हे ओर बाकी समय माता की देखरेख में । 
यह समभना कि बच्चा स्कूल में ही पड़ लिखकर हेशियार हे। जायगा भूल होगी! 
बच्चे अथवा बड़े सभी के दिल पर क्रियात्मक वातावरण का जेः असर पड़ेगा वह 
पुस्तकों: में पढ़े हुए आदर का नहीं । स्कूल में अध्यापक केसे हैं? बच्चे केसे हैं ? जिनकी 
संगति में बच्चे के अपना भविष्य बनाने के लिये प्रति दिन पाँच घण्टे रहना पड़ता है 
इस ओर भी माता-पिता के ध्यान देना आवश्यक हैं| स्कूल के बाहर निकलने के 
बाद बच्चा कहाँ रहता है, बच्चा क्या करता है इसकी जवाबदारी माता ओर पिता हीं 
पर है। पीच वर्ष की अवस्था तक बच्चों का अधिकतर समय मातापिता के निकय्ही 
बीतता है। वह चार महीने की अवस्था से ही मातापिता की नकल करने की प्र्त्ति 
ग्रहण कर लेता है | वह माता की भाषा में बोलने की चेंश करता है । धीरे-धीरे उसी 
लहजे में बोलना सीख लेता है । यदि बच्चे का अधिक समय दाई ओर नीकरों के पास 
जायगा तो वह उनसे भी बहुत सीखेगा। अतः बच्चे के। माता पिता से उचित प्यार 
मिलना चाहिये ताकि उसकी श्रद्धा उन पर जम सके । बच्चे की श्रद्धा जिस पर अधिक 
 जमेगी उसीका अनुकरण वह करेगा | बच्चा देखता है कि डाक्टर का आदर सभी घर वाले 
करते हैं | वह अपटुडेट ड्रेस में एक खास लहज़े के साथ आता-है। बीमार के पलेग 
के पास बैठकेर उसका हाथ देखता है । दवा देता है बच्चे के कोमल हृदय पर यह चित्र 
अकित हे! जाता है। वह मी बड़े उत्साह से अकडकर चलता दै और किसी लेटे हुए 
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प्रर वाले का हाथ अपने हाथ में लेकर उछलता हुआ कहता है “दाई जी में डाक्टर 
बन गया |?! ' है. ५ 
अनुकरण करने की प्रद्ृत्ति मनुष्यों में दी नहीं, पशुओं तक में होती है | एक कोबा 
बोलता है कि दूसरे अनेक कोवे काव काव करके कान के परदे ढीले कर देते हैं | कुत्तों 
का मेंकना, गीदड़ का बोलना तो सभी जानते हैं । किसी के खेलते देखते हैं, तेरते 
'देखते हैं, सिनेमा जाते देखते हैं, तो स्वाभाविक ही दिल वैसा करने के लिये उत्सुक 
हे। उठता है | यद सब तो है प्रत्यक्ष अनुकरणा कित्तु अप्रत्यक्ष अनुकरण अधिक ध्यान देने 
योग्य होता है | ह 

किसी समा में बेठे हुए मनुष्य के जैमाई लेते देखिये तो आसपास के कई 
मनुष्यों के जमाई आ-जायगी। माता-पिता, नोकर-चाकर, शिक्षक आदि के छोटे-छोटे 
व्यवहार, यहाँ तक कि भाव भी बच्चे से छिपे नहीं रहते । यदि माता मं किसी विशेष्र रूप 
से स्वाथ-साधन करने की आदत होशी ते बच्चा प्रत्यक्ष रूप में उस आदत के गलत 
रूप में पकड़ लेगा। माता-पिता का हृदय जेसा बाहर हो वैसा ही अन्दर होना 
चाहिये | दिखाने के लिये केाई उच्च काम करना ओर वास्तव में वेसा न रहना भी बच्चे 
पर अच्छा असर नहीं डालता; जैसें दिखाने के लिये .खादी पहिनना और छिपे-छिपे 
विदेशी भी पहिन लेना | कई ख्त्रिया कहती हैं कि हंम राज चरख्ा कातती हैं किन्तु 
काततीं नहीं। बच्चा यह समझ लेता है | घेखा देना, भूठ बोलना, चारी करना आदि गुण 
बच्चे पर इसी प्रकार अप्रत्यक्ष रूप में अपना असर डाल देते हैं । 

हबेट स्पेंसर का कहना है कि प्रत्येक व्यक्ति का बालमनेविज्ञान का अध्ययन 
भलीमीति करना चाहिये | इसके ज्ञान बिना किसी भी माता-पिता का जीवन पूर्ण न 
जा सकता । बाल मनोविज्ञान काफी मने|रक्ञक एवं सुरुचिप्रृणी विषय है इसके अध्ययन की 
पेच्ता विषय के। कठिन नहीं वरन सरल समभने के कारण ही हेती है। अध्ययन इसका 
. आवश्यक है । इससे इतना ते स्पष्ट ही है कि माता पर सन्तान की बहुत बड़ी जिम्मेदारी 
है जिसे उठाने के लिग्रे माता के पर्व तैयारी की आवश्यकता है । 


ह डे 
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हमारा नारी-समाज 
( एक दृष्टि मं ) द 

संसार का इतिहास बतलाता है कि आवश्यकतानुसार प्रचलित रूढ़ियों, प्रथाओं 
और विश्वासों के स्थान पर समाज नये विश्वासों, धारणाओं और क्रियाओं को अपनाता 
है। वर्षा के सेये राष्ट्र जागते हैं, जागने वाले साते हें और एक नई शक्ति के लिये 
स्थान खाली करते हैं । नये प्रयत्न में नये व्यक्तित्व पनपते, मिरते,उठते, फिर गिरते और फिर 
उठकर खड़े हेते हैं। परिवर्तन का यह क्रम न केवल मनुष्य जगत में अपितु सर्व प्राणिये 
में--नहीं नहीं-जड़ पदार्थों में भी देखा जाता है। राष्ट्र और समाज में अन्तर ही क्या 
है? उठा हुआ राष्ट्र भी समय के थपेड़े खाकर लड्खड़ा जाता है, शिरता है और फिर 
उठता है उठकर धीरे-धीरे वह फिर शक्ति-संचय करता है, अपनी अवस्था पर गौर 
करता है, सम्हलता है | तब परीक्षा का समय आता है। दण्ड और पुरस्कार की घड़ी. 
आती है । बलिदेवी खाली खप्पर ले आ पहुँचती है। प्रलोमन चार्यों ओर चक्कर काटने 
लगते हैं । केई माया में फँस जाता है, केाई पद के पंक में । कुछ ही ऐसे माई के लाल 
हेते हैं जे दृढ़तापृवंक जुटे रहते हैं बन्धनों के काटने में, बिना इधर-उधर की परवाह 
किये । यही अवस्था आज भारतीय नारी की है। पुरुषों ने उसे दबाया है यह सतत है 
किन्तु आज उषा वेला में भी स्वये शिक्षित तथा कार्य करने की याग्यता रखने वाली 

महिलायें जितना चाहिये उतना इधर ध्यान नहीं देती । 
इसमें सन्देह नहीं कि गत बीस वर्षों में नारी-आन्दोलन काफी आगे बढ़ा है और 
स्त्रियों ने सामाजिक सुधार, लेाक-सेवा, बौद्धिक चेतना आदि. सभी क्षेत्रों में काफी 
प्रगति को है। प्रत्येक क्षेत्र में भारत की महिलायें कम या अधिक संख्या मं आगे आई 
: हैं। फिर भी यह चेतना देश की भारी जनसंख्या के देखते हुए नगयय दे । सारी उन्नति, 
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सारी प्रगति अभी तक शहरों तक ही सीमित है और शहरों में भी एक विशेष वर्ग तक | 
साधारण श्रेणी की स्त्री आज भी पुरानी रूढ़ियां के जुए के उसी प्रकार नीचा सिर किये 
ढेती जा रही है । उसकी शिक्षा, सभ्यता की गाड़ी जहाँ की तहाँ ठप खड़ी है। उसकी 
विवशता, असहायता, आदि में काई अन्तर नहीं आया है| सुधारक वर्ग द्वारा मी इस 
श्रेणी की थाज़े उपेक्ता नहीं हुई और देश की अठारह उनन्‍नीस करेड संख्या भें ६८ 
प्रतिशत भाग इसी श्रेणी का है | शिक्षित वर्ग की महिलायें भी संगठित रूप में आगे बढ़ 
पायी हों से बात नहीं है। हमारी बीस वर्ष पहले की ओर आज की समस्याओं में 
विशेष अन्तर नहीं आ पाया है इसलिये यदि हम यहाँ भारतीय नारी की मुख्य-मुख्य 
समस्याओं पर अलग-अलग विचार करें तो अप्रासंगिक न हागा | द 
है शिक्षा-- क्‍ 

हमारी अनक समस्याओं में शिक्षण का स्थान मुख्य है | प्राचीन आधुनिक 
शिक्षण के आदर्शा और अध्ययन की शाखाओं में बड़ा अन्तर हे गया है | हमारा 
प्राचीन-शिक्षा का आदर्श था “निःअ्रेयस-प्राप्तिर | उस समय जीवन. भी आज जैसा जटिल 
न था | वैज्ञानिक उन्नति ने जीवन की जटिलता नप्म रूप में हमारे सम्मुख उपस्थित कर 
दी है। आज हम जगत की ओर से औख नहीं बर्द कर सकते | इसलिये जीवन और 
उसकी निमात्री शिक्षा का लक्ष्य हो गया है विश्व की रुवागीण प्रगति में सद्दायक 
बनना | इसीलिये आज अध्ययन का क्षेत्र बड़ा विस्तृत हो गया है | ज्ञान पिण्ड से लेकर 
 बह्मागड तक के अग॒ु-अरा के रहस्य के उद्गघाटित करने में संलभ है |. केवल विद्वान 
कहकर आज हम किसी का पूरा परिचय नहीं दे सकते | किस विष्रय का विद्वान, यह 
प्रश्न तुरन्त सामने आयेगा । फिर वे विषय भी 'बहुशाखा हानन्ताश्र” ही सममिये | 
ह अध्ययन के विषयों में इतना विस्तार होने तथा उसके आदर में परिवर्तन होने 
' का जो मधुर परिणांम हेना चाहिये था वह न हेकर ठीक उसके विपरीत हुआ है | 
. कौन नहीं जानता कि मानवता की उपासना का डिंडिम घोष करनेवाले स्वयं पशुता के 
- नम्म उत्य का दृश्य उपस्थित कर रहे हैं। सारा रंंसार अशान्त है |-जन-जन के, देश-देश 
के अपनी सुख-सुविधा, घन-दौलंत, सीमा बृद्धि, प्रभुत्त आदि की चिन्ता लशी हुई है ! 
अब भी वर्तमान शिक्षण का परिणाम बतलाने की आवश्यकता है ? भारत का शिक्षण 
ते और भी निकम्मा है । वैज्ञानिक, ओद्योगिक शिक्षण का ते यहाँ सर्वथा अभाव है ही; 
जिन विषयों का शिक्षण दिया भी जाता है वे जीवन में उप्थेगी नहीं सिद्ध हे पाते-। 
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बेहद खर्चीलापन, स्वावलम्बन, क्रियाशीलता, क्रियाशक्ति ओर साइस का अभाव लिये हुए यह 
शिक्षण युवके के बबाद करनेवाला सिद्ध हुआ है। जब वर्तमान शिक्षा से पुरुषों 
का ही अहित हुआ है, तब वह स्त्रियां के लिये कहाँ तक लामकर हेा। सकता है ? शिक्षा वही 
हाना चाहिये जिससे मस्तिष्क का विकास हे, भल्ले बुरे की पहिचान हे।, हृदय का विस्तार 
हे, और जे। जीवन की कठिनाइयों में काम दे सके । केवल कुछ पुस्तकों के रग लेने से 
अर इधर-उधर की थाड़ीसी जानकारी प्राप्त कर लेने से ही कोई शिद्धित नहीं हे। जाता । 
जे। जीवन में हर जगह ठेकर खाता है, बुरी तरह गिरता है विचारों की उच्छुंखलता के 
साथ बह जाता है, क्‍या उसे हम शिक्षित कद्द सकते हैं ! 

स्त्री ओर पुरुष के प्रारम्लिक शिक्षा के बाद अपने-अपने ज्षत्र को शिक्षा लेना 

चाहिये और वह भी उच्च आदर्शों के साथ। में देखती हूँ प्रायः शिक्षित लड़कियों के 
व्यथ का अहंकार, अमिमान है| जाता है। यह शिक्षा का देष है और इसीलिये कुछ 
लेग उच्च शिक्षा दिलाना पसन्द नहीं करते । मैंने कई बहिनें से सुना है--दिखिये में ते 
पढ़ी लिखी नहीं हूँ । ऐसा न हे! कि पढ़ी लिखी बहन आकर मेरे कान खींचे |! विचार 
कर देखें तो यह सन्देह गलत नहीं है। शिक्तण काल में लड़कियों के गाहंस्थ्य जीवन की 
शिक्ता दी ही नहीं जाती | उदारता, सहनशीलता, सेवा, त्याग, संयम, चतुरता, व्याव- 
हारिकता, पंरेपकार, सनन्‍्तान-पालन, घर की सफाई ओर सजाना, रसेई, कपड़े घुलाई 

अनाज की सफाई और व्यवस्था, स्नानवर, पेशाबघर, पाखाने की सफाई, गापालन, 

बागवानी, कमखर्ची आदि का शिक्षण हरएक ग्रहिणी के लिये आवश्यक है । ऐसी बहू 
के पाकर कौन अपना - भाग्य न सराहेगा ? जिन लड़कियों के शादी करके ग्हस्थ जीवन 
'सुखमय बनाना हो उन्‍हें उपर्युक्त सभी प्रकार का ज्ञान पूर्णतया प्राप्त करना चाहिये; केवल 
पुस्तकें से ही नहीं. क्रियात्मक भी । घरों में ही नहीं स्कूलों में भी इस प्रकार की शिक्षा 

की यथाचित व्यवस्था होनी चाहिये। 

सन्‍्तानपालन का महान ओर अत्यन्त. कठिन कार्य स्त्रियां जितनी 

दत्तता से कर सकती हैं, पुरुष नहीं। किन्तु सारी बुराई ता इसी - जगह है कि 

स्त्रियों के कार्य हीनदृष्टि से देख जाते हैं । न ख््रियां के लिये उनके विषयों को उच्च 

शिक्षा ही की व्यवस्था की गई है और न किसी प्रकार की प्रतिष्ठा हो उनके कार्यों के 
प्राप्त हुई है । खैर ! समय बहुत आगे बढ़ गया है। अब तो ज्ियों के घर के हीं समान 
बाहरी ज्ञान भी हाना अत्यन्त आवश्यक है | बिना बाहरी ज्ञान के वे याग्य णहिणी ओर 





नारी समस्या क्‍ ७० 
याग्य माता नहीं, हे! सकतीं । 
क्‍ जे स्त्रियां ग्रहस्थी से “रिटायर” हो गई हैं अथवा विधवा हैं या विवाह नहीं 
करना चाहती उन्हें डाक्टरी, नर्सिंग, अध्यापन, सामाजिक और राजनेतिक क्षेत्र में भाग लेने 
का पूरा अधिकार होना ही चाहिये । ई क्‍ 
अब तक कुछ लोगों का यह ख्याल था कि स्रिया वेशानिक विषयों म॑ पुरुषों क 
समान सफलता नहीं प्राप्त कर सकतीं, पर ऐसी बात नहीं है। रसायनशास्त्र बनस्पति 
शास्त्र आदि में आज अनेके भारदीय महिलाओं ने अच्छी प्रगति की है । हर प्रकार का 
ज्ञान प्राप्त करने की उत्कग्ठा और योग्यता आज की महिलाओं में है, किन्तु जिन ख्यों 
के जिस दिशा में, जिस क्षेत्र में काम करना हो, उन्हें उसकी जानकारी विशेष रूप से 
प्राप्त करना चाहिये | द द 
शिक्षण के अनेक विषय हैं और सभी के सीखने के लिये काफ़ी समय तथा 
काफी शक्ति लगानी पड़ती है किन्तु णहिणी धरम के सीखने के लिये माता की, जवाबदारी 
संभालने के लिये हमारे शिक्षण में जे स्थान है, वह नहीं के बराबर है | यद्यपि यह सत्य है 
कि समाज का कल्याण जितना मातृत्व के सुधार पर निर्भर है उतना जीवन के दूसरे. 
किसी विषय पर नहीं | रुंगीत का केस तीन चार साल से कम नहीं, इसी प्रकार नृत्य; 
. सिलाई, ड्राइंग, भूगोल, इतिहास, गणित, अथेशास्त्र आदि अनेक विषय हैं जिनमें हम 
खापड़ी पचा-पचाकर थक जाते हैं, किन्तु चालीस करेड हिन्दुस्थानियों में दस पीच लाख 
भी ऐसे शिक्षित नहीं हैं जिन्हें शिशु-पालन का ठीक ज्ञान हो | | 
आज हमारे बच्चे उसी तरह पल रहे हैं जिस तरह जंगल में घासपात अपने आप 
बढ़ते, पनपते ओर रखते हैं। हम बगीचे के पौधों के सँवारने के लिये अच्छा माली 
. तलाश करने की जरूरत का ते अनुमव कर पाते हैं पर राष्ट्र के प्राण सजीव पौधों के 
संवारने सुधारने की ओर हमारा और हमारी सरकार का कितना ध्यान जाता है १ तीन 
वर्ष की आयु तक ते सारा उत्तरदायित्व माता पर रहता है इसलिये शिशुपालन नारी के 
शिक्षण में सब से महत्वप्रण विषय माना जाना चाहिये | 
हमारे यहाँ एक ओर समस्या है सहशिक्षणा की | इससे तो सभी सहमत हेगे कि 
प्रारम्भिक कक्षाओं में सहशिक्षण न केवल हानिरहित है अपितु बालक के स्वाभाविक 
मानसिक विकास के लिये आवश्यक मी है। भाई-बहन के पवित्र सम्बन्ध का विकास 
इसी स्थान पर होना सम्भव है | उच्च कक्षाओं मं विषयों के अन्तर से सहशिक्षण के 
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अस्वीकार नहीं कर सकते यदि हमें स्त्रियों के पुरुषों के साथ एक छेटफार्म पर लाना है। 
मशीन बनाने, उन्हें सम्हालने, वायुयान, मेयर चलाने, तेरने, दोडने तथा श्न्य शारीरिक 
कार्य करने, घायलों की मरहमपट्टी करने, शासनसभाओं, रेल, तार, डाक आदि के . 
दफ्तरों के कार्य ऐसे ते नहीं हैं कि वे पुरुषों की नज़र बचाकर घर के भीतर से किये जा 
: सकें । अधिक अंशें में इस प्रकार की घबराहट हमारी मानसिक दुर्बलता और नेतिकता 
के दुबल आदर्शा की ही परिचायक है। और यदि र्त्रियां के साव॑जनिक कार्यों में आगे 
आना है ते उन्हें सदशिक्षण का भय छेड़ना होगा । इसका केाई अर्थ नहीं कि हम व्यवस्थापिका 
समाओं में जायें ओर वहाँ पदा डलवाकर बेठें जसा कि भ्रारत के एक प्रान्त में हुआ था | 

शिद्ण के ज्षेत्र में अभी सत्री शिक्षिकाओं की बड़ी आवश्यकता है । प्रारम्भिक 
कद्चाओं में ते यथा सम्भव स्त्रियों को ही शिक्षिका होना चाहिये। आगे भी यदि पर्याप्त 
संख्या में महिलायें अध्यापिका मिल सकीं तो सहशिद्तण की भयेकरता रूढ़िवादियों की 
भी दृष्टि में कम हो जायगी | 
ह परदा- 

सामाजिक दासता राजनीतिक गुलामी से कम खतरनाक नहीं हे। राजनीतिक 
स्वतन्त्रता मिलने पर भी यदि हम सामाजिक रूदियों से ग्रस्त रहे तो हमारी उन्नति की 
आशा निराशा में परिणत हो जायगी | ये रूढ़िंया आवश्यकता के समय उल्मन्न होती हैं 
किन्तु आगे चलकर व्यथ ही जन साधारण की चिन्तनशक्ति के पंगु बनाये रखती हैं | 
स्त्रियों में प्रचलित रूढ़ियों में पर्दी मुख्य है | साधारणतया ख़्त्रिया इसका प्रयाग जानकर 
करती हों से बात नहीं है । उनसे पूछा जाय तो यही करेंगी, मारे बड़े बूढ़े ऐसा 
करते आये हैं ।! इस बड़े बृढ़ों जेसा करने की प्रत्अत्ति ने हम में से साइस, अलग रास्ता 
निकालने की हिम्मत छीनकर हमें तेली का बेल बना दिया है | परदा बाहर वालों से कम 
ओर घर वालों से अधिक किया जाता है। मुसलमान ख्त्रियों का पर्दा ता एक सीमा तक 
समभ में भी आ सकता है जे केवल बादर वालों से किया जाता है, घर वालों से नहीं। 
वे सिर से पेर तक लबादे में लिपटीं दोनों आखां तक के जाली से ढँककर चलते-फिरते 
शैशट का दृश्य उपस्थित कर सड़कों पर निकलती हैं। यू० पी०, पंजाब और बिहार में 
बुरके की जगह चादर लेती हैं । इन प्रान्तों में बाहर जाते समय इकों, तागों ओर बेल- 
गाड़ियां तक के चारों ओर पदा बाघ दिया जाता है । ओसवालों में तो स्तरिया अपने से 
बड़ी स्त्रियों से भी परदा करती हैं। अग्रवाल स्त्रिय्रा स्त्रियों से तो परदा नहीं करतीं पर 
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. आगन्तुक का मुँह देखकर एँघट निकालती हैं और इतना पतला कपड़ा मुँह पर डालती हैं 
कि सारा मुँह दिखाई देता है। पर्देवाली स्त्रिया एक आख पर्दे से निकाल ताकती हैं। 

पीहर में पर्दा होता भी नहीं | ससुराल में होता है। इसका क्‍या अर्थ है ? मुँह पर का यहै 
पर्दी धीरे-धीरे हमारी बुद्धि पर पड़ गया है। आज इसके खिलाफ जबर्दस्त जहाद होना 
चाहिये .। पुरुष यदि चेश करें तो यह कुप्रथा बहुत जलूद दूर हो सकती है। वेसे शिक्षित 
स्त्रियों ने इस रिवाज़ के बहुत कुछ हटा भी दिया है पर इतने से क्या होता है ? एक बात 
अवश्य स्मरण रखना चाहिये कि परदा-निवार्ण का अथ अविनय, अशिष्टता या 
उच्छुंखलता नहीं है । 

क्‍ वेशभूषा 
थोड़े-थोड़े परिवर्तन के साथ भारत में अनेकों वेशभूषायें प्रचलित हैं । पहनने के 
ढंग, कपड़ों के नाम और बनावट सभी कुछ अलग। मंहाराष्ट्रियन बहनें १८ हाथ 
तक की गहरी रंगीन साड़ी पुरुषों के समान ही काछती हैं । गुजराती और मारवाड़ी बहनें 
१०, १२ हाथ की सफेद या हलके रँग की साड़ी पहनती हैं ओर अन्दर चड्डी और 
 लहँगे | इन बहनों में घाघरे और ओढ़नी का भी रिवाज है । यु० पी०, बिहार में साड़ी 
पर चादर ओंढ़ने की प्रथा है। यू० पी० के भी आधे भाग में लहँंगे पहने जाते हैं | 
पंजाब की स्त्रियां सलवार ओर कुरते पर दे! तीन हाथ की ओढ़नी ओढ़ती हैं । मदरास 
ओर बंगाल की साड़ियों की डिज़ाइन और पहनने का ढँग बिलकुल अलग रहता है। 
ईसाई, पारंसी ओर मुसलमानी पोशाक में भी अन्तर रहता है | केवल कपड़ों में ही नहीं, 
बालों की बनावट, बिन्दी लगाने एवं गहनों के गढ़ाव में भी अन्तर मिलेगा । फिर भी शिक्षित 
नागरिक ख्त्रियों की वेशभूषा में धीरे-धीरे बहुत कुछ समानता आती जा रही है । पुरानी 
ख्ढ़ियों से चिपकी स्त्रियों में देश के अनेक भागों में अब भी भारी-भरकम घाघरे पहनने 
का रिवाज चालू है-। ज़ेवरों के लिये साधारण स्थिति के घरों में बराबर कलह बनी रहती 
है। वास्तव में सोन्दर्य-साधन ज़ेवरों से नहीं होता ओर न चमकमठक लिये कपड़ों से । 
स्वास्थ्य, सोन्दय, कमखर्ची, शिष्टता ओर सफाई का खयाल रखकर हमें अपनी. वेशभूषा 
निश्चित करनी चाहिये; भले ही इसके लिये रूढ़ि का बलिदान करना पड़े । 
ः .. विवाह 

..._ बाल-विवाह, दृद्ध-विवाह, अनमेल-विवाह, पुरुषों के पुनविवाह का अधिकार 

देकर भी स्त्रियों का उससे वेचित रखना, बिना उभय पत्ता की स्वीकृति का विवाह 
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सब का जे परिणाम हो रहा है वह घर-घर में होने वाली कलह, स्त्रियों के अपहरण, 
श्रणा हत्या, और वेश्याओं के बाजार के रूप में हमारे सामने स्पष्ट है। शारदा कानून पंगु 
है | उसका जनसाधारणा पर केाई प्रभाव नहीं | अधिकांश कन्यायें गीरी, रोहिणी ओर 
कन्या के रूप में आज भी फासी के फनन्‍्दे पर लग्कायी ही जा रही हैं | इन्हीं के साथ दहेज 
भी काढ़ में खाज की तरह आ चिपका है। इसके परिणाम स्वरूप एक और तो बड़ी 
संख्या में कन्यायें बड़ी आयु तक कुवारी रह जाती हैं ओर दूसरी ओर बेब्याहे लड़के मे 
बाप॑ के केासा करते हैं | इस प्रथा ने इतनी गहरी जड़ जमाली है कि हजार व्याख्यानों, 
लेखों और जातीय सभाओं के प्रस्तावों का इस पर केाई प्रभाव नहीं पड रहा है| बड़े-बड़े 
नता ओर सुधारक मेज पर खड़े हकर लच्छेदार भाषा में भाषण माइते हैं ओर मोका 
आन पर किसो बरहान का आश्रय लेकर कन्‍नी काट जाते हैं | बंगाल में, जहां ददज़ की _ 
प्रथा अपनी सम्पूण भीषणता के साथ वर्तमान है, इसका परिशाम देखा जा सकता है । 
दिवाह सम्बन्धी म॑ साने अन्ध शेतियं उच्च वर्गा भें है विशेषकर प्रचलित हैं| सच पूछा 
जाय ता हमारे समाज की ऋषिकांश बुराइयों का सम्बन्ध विवाह-सम्बन्धी प्रथाओं से है । 
सम्मवत: ह्न्वृसमाज न प्रतिज्ञा कर.ली है कि वह लड़के के चाही कन्या से कदापि 
विवाह न करने देगा। दहेज केवल लड़कियों से ही लिया जाता हो सा बात नहीं हं 
अनेक जातियों और स्थानों में जहाँ गेजादि के बन्धन के कारण कन्यायें प्राप्त करने में 
कब्नता दांतों है लड़के वालों के लड़कों को कोमत छुकानी पड़ती है । असल भें यह 
. एक रुदा है जिसे गरज हातो-है, खरीदता है। मला नारी जाति का इससे अधिक अपमान 
क्या होगा ? इसो कारण कन्यायें माता पिता के लिये भार बन रही हैं | अनेक जातियों में 
वे जन्म के साथ ही मार दी जाती है और उपेच्ता तो उनकी सारे हिन्दू समाज में होती है । 
इस कुप्रथा के उच्छेद के लिये नवयुवकां और नवयुवतियों के साइसपूर्वक सामने आना 
चाहिये | प्रान्त और जाति के बन्धन, कम से कम उपजाति के बन्धन तो अब समाप्त हो 
जाने ही चाहिये।| फिर भी नवयुवतियों के मयादा और शिष्ठता का ध्यान ता रखना 


. हों हागा। 


धार्मिक विश्वास 
 शात्रों में धम की अनेकों परिभाषायें दी गयी हैं और उनकते तरह-तरह कौ 
व्याख्यायें को गयी हैं। फिर भी उन सबका समन्वय इस कथन में हो जाता है कि जिससे 
. इस लोक ओर परलोक दोनों की प्राति. हो उसे धर्म कहते हैं | भाइकता और सुकुमार 


नारी-समस्या ५४ 





वृतियों की आश्रय होने से स्त्रियों ने स्वदा पुरुषों की अपेच्ता धममा्ग का अधिक आश्रय 
लिया है | उदारता, परोपकार, प्रजा, उपासना की परम्पता आज भी उन्हीं के द्वारा कायम 
है। किन्तु शिक्षा के अमाव से आज इस श्रद्धा का स्थान अन्ध विश्वास ने ले लिया है। 
सदियों की परवशता और शिक्षा की कमी ने जो अविवेकपृर्ण धार्मिक भावनायें पुरुषों में 
भर दीं उन्हें ही स्त्रियों ने भी धरंस्त्र मानकर ग्रहण कर,लिया है । उदाहरणाथ भ्रृतप्रेत 
पूजन और टोने-टेय्कों के ले रुकते हैं| इनके कारण छोटे छोटे बालकों में जो भय प्रविष्ट 
हो जाता है वह ब्रद्धावस्था तक निकाले नहीं निकलता | तंत्रयुग के ये ध्वंसावशेष अभी 
तक ग्रामीण समाज में अपना प्रमाव जमाये ही हुए हैं । 
इसी प्रकार मृर्तिपुजन है। जिस भावना से मूर्तिपृज्न का प्रारम्भ हुआ था 
वह अत्यन्त उच्च थी किन्तु उसका अत्यन्त विक्ृत रूप देखने में आता है | सबेरे उठकर 
य्हलने निकलिये तो स्त्री कोई पीपल का चक्कर काट रही है, कोई बट की प्रदक्षिणा कर रही 
है, और कोई चौराहे पर पत्र-पुष्प-जल बिखेर रही है । इस प्रकार हम केवल उपह्दासास्पद ही 
बनते हैं । इसी प्रकार त्रत-उपवास हैं | स्वास्थ्य, संयम और मनोबल के लिये इससे अच्छी 
दूसरी चीज नहीं | श्रत करना ओर उसे निभाना ही मनुष्यता ही कसौटी है । किन्तु त्रत 
कैसा करना चाहिये, इसी पर बुद्धि की परख है । कोई मजन, पूजन, पठन, मनन का व्रत 
रखता है | कोई दुखियां की सेवा-सहायता का नियम करता है तो केई शन्नु से बदला 
चुकाने की प्रतिशा धारण करता है । भारतीय महिलायें जितने व्रत और उपवास करती हैं 
उतने शायद ही केई अन्य करता हे। किन्तु कहावत है कि 'सप्रुत हो तो एक ही बहुत 
है? | इसी प्रकार व्रत यदि चुना हुआ हो ते एक पयीप्त है। किन्तु आज ब्त का अर्थ 
भूखे रहना ही रह गया है। यह भी कुछ बुरा नहीं है | पक्ष या सप्ताह में एक उपवास 
करने से शरीर की शुद्धि होती है। पाचन-शक्ति ठीक रहती है, मन भी शुद्ध रहता है | 
हिन्दुओं के पवों और व्रतों के साथ कोई न कोई आख्यान जुड़ा हुआ है | अनेकों 
बहने नवरात्र का व्रत रखती हैं पर कितनी बहने दुर्गा के आख्यान से परिचित हैं ओर 
तदनुकूल आचरण करने का निश्चयकर उपवास रखती हैं ! ऐसा ही होता तो चौबीसों 
घय्टे उन्हें पराश्नित न रहना पड़ता । 
संस्कारों का स्थान भी धार्मिक प्रथाओं में हैं । हिन्दू घम-शास्त्रों में संस्कारों को 
महत्व दिया गया है। चार संस्कार तो बालक के जन्म के साथ ही समाप्त हो जाते 
बाल्यावस्था में और मी कई संस्कार हैं किन्तु कितनी मातायें उनसे परिचित हैं ! करना 
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"तो दूर; बहुत कम बहनें ब्याह, जनेऊ को छोड़कर अन्य संस्कारों के नामों तक से परिचित 
रहती हैं | माता के इस अज्ञान का बालक पर क्या प्रमाव पड़ता है यह कहने की 
आवश्यकता नहीं | इसी अज्ञान के कारण वे अपना काफी धन दान-पुण्य के नाम पर 
इस तरह व्यय करती हैँ जिससे केवल समाज के निकम्मे और दूषित अंग की ही बृद्धि होती 
है| पण्डों, पुजारियों, तीथो, मिखारियों; ज्योतिषियों के नाम पर जो दान-पुण्य होता 
है, वह और क्‍या है ? 
द रानानगातना । 
दुख होता है, रोना आता है | खुशी होती है, दंसना-गाना स्वामाधिक है | इसे 
कोई रोक नहीं सकता | यह प्राकृतिक है किलतु इसका स्वॉग करना हास्यास्पद है। गुजरात 
का जिस तरह गवा नृत्य प्रसिद्व है उसी तरह रोना मी है। किसी बड़े-दृढ़े, अड|सी-पड़ोसी 
ओर नाकाम के मरने पर भी डिना दर्द उमड़े केवल प्रदर्शन के लिये छाती पीट-पीटकर 
रोने का क्‍या अर्थ है ? मारवाड़ी स्त्रियाँ मी जुल्दूस के रूप में कुण्ड बनाकर सड़कों पर . 
रोती हुई निकलती है | लड़कियों के आने पर और विदा होते समय चिल्ला चिल्लाकर 
रोना भी इसी प्रकार स्वॉग लगता है। पंजाब में तो मृत्यु-शोक पूरे वर्ष मर मनाया. जाता 
हे | वहाँ कभी कभो तो हँसती खेलती स्त्रियाँ बाहर से किसी. सम्बन्धी के आ जाने पर 
एकाएक चिल्ला पड़ती हैं | न जाने यह कैसा स्वागत है ! और मजा यह कि दो मिनट 
रोने के बाद फिर वे ही हँसो मज़ाक के दौर चलने लगते हैं | कई समाजों में तो ये गेने 
. वाली भाड़े पर लायी जाती हैं । पुरुषों को ऐसा करते कोई नहीं देखता । आखिर रोने का. 
सारा ठेका स्त्रियों ने ही क्‍यों अपने ऊपर ले रखा है?! ५, : 
इसी प्रकार गाने का रिवाज़ हैं। इसके लिये र्त्रियाँ किराये पर मिल जाती हैं। 
जब जेसा मौका हो ये स्रियाँ उसी प्रकार के गीत गा देंगी। ये गीत, गीत रहते हैं या 
कहांनी, कह्दा नहीं जा सकता । प्राय: गीत बातचीत के स्वर में चलते हैं,बिना ताल-स्वर के 
मनमाने ढंग से । खैर; घर में यह सहन मी किग्रा जा सकता है। कहावत है “अपना घर 
चाहे सो कर--पराया घर थ्रूकने का डर! किन्तु सड़क तो न अपना घर है और न पराया | 
उसपर तो आदमो को तरह चलना चाहिये | जब ये स्तरियाँ कुण्ड बना कर सड़क पर 
 गाती हुई निकलती हैं तो इन्हें यह ध्यान नहीं रहता कि सड़क पर ओर भी किसी को 
चलना है। पीछे से आवाज आती है, ऐ वाई ! ऐ मारवाड़ी ! हये, बाजू हो | तब शरद के 
बादल की तरह सारी स्त्रियाँ तितर बितर हो जाती हैं | ऐसा लगता है मानों कई दिनों से 
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बन्द गायें पीजडे से बाहर निकली हर । 
हृदय में उठते हुए, तृफान को दबाना जब शक्ति से बाहर हो जाता है तब वह 
बाहर निकल पड़ता है। कलाकार अपने इस तूफान को, उद्गगारों को, यों ही नहीं बिखर 
जाने देता। वह उसे सँवारता है, सजाता है और माला में गुग्फित करता है। मनोयोग 
पूर्वक गुनगुनाता है। साधारण लोगों के हृदय में भी वे भाव तो रहते ही हैं किन्तु वे उन्हें 
यों ही बिखेर देते हैं। कलाकार के मँँह से निकले हुए वे उद्गार गान के रूप में अमर 
हो जाते हैं। ये अमरता के तत्व स्त्रियों के भीतों में कुछ कम मात्रा में नहीं रहते; किन्तु 
उनका उपयोग उनके सारे सौन्दर्य पर पानी फेर देता है । 


साम्पात्तेिक अधिकार 

ज्यों की सारी अ्रवमानना, सारे तिरस्कार और परवशता के मूल में उनकी 
आशिक दुबंलता है। अथे आज समस्त विश्व पर शासन कर रहा है। घर्म, नियम, शिक्षा, 
सदाचार, मनुष्यतां सब कुछ खुले बाजार बिक रही. है। अथामाव का फल है परावलम्बिता 
ओर हिन्दू-समाज में अथ पर त्री का कोई अधिकार न रहने से वह पिता, पति और पुत्र के . 
हरर्थों की कठपुतली बनी रहती है | संमाज-शास्त्र बरतलाता है कि मनुष्य के खेती करने की 
अवस्था में आने से पूर्व परिवार पर स्त्री का ही शासन रहता था | उनके नाम से गोत्र ' 
चलता था। वैदिक युग में स्त्री समानाधिकारिणी रही। पीछे - पिग्डदान भें उसका 
अधिकार न रहने से श्राद्ध में सपिणडों के ही स्थान मिलने के कारण उसे सम्पत्ति के अधिकारों 
से वेचित कर दिया गया । मुस्लिम सम्प्रदाय में आज मी स्त्री के साम्पत्तिक अधिकार प्राप्त है। 
.... हिन्दू समाज में साधारण स्त्रियां कमाती हैं। अध्यापन, चिकित्सा आदि कार्य पढ़ी 
लिखी स्त्रियां कर. रहीं.हैं। कल कारखानां, खदानों तथा अन्य क्षेत्रों भें भी काम करने 
वाली स्त्रियों को संख्या कम नहीं है | घास, लकड़ी बेचना, पापड़ बेलना, सीना-पिरेना, 
सलमा-सितार. लगाना आदि छेटे-मेटि काम गरीब परिवारों की स्त्रिया करती हैं और 
अपना तथा कुठुम्ब. का पेट पालतो हैं | पर क्‍या इस अपने कमाये धन पर भी उनका 
अधिकार रहता है ? समाज ओर कानून दोनों ने उन्हें इस अधिकार से वंचित कर रखा है | 
इस अतिशय परमुखापेक्षिता ने आज स्त्रियों के चेहरे का तेज नष्ट कर दिया है। उनमें 
अपने पैरों खड़े रहने की शक्ति ही नहीं रह गई है। उन्हें बात-बात में पुरुषों का मुँह 
ताकना पड़ता है। आज महिलाओं की सारी कुरीतियों, सारी परवशताओं का अगर केाई 

इल्लाज है तो वह है उनका सम्पत्ति पर अधिकार | 
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काय चघत्र 
. समाज का जीवन स्त्री और पुरुष दानों पर अ्वलम्बित है और र्री तथा पुरुष की 
उन्नति अवनति परस्पर एक दूसरे पर निभर है। फिर भी आज तक उन्नति की प्रत्येक दिशा 
में स्रियों का जितना पीछे रखा गया है उसे देखकर आश्रय होता है। रूस, चीन, 
अमेरिका, फ्रांस, इंगलण्ड, जापान आदि प्रगतिशील राष्ट्रों में त्लियों के लगभग राज 
नीतिक, नागरिक आदि सभी अधिकार प्राप्त हैं और इसी का परिणाम है कि आज वे 
देश इतने शक्तिशाली हैं। . बिना ह्ररियां की प्रेरणा के पुरुष में मी आधी शक्ति रह जाती 
है किन्तु स्त्रियां की प्रेरक शक्ति के केवल मेहक बना देने पर ते बेचारा पुरुषत्व पंघट 
काढ़कर प्रेम के गीतें में अपने के डुबोने लगता है । हु 
. आज पुरुष अधिकार के मेहवश यह कह सकता है कि स्त्रियां समानाधिकार पाकर 
. उच्छूँखल हो जायँगी, अमयादित बन जायैंगी। पर मेरा विश्वास है कि उनमें सतत 
निवास करनेवाली दया, ममता, केमलता, त्याग, सेवा और घर बाँधकर रहने की 
स्वाभाविक प्रवृत्ति उन्हें ऐसा नहीं करने दे सकती | एक बात और है | संग्रह करने की _ 


इच्छा पुरुषों से स्त्रियों में अधिक पाई जाती है। यह भी स्पष्ट है कि संग्रह करने की इच्छा 


घर की ओर आकर्षित करती है। घर छोड़ सकना ख्त्रियों के लिये सम्मव नहीं | घर ते 
चाहिये ही, पर बाहर भी वे उतना ही अधिकार चाहती हैं जितना पुरुषों का घर पर है | 
बिना इसके ख््री का ज्ञान अधूरा रहेशा | क्षेत्र और वातावरण सीमित, विचार सीमित । - 
ऋऔर समाज की प्राण भावी सनन्‍्तान की निरमात्री के विचार, ज्ञान और क्षेत्र के संकुचित 
बनाना भावी सन्‍्तान अथात्‌ समाज के निकम्मा बनाना है। और क्या यह नहीं पूछा जा 
सकता कि कार्यक्षेत्रादि के विषय में नारी के छोड़कर अन्य किसी व्स के प्रश्न करने - 
का क्‍या अधिकार ! क्या स्त्री पुरुष के कार्यक्षेत्र के सम्बन्ध में कमी प्रश्न करती है ! 

. हम इतिहास में उन वीरांगनाओं की कथायें पढ़ते हैं जिन्होंने बीस-बाईस वर्ष की 
आयु में ही घर की मेोहमाया भरी दीवारों के ढाहकर कवचकृपाण धारण कर युद्ध में .. 
शत्रुओं के देतत खेट्ट कर दिये। हम पुराणों में उन उपाख्यानों के पढ़ती हैं. जिनमें 
स्त्रियों ने अपने युद्धरत पति के कन्घे से कन्‍्घा मिड़ाकर मेदान हृथियाया। हम उन स्त्रियों 
की गाथायें जानते हैं जे पति द्वारा की गई भूलों की उपेक्षा कर सच्ची सहचरी के नाते 
उनके साथ नदी, पहाड़, भाड़, मेखाड़ नैघतीं घरूप, वषा, बर्फ के मेलतीं नानाविध 

यातनायें सहती रहीं । विदेशों की उन साहसी महिलाओं के चरित्र भी हमें देखने के 


तारी-समस्या ध्८ 
मिलते हैं जे। पति-पुत्र माता-पिता के सारे मधुर सम्बन्धों के झुलाकर राष्ट्र के लिये 
काल के गाल में जाकर अनेक बार बाहर आई हैं। हम कहते हैं थे देविश हें 
वीरांशनायें हैं। हम उन पर फूल चढ़ाते हैं, बन्दना के गीत बनाते हैं, आस अर्पित 
करते हूँ उनपर श्रद्धा के । पर जब अपने देश का प्रश्न आता है, अपने परिवार में 
उसके प्रयाग का सवाल उठता है तो हम कतराने लगते हैं | 
,.. जे। देश आज ख्त्रियों को मदद पाकर दुगने जोश और ताकत के साथ अपने 
देश की रक्ता करने ओर दूसरे देशों के पहछाड़ने में लगे हुए हैं, क्या वे अपनी अधूरी 
शक्ति से एसा कर सकते थे ! अन्य देशों म॑ स्त्रियों ने घर और बाहर दोनों क्षेत्र अत्यन्त 
सावधानी ओर सतर्कता से सैभाल रखे हैं | वे खेती, कारखाने, आफिस, स्कूल, अस्पताल, 
नगर-प्रबन्ध शस््र-निभाग आदि सब काम अपने ऊपर लिये हुए हैं । इतना ही नहीं 
_युद्ध-स्थल में भी वे पुरुषों के ही समान वीरता दि्बला रही है। क्‍ | 
..... एक दृश्य लीजिये । चीन के युद्धमंच पर चालीस हजार स्त्रियां फौजी हँग से चल 
. रही है | उनकी वर्दी फटी पुरानी और मैली है | वह उनके शरीर पर ठीक आती भी 
नशें है, क्‍्यांकि उसे उन्होंने युद्ध क्षेत्र से अपने भाई, पति, पिता आदि सम्बन्धियां के 
म्रत शरीर से उतारकर पहिन लिया है, जिः्होंने जापानियां की मशीनगनें की गालियां 
का शिकार हाकर वीरगति पाई है। चीन केनयुड् क्षेत्र में ये वीरांगनाएँ साहस के साथ... 
आगे बढ़ती हैं ओर इृढ़ता से लड़ती हैं। तीन महीनों की शिक्षा से ये स्त्रियां दक्ष बन 
गई हैं | यह अवस्था अकेले चीन की ही नहीं है, युद्धलित प्रत्येक देश की र्त्रियों 
रण कार्य में अपना कर्तव्य - पूरा कर दिखाया है। विदेशों की इन स्त्रियां की वीरता, 
कार्यकुशलता आदि की बातें सुनकर जब हमारी दृष्टि अपनी बहिनों की ओर 
जाती है तब असन्ताष और निराशाभरी एक गहरी हृक दिल में उठकर रह जाती है । 
एक दूसरा दृश्य भी घूम जाता है आंखें के सामने | कुछ ही दिन पहले की बात 
ता है । हाथ में तिरंगा कण्डा लिये हजारों की तादाद में आजादी के नारे लगाती हुई 
सफेद खद्दर की धाती से आइ्चत भारतीय नारिय देश के लिये प्राणों के हथेली पर॑ लेकर 
तीत्र गति से बढ़ती जा रही हैं| तब केसे कहे कि हमारी नारियों में वीस्ता नहीं, त्याग 
नहीं । कमी है तो केवल बलिष्ठ नेतृत्व और जबरदस्त आन्दोलन की। वास्तव में इन 
: स्वामामिमानी ब्त्रियों ने स्रीसमाज की लज्जा रख ली है। फिर भो अभी तक हमारे यहाँ. 
: स्त्रर्या का घर से बाहर निकलकर स्वतन्त्र-रूप से सावेजनिक कार्यों में .हाथबयना, जन. 
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सेवा के कायों में भाग लेना साधारणतया लोग अच्छा नहीं मानते । 'गह-प्रबन्ध, शिशु- 
पालनादि का उत्तरदायित्व नारी पर है और उसका बाहर क्षेत्र में कार्य करना ग्रह-सुख 
का बाधक बन जायगा?,--शस दृष्टि से उस प्रश्न पर विचार किया ते गनीमत है किन्तु 

यहाँ ते सब से बडा प्रश्न लाज, परदा और समाज की उँगलियाँ उठने का है। वास्तव 
में यही कापुरुषता महिलाओं की प्रगति में सब जगह आड़े आती है। 


अष्कमाक भला, फवयार काला पार" नाकान- मजा >जनकअअ लानत, 
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नारी-जागरण का इतिहास इस देश में पुरानां नहीं है । यद्यपि भारतीय नारी का 
. रूप सदा उज्वल, भव्य एवं मधुर रहा है, तथापि अन्य आन्दालनों के समान सामृहि 

रूप से नारी-स्वातन्रय की इलचल इसी युग में विशेष दिखाई पड़ी । विज्ञन, समाज- 
शास्त्र, नागरिक-शास्त्र, राजनीति, और धर्मशास्त्र कें नवनव रहस्याद्घाटन के साथ समस्त 
विश्व में जो एक क्रान्ति उत्पन्न हुई, उसका प्रभाव मारत पर भी पड़ना स्वाभाविक था । 
धरम और समाज के बन्धन ढीले होने लगे, प्राचीन आस्थार्थ क्षीणा होने लगीं, विश्वास के 
स्थान पर तर्क न आसन- जमाया, जाति-जाति और व्यक्ति-व्यक्ति में स्वाभिमान जागन 
लगा। अभधनिद्रित भारत में फिर चेतना की लहर उठी । नारी ने भी नेत्र खोले | पहले 
ते उसका तीव्र विरोध किया गया | ऋषियों, महात्माऊं ओर विद्वानों के लम्ब-लम्ब 
.. वाक्य विरेध में रखे गये; स्लीशूद्रों नाधीयाताम?, “नस्त्री स्वातरुयमहंति?, “जिमि स्वतम्त्र 
हुई बिगरहिं नारी', अवगुन आठ सदा उर रहहों! आदि | धर्म शास्त्रों पर अखण्ड 
विश्वास करनेवाले आस्तिक सुधारकों ने शास्त्रीय तका का उत्तर शास्त्रीय तर्का से दिया । 
अथेमांवाच कल्याणीम? जैसे मन्त्र पेश किये गये किन्तु ये कब तक कारमर हेते । नित्य 
नई समस्‍यायें सामने आई और उनका समाधान आवश्यक हुआ । शास्त्रीय तर्क एक 
सीमा तक ही काम दे सकते थे. इसलिये अन्त में बोद्धिक तर्क, विवेक और विशेषकर 
अन्य दर्शा के अनुकरणा का प्राधान्य हुआ । फिर भी हम भारत म॑ नारीस्वतन्त्रता का 
स्वर ऊँचा करने वाले श्री स्वामी दयानन्द सरस्वती, राममाहनराय जसे महापुरुषों के 
अरद्धा से मस्तक म्ुंकाना चाहिये जिनके प्रयत्नां के फलरवरूप हमारा आन्दोलन आगे 
बढ़ सका है । नारी-समस्या-सृलक जे। साहित्य गत महायुद्ध के पर्व निकला है उसमें 
. आप के नारी सुधार की भावना ही मुख्य मिल्लेगी | नारी का सावित्री, सीता, दम्यन्ती 


छः द क्‍ नारी-समाज में जागृति 





और अनुसया बनना उस युग के पुरुष के विशेष रुचिकर था। वह उसे देवी बनाने 
के तेयार था । मानवी के मानवी के रूप में स्वतन्त्र देखना उसे सहन न हो सका । 

गत महायुद्ध के पश्चात महात्माजी के नेतृत्व में ज्यों-ज्यों राष्ट्रीयता की भावना 
जार पकड़ती गई, नारी आन्दोलन बलवत्तर होता गया। सामाजिक और राजनीतिक 
आंन्देलनों में उसने पुरुषों के कन्बे से कन्धा मिलाकर काम किया। बड़े से बड़े कष्ट 
ओर यातनाये सहीं पर उफ न की । नारी-समाज के लिये यह कम गौरव की बात नहीं 
है कि पिछले किसी आन्दोलन में कहीं भी स्त्रियों ने माफ़ी मैगकर स्वये के कलंकित न 
किया । स्त्री के इस त्याग ओर साहस ने पुरुष-समाज की आंखें खेल दीं। पुरुषों के 
यह विश्वास होने लगा कि स्त्रिवा भी यदि चाहें ते पुरुषों के समान काये कर सकती. 
हैं| सराजिनी नायडू, कस्तुरबा गांधी, स्वरूपरानी नेहरू, कमलादेवी. चश्नेपाध्याय और 
कमला नेहरू आदि के अदम्य उत्साह ओर बलिदान ने नारी जाति का मस्तक उन्नत 
किया | अपनी सफूलता से आश्वस्त होकर जीवन की दूसरी आवश्यकताओं की ओर 
 नारियों ने दृष्टि डाली | आर्यसमाज ने भी सेकड़ों की संख्या में कन्या पाठशालायें और 
गुरुकुल खेलकर शिक्ता-वितरण का पुण्य कार्य तो किया ही, साथ ही मन ओर मस्तिष्क 
में प्रविष्ठ हे! जांने वाले विष से भी अपनी स्नातिकाओं के बचाया | पेजाब, युक्तप्रान्त 
और बिहार में इन संस्थाओं के द्वारा बहुत बड़ा कार्य हुआ है । इधर कला-गगन में 
श्री महादेवी वा, सुभद्रांकुमारी चौहान, उषादेवी मित्रा,; दिनेश नन्दिनी, रनकुमारी, 
विद्यावती केकिल, आदि ज्यातिमय तारिकाओं ने शीतल चंद्रिका बिखेर दी है। विज्ञान 
तथा अन्य उपयोगी विषयों में भी आज मारत की नारियां द्रुतगति से पुरुषों से हाड़ 
लेने लगी हैं | यदि आप गत पांच सात वर्षा का विश्वविद्यालयों का परीक्षाफल देखें 
ते आप का हृदय आननदातिरिक से फूल उठेगा। कौनसी ऐसी परीक्षा है और कौनसा 
विश्वविद्यालय है. जिम्तमें छात्रायें छात्रों के पीले छोड़कर आगे न निकल गई हों ! 
तैरना, दौड़ना, खेल, व्यायाम आदि में भी छात्रायँ आश्चर्यजनक उन्नति दिखा रही हैं । 

यह सब देखकर सचमुच हृदय उल्लसित हो उठता है । द 

किन्तु यह स्थिति का अधूरा चित्र है। कुछ थोड़े से साधन-सम्पन्न लोगों की ही 
यह गाथा है। संगीत, कला, काव्य, विज्ञान, स्वास्थ्य आदि विषयों के ये आकड़े समाज 
के कुड भिने चुने परिवारों तक ही सीमित हैं | यदि हम भारत के उन भागों के निका 
दें जह की भाषा हिन्दी नहीं है तो इस प्रकार के संस्कृत परिवारों की संख्या ओर भी 


किक. 








. नारी समस्या | ब.. टूर 
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क्रम है। जायशी | मध्य-मारत ते हिन्दीभाषी प्रान्तों में मी पिछड़ा हुआ है। इतिहास के 
देदीप्यमान नक्षत्रों की इस पुण्य जन्मभूमि में नारी- समाज की यह तन्द्रा क्लेशदायक है।इस 
देश का प्राचीन इतिहास उज्बल है | इन्दौर, उज्जैन,रतलाम और बुन्देलखणड,जबपुर,उदयपुर 
आदि में कौनसी ऐसी रियासत है जिसने स्वतन्त्रता की वेदी पर रक्तदान नहीं किया ! 
ग्रश्स्या ओर लक्ष्मीवाई की कहानिया तो कल की ही हैं। मध्य भारत की चप्पा-चप्पा: 
भूमि वीर, वीरांगनाओं के - बलिदान ओर शीर्य से उज्बल है | हमारा इतिहास खड्ग से 
लिखा गया है | उदारता हमारा मूलमन्त्र रह है | प्राणों के आदश से अधिक मल्यवान 
हमने कभी नहीं समझका। ऐसी स्थिति में यदि आज कीाई कहे कि हमारे भारत की 
महिलायें अन्य देशों से पिछड़ी हुई है ता अवश्य हमें क्लेश, हाशा | हैं, ते में कह 
रही थी कि नारी-समाज की जो चतुधुखी उन्नति हम देख रहे हैं वद वर्श-विशेष तक हो 
सीमित है। साधारण तौर से भारत के किसान के समान भारत की स्त्री भी वहाँ की 
वहीं है । चौका, चुल्हा और चक्की उसकी समस्‍यायें हैं | सास, ननद, देवरानी, जेठानी 
की समस्‍यायें आज भी ज्यों की त्यां उसके चारों ओर मँडरा रही है । सामाजिक कुरीतियों 
और धार्मिक अन्धविश्वासों का भार वह आज भी अवनतशिर ढेये जा रही है | इस 
' प्रकार आप देखें तो आप के इस देश में स्त्रियों के दे वर्ग मिलेंगे | एक तो वे हैं जो 
विश्व की उन्नत से उन्नत महिलाओं के समकच्त खड़ी हे। सकती हैं ओर दूसरी वे जो 
अमी प्रस्तरयुश से आगे नहीं बढ़ पायीं। संसार के किसी देश में दे वर्गों के बीच. 
इतना अन्तर शायद ही देखने के मिले। में मानती हूँ, कि इसका कारण है निधनता 
ओर निधनता के मल में है हमारी वर्तमान शासन-पद्धति जिसका अन्त होने से ही 
महिला-समाज में ज्ञान की किरण पहुँच सकती है। किन्तु यही एकमात्र कारण नहीं 
है । हम इस स्थिति में भी चाहें तो कुछ कर सकते हें | 
सत्रीका समाज में कितना महत्वपण स्थान है, यह बतलाने की आवश्यकता + 

नहीं । वह वृद्ध पिता के नराश्य और अवसांद से भरे जीवन में मधुर-मधुर हास बिखेरने 
वालीं चन्द्रकला है । भाई के उच्छैंखल ओर नीरस क्षणों के दिव्य सात्विक सोन्दयमय 
स्नेह से अंभिषिक्त कर शान्त, सरस और मधुर कर देने वाली पीयुषधारा है। संघर्षमय 
निष्ठुर जगत के भयावह आवतों में चकराते, उताल तरंगों के थपेड़े खा-खा कर कभी 
इधर, कभी उधर ट्कराते, विक्षित योवन की एकमात्र आशा-रज्जु है। थके मादे, जीवन 
से ऊबे, हेमनत के निमम आधघातों से निष्पत्र, निष्प्राण, अनिच्छित- प्राणों का मार ढोते 
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 जरठत्व के लिये मधुऋतु ओर अन्त में अबोध, असहाय, अकिश्वन मानवता के अपने 
 अश्चल में समेट कर उस पर वत्सलता के सोती बरसाती हुई उसे धूल से उठाकर वायु 
में उड़ने की शक्ति तथा जल थल और आकाश के बाँघने का बल देने वाली मूर्तिमती 
ममता माता है । नारी के अस्तित्व से ही विश्व के प्राणों में संचरण शक्ति है | प्रत्येक 
नारी के अपना.यह महान रूप प्रतिक्षण स्मत रखना चाहिये। यही उसका वास्तविक 
रूप है । वह चाहे बन के सदन - बना दे और चाहे ते सदन के बन । देनों ही उसके 
लिये सुकर हैं। सच पृछिये ते साहित्य शात््र के नवों रस नारी प्रकृति के सहज अँग 
हैं। नारी में आप इन्हे एकत्र समवेत देख सकते हैं | वह मधुरा है और भेरवी भी, देवी 
है ओर राक्षसी भी, विग्रहवती केमलता है और कर्कशता भी, नवनीत है और वज्र मी । 
ओर उसके दे।नों रूप सुन्दर हैं, देनों ग्राहय । फिर भी आज वह दासी है, बन्दिनी है, 
उपभोग्य है, विल्लासपात्री है | केसा दयनीय चित्र है ? 
बढ़ नर की छाया नारी द 
वह चकित भीत हरिनीसी, 
. निज चरगशा[-चाप से शकित 
द स्थापित ग॒ह के काने में बह दीपशिखासी कम्पित - 
ओर इसका काराश है कि | 
येनिमात्र रह गयी मानवी निज आत्मा कर अर्पित 
ऐसी नारी कर ही क्या सकती है ! दासी से रानी बनने के प्रयत्न में उसने 
एड़ी से चोटी तक का पसीना एक किया । निज के सँवारा, सजाया, एक एक चेश 
स्वामी के अनुकूल बनाने के लिये की, पर परिणाम हुआ यह कि दासता का पाश' 
दिन-दिन ज्कड़ता गया | आज की नारी ते पुरुष से प्रथक अपनी सत्ता भी नहीं सेच 
, पाती । सामाजिक, राजनीतिक, धार्मिक ओर आशिक समभी क्षेत्रों से उसका अस्तित्व मिट 
चुका है। आज उसे कायाकल्प करना है। साहित्य, धर्मशासत्र सब उसे उपमोग्य-जेगम 
सम्पत्ति संमकते आये हैं | संस्कृत साहित्य में नारी का पद बहुत कुछ सुरक्षित रहा | वह 
स्वेच्छा से पुरुष की दासी थी क्‍योंकि पुरुष भी उसका सहचर था। पीछे के संस्कृत 
साहित्य में केवल पदसेविता के, ज्सिक्रे मूल में वासना ही मुख्य थी, स्थान-स्थान पर 
" दर्शन हेते हैं। संस्कृत के इन्हीं परवर्ती कवियों का प्रभाव मुख्यतः पड़ने के कारण 
हिन्दी काव्य-साहित्य में नारी के जिस घृणित वासनामय रूप के दर्शन होते हैं उसे आज 
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का समाज सहन नहों कर रुकता 4 पुराना साहित्य ही क्‍यों, हमारे आज के साहित्य की 
भी नारी के अँगें की नाप-जाोख करने की ओर जितनी प्रद्डत्ति है उतनी दूसरी ओर नहीं | 

. श्रीक और रोमन इतिहास की नारियों ने पुरुष-समाज की इस इत्ति का उपयाग 
राष्ट्र के कल्याण के लिये किया जिसके फलस्वरूप इन देशों ने अमर . याद्धाओं और 
साहसिक विजेताओं के जन्म दिया । इस देश में भी स्तरिथा पुरुषों के न केवल साहसिक 
इत्यों के लिये उत्साहित करती रही हैं अपितु उनके साथ युद्धभूमि में अपने रणकौश 
का एव समभास्थानों मे प्रकाणड , पाणिडत्य का पसर्चिय देती रहीं हैं | किन्तु इधर 
उतलमाना के आक्रमण के बाद भारतीय नारी का जे। पतन हुआ: उसके आहल्ृकारिक 
तन स हमारा बहुत कुछ साहित्य कलंकित है । इसलिये आज की नारी के एक ओर * 
राष्ट्रीय दासता की मुक्ति के लिये पुरुषों के कन्धे से कन्धा भिडाकर विदेशी सरकार से 
लड़ना है ओर दूसरी ओर अपने सामाजिक पाश कायने के लिये अपने “जनम मरन के 
साथी? पुरुष समाज से लड़ना है। इस कार्य के लिये उसे सर्वप्रथम स्वये के तैयार 
ना होगा। अपन हा अस्त्र-शस्त्र माजने पड़ेंगे, अपने ही घर में प्रविएः अपर: पत्त के 
उतचरा का शाधकर उनसे सावधान रहना होगा | सम्मव है, इस सब के लिये उसे बडा 
ब्रलिदान करना पड़े किन्तु जीवित रहने के लिये यह सब करना ही पड़ेगा | यह त्र्च्छी 
तरह समझ हैना चाहिये कि उसके साथियों की संख्या नशण्य है | देश का अधिकांश 
महिला समाज बोद्धिक दृष्टि से सुधुम है | जे जाग्त है उसमें से भी अधिकांश स्वार्थचिन्तना 
से विभार हे। उसकी निजी समस्‍यायें और सुख चिन्ता उसे इधर उधर ताकने का 
अवकाश ही नहीं लेने देतीं। इसलिये -आज की जाग्रत महिलाओं पर बहुत अधि 
जिम्मदारी है | उन्हें घर लड़ना है, बाहर लड़ना है और जिनके लिये लड़ना है उनसे 
भी लड़ना है | घर भी संभालना है और बाहर की भी देखरेख करनी है | 

बाल-बिवाह, दद्ध-विवाह, .बहु-विवाह, नारी अपहरण, पदा, सम्पत्ति में 

अनधिकारिता, विधवा समस्या, ववाहिक परवशता, धामिक जड़ता ओर प्राचीन खूटिया 
अशिक्ता, अस्पृश्यता आदि अनेकें ऐसी समस्‍यायें हैं जिनका समाधान यदि स्त्रियां चाहें 
ता शीघ्रता ओर सरलता से कर रुकंती हैं। जे :कार्य वष्षों से लगांतार प्लेटफामों पर 
हान॑ वाले पुरु्षा के लम्बे-लम्बे व्याख्यान और मोटी-मोटी जिल्दों के पेथे न कर सके वह 
शड़ीसी करमठ साइसी स्त्रियों द्वारा किया जा सकता है | प्रति वर्ष खासी तादाद में 
महिला सम्मेलन होते हैं. जिनमें स्त्रियों की समस्याओं तथा उनके समाधानों पर प्रकाश 
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डाला जाता है। चित्रों के साथ पत्रों के कालमों भें लम्बी-लम्बी रिपोर्ट छपती हैं | प्रति 
मास पत्न-पत्रिकार्ये महिलाओं के उत्थान के सम्बन्ध में बड़े-बड़े विचारकें से लेख लिखवा 
कर छापती हैं पर नारी-उत्थान का छकड़ा आगे- बढ़ने का नाम नहीं लेता | भारत की 
र्त्रिया--यदि उन्हें शहरों तक ही सीमित न मान लिया जाय-तो आज भी प्रस्तर-युश से 
आगे नहीं बढ़ पायी हैं । क्‍ 
ओर इसका कारण क्या है? आज की जाग्रत महिलाओं का एक बड़ा भाग _ 
अपनी समस्याओं के सुलमाव के लिये पश्चिम की ओर ताकता है। वह वहीं से प्रकाश 
चाहता है | यद्यपि यह प्रत्यक्ष सत्य है कि प्रकाश उधर से आता नहीं, उधर पहुँचकर 
विलीन अवश्य हो जाताः है | इस - परमुखापेक्षिता का परिणाम स्पष्ट हे। ग्रारापीय सम्यता 
की तडक भइक में पल्लीं और उसी के संस्कारों से प्रभावित महिलायें भारतीय आमों की 
ओर जे! प्रथ्वी की छाती पर फेडों के समान उठकर सड़ रहे हैं ताकने का साहस तक नहीं. 
कर पातीं ! निर्धन, अशिक्षित बहनों के पास जाते उन्हें भय होंता है । में ते सममती हूँ 
कि हमारी बहुतसी .सुधारक बहनों में मारत के सच्चे कुत्सित स्वरूप की ओर ताकने का 
साहस तक नहीं है | कच्पना कीजिये उस पत्वार की ज्सिके पास ग्रह शब्द पर व्यडम्य 
करता हुआ अधघनेगा मेपड़ा है | चारों ओर सड़ते पानी और घूरों की ढुर्गन्‍्ध है । पिचके 
गालों, बाहर निकले देँ।तों, और बिखरे केशों से पिशाचिनी का मर्त्य रूप उपस्थित करती 
'पेठ ढके तो पीठ खुली और पीठ ढके ता पेठ खुला? वाली जर्जर शत-शत ढिंद्रों से 
मुर्रियों का परिचय देती हुई ओढ़नी लपेंट घूल और मेल से सनी, लकड़ी के सहारे टिकी 
भुकी कमर वाली ग्रह रानी, और उसके पास नाली के कीड़ों से घिनोने नेग-घड़ंग काले 
पेट पिचकाये बच्चे ! ब्ोवन के कभी उस ग्रहरानी की ओर ताकने का साहस न 
हुआ होगा । प्रारम्भ से ही जरा ने उसका अधिकार छीन लिया। चित्र कर्ण है किन्तु 
यदि मांरतमाता के चित्र की कब्पन्ग की जाय ते क्या वह चित्र ठीक ऐसा ही न होगा ! 
ऐसे परिवारों में जाकर अपना यौवन दान कर स्वये वाक्य मोल ले लेने का साहस 
रखने वाली महिलायें ही वंस्तुत: कुछ कर सकेंगी। अन्य देशों में ऐसा हुआ है । इस देश 
में भी बौद्धकाल में ऐसा हुआ है। अनेके कुमारियों ने आजीवन सेवाजत लेकर अपनी 
तपेनिष्ठा से अपना सन्देश सातसमुद्र पार फहुँचाया। और यह फिर होगा जिस दिन 
भारत की मानवी अपने के उपमोग्य वस्तु न समभक्र पुरुषों से मित्र अपने व्यक्तित्व का 
अनुभव कर उसे समष्टि के लिये आहुत कर देने का बल्ल संचित कर लेगी | 
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एक ओर ते है हमारे ६३ प्रतिशत ग्रा्मों में बसे हुए. भारत का यह करुण चित्र 
जहँ सभ्यता और संस्कृति जैसे शब्द इंद्रजाल के पारिमाषिक शब्दों से अधिक मूल्य नहीं 
रखते और दूसरो ओर हैं वे नागरिक परिवार जे सभी दृष्टियों से बहुत आगे बढ़ गये हैं। 
फिर भी वे बहुत आगे बढ़े हों, ऐसी बात नहीं है । विज्ञान ओर सम्यता की इद्धि के साथ " 
इनका मास्तिष्किक विकास ते हुआ है किन्तु हृदय उतना ही संकुचित हो गया है | आज 
मस्तिष्क ओर हृदय में सामझस्य का अमाव है। पारस्परिक सहानुमूति, प्रेम ओर त्याग 
का स्थान शुष्क बोद्धिक तं्क ने ले लिया है। भाषा, वेश, चिंन्तन सभी कुछ पराया हो 
चुका है । आज की शिक्षित नारी नये-नये साधन एकत्र कर स्वये के अधिक से अधिक 
सजाने, सैवारने ओर दूसरों के अपने सौंदर्य से -आकष्ट करने का प्रयत्न करती है जेसे 
नारीत्व बिकने के . लिये ही बना हो । आज शिक्षित नारियाँ परिवार पर बोक समभी जाने 
लगी हैं | वे शान-शौकत में तो विदेशों की नकल करती हैं किन्तु आ्थिक दृष्टि से स्वतन्त्र 
नहीं हो पाती । न उनमें अपेक्षित साहस ओर क्रियाशीलता ही आ पाती है । इसलिये ये 
बनाव-अऔँगार वाली नारिया पुरानी रूढ़िग्रस्त नारी का नया एडिशनमात्र कही जा सकती 
है । विदेशी भाषा बोलने की योग्यता तथा स्टशनों, क्लबों में जानबूक कर अपनी भाषा 
के तिरस्कार तथा विदेशी भाषा के पत्रों, पुस्तकें आदि के व्यवद्वार से आज की शिक्षित 
नारी स्वय को अधिक शौरवास्पद सममती है | शिशुपालन, पाकशासत्र, गहकार्य अधिकतर 
नोकर-चाकरों के भरोसे चलते हैं | ऐसी नारियिं। यद मान लेती हैं कि समाज में दासवर्ग 
अवश्य रहना चाहिये | में रूढ़ियों की मक्त नहीं हूँ किन्दु नवीन का यह अन्धानुकरण भी 
: उचित नहीं | द 
राज युग बदल रहा है। प्राचीन संस्कारों, आस्थाओं और विश्वासों की >ंखलाये 

एक-एक कर छिंन्र-मिन्न हे! रही हैं । पुरातन का स्थान नूतन ले रहा है। समी देशों में 
स्त्रिया पुरुषों के साथ बराबरी की हैसियत से काम कर रही हैं। क्ष्या घर और क्‍या बाहर, 
स्कूलों, कालेजों, दफ्तरों, लड़ाई के कारखानों, अस्पतालों और खेतों-खलिहानों में सभी 
जगह स्त्रियों ने प्रशंसयीय कीोशल का परिचय दिया है। आज नारी-समस्या पुरुष-समस्या 
से अलग नहीं रह गई है । एक के साथ दूसरी इस तरह ग|ँथी हुई है कि द्ण भर के भी 
उसे अलग कर नहीं सोचा जा सकता। 

... स्त्रियों कां राजनीति में माग लेना चाहिये अथवा नहीं, विधवा-विवाह उचित है 
या नहीं, विवाह-विच्छेद उचित है या अनुचित, र्त्रियां युद्धादिकायों में सफल हो सकती 
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हैं या नहीं, स्त्रियों का कार्यक्षेत्र घर है या बाहर, कन्याओं के केसी शिक्षा देनी चाहिये द 
आदि प्रश्न ऐसे हैं जिन्ह स्त्रियों के जिम्मे छोड देना चाहिये | ये उन्हीं के हिताहित की 
बाते हैं | स्त्रियां स्वये इन पर विचार कर सकती हैं। मेरे विचार से पुरुष वर्ग का इसमें 
हस्तक्षेप अनधिकार-चचा है । पुरुष सिर्फ उन्हें विचार करने ओर उन विचारों को व्यक्त 
करने योग्य बनने में सहायता दें | वे विचार में सहायक है| सकते हैं उसी प्रकार सहानुभूति 
के साथ; जैसे स्त्रियां उनकी समस्याओं पर अपना मत व्यक्त कर सकती हैं । 
सौभाग्य से इस देश के महात्मा गांधी जैसा जननायक मिल. गया है जिसके 
प्रयव्न से इस देश का महिलावर्ग भी बहुत कुछ आगे बढ़ा है। यूरोपीय सम्यता के दूषित 
कीयारणुओं से मुक्त वातावरण में सास लेनेवाली पृतशीला महिलायें मी अब यत्र तत्र 
इृष्टिगाचर होने लगी हैं | इस आन्देलन में स्त्रियों ने सम्मान॑ के साथ अपना कर्तव्य पुरा 
किया है | शिक्षा ओर सांहित्य के क्षेत्र में उच्च स्थान: प्रात्त किया है। वर्तमान हिन्दी 
साहित्य के कुछ विभागों में तो स्त्रियों का अत्यन्त सम्मानित पद प्राप्त है। व्यथ का 
आडम्बर और ऊँच-नीच की भावना भी धीरे-बीरे कम होती जा रही है। समाज के 
पिछड़े तथा शोषित-वर्ग की ओर भी कार्यकर्नियों का ध्यान जाने लगा हैं.। ये सब शुभ 
लक्षण हैं । फिर भी आवश्यकता इस बात की है कि हमारा संगठन अखिल भारतीय 
आधीोर पर हो और सम्मव हो तो सार्वमीमिक आधार पर | सम्मेलनों की समाति समापति 
तथा अन्य कुछ वक्‍्तृत्वकलाविशारदों के व्याख्यानों के साथ ही न हो जाय। वर्ष भर के 
लिये ठास कार्यक्रम बनाने के लिये हम मिलें ओर इस बात पर भी विचार करें कि पिछले 
वर्ष हम कहाँ तक सफल हुए हैं | अधिकार मिला नहीं करता, लिया जाता है | यदि हम 
में शक्ति है, जाग्रति है, अपने अधिकारों का हमें ज्ञान है तो कोई हमें गुलाम बनाकर 
नहीं रख सकता।.. के 


हमारा पर्दा 


आज तक पुरुषयुग यदि हिंसा का, दूसरों के अधिकारों के छीनने का, ओर 
अशान्ति का युग रहा है तो में भविष्य के उस स्त्री युग की कल्पना करती हूँ जिसमें 
अहिंसा का साम्राज्य होगा, शान्ति का समय होगा और हर एक व्यक्ति, क्या ख्री और 
क्या पुरुष, अपने मनुष्येचित अधिकारों के प्राप्त कर सकेगा। ख्त्री-पुरुषों को सामाजिक 
ग्रसमानता का और समाज में से आर्थिक, सामाजिक, बोद्धिक, धार्मिक ओर राजकीय 
' गुलामी का अन्त होगा | मानव समाज की नींव शोषण की अपेक्षा सहयाग की बुनियाद 
पर खड़ी होगी । आज हिंसा का प्राबल्य है । शक्ति शालियों की हिंसा के सम्मुख जगत 
का विनाश दिखाई देता है । इस समय अहिंसा पर विश्वास रखना कठिन है | तथापि 
हमें मनुष्य के उच्च गुशों पर विश्वास रखना होगा, जीवन आशामय बनाना होगा 
ओर अपन भविष्य उजवल के विश्वास से काम करना होगा | आज संसार में मृत्यु की 
शक्ति का सम्मान है | हमें जीवन की शक्तियों का आदर बढ़ाना हागा | 
स्त्रियों का प्रश्न उत्पन्न दोते ही स्त्रियों का समाज में क्या स्थान है और पुस्षों 
की तुलना- में उनकी स्थिति क्या है यह सवाल प्रथमत: उत्पन्न हा जाता है । लेकिन इस 
विषय में बहुत मतम्ेद है । निसर्गतः क्या स्थिति है, इस सम्बन्ध में निश्चित कहना कठिन 
है | कुछ यह विचार रखते हैं कि स्त्रियों की अपेक्षा पुरुष श्रेष्ठ हैं तो कोई ऐसा विचार 
_ रखनेवाले भी मिल जाते हैं कि नेसगिक शिव शक्तियां पुरुषों की अपेच्ता र्त्रियों में अठ 
हैं | पर स्त्री पुरुष की समानता में तो किसी के अविश्वास न होना चाहिये | मनुष्य 
समाज में देनों समान हैं । समाज के लिये देनों आवश्यक हैं---ओऔर दोनों. के यथे।चित 
.. कतंब्य पालन पर समाज की सुख शान्ति और प्रगति निर्मर है । स्त्री पुरुषों की समानता. 
.. का मान लेने के पश्चात अनेक बातें इल हो जाती हैं | समाज में जे अधिकार पुरुषों के 
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हैं वे ही अधिकार स्त्रियों का मिलने चाहिये, चाहे वे जीवन के किसी भी क्षेत्र में हों । 

समानता के नाते उचित है कि बालिकाओं का लालन उसी प्रकार किया जाय 
जिस प्रकार बालकों कां किया जाता है; ओर दोनों के शिक्षा में समान स्थान दिया 
जाय | आज स्त्रियों की शिक्षा की आवश्यकता के समाज ने मान लिया है तथापि 
उनकी शिक्षा के प्रकार के सम्बन्ध में अनेक मतभेद हैं | वर्तमान शिक्षा ख्रियाचित नहीं है, 
ऐसा बहुतों का मत है । भारतीय शिक्षा-प्रणाली में आम्रल परिवर्तन हो, यह में भी चाहती 
हूँ । पर साथ ही यह मी. मानती हूँ कि बालिकाओं के भी उसी प्रकार शिक्ता मिलनी 
चाहिये जिस प्रकार बालकों के मिलती है। शिक्षा मनुष्य जीवन के विकास के लिये 
आवश्यक है तो वह स््री-पुरुष दोनों के लिये हे । शिक्षा का दुरुपयोग यदि कर सकते 
हैं ते स्त्री-पुरुष देानों ही। अत: हमें उपयेगिता के साथ ही अधिकारों के भी देखना 
होगा और स्त्रीशिक्षा का विकास करना होगा।। में स्त्रियों के लिये उच्च से उच्च शिक्षा 
की पक्षपातिनी ह/ूँ। मेरा विश्वास है कि स््रीशिक्षा में ही समाज का सच्चा कल्याण 
निहित है | पुरुषों की अपेक्षा स्त्रिय्रा शिक्षा के लिये अधिक योग्य हैं, इस प्रकार कह दूँ 
ते अनुचित न होगा .। हम जरा बालक-बालिकाओं की ओर देखे । लड़कियां लड़के से 
अधिक चतुर और चपल होती हैं। लड़कियां लड़के की अपेक्षा' चलना और बोलना 
जल्दी सीखती हैं | लड़के के मुकाबिले बीमार भी कम पड़ती हैं | लिखने-पंढ़ने में भी 
आगे बढ़ जाती हैं| वे शारीरिक विकास में भी पुरुषों से आगे हैं। पुरुषों के शरीर 
विकास के लिये यदि २०-२४ वर्ष चाहिये ते! ल्ियों के शरीर विकास के लिये 
१६-१८ वर्ष ही चाहिये। प्रकृति ने स्त्रियों के पुरुषों से किसी प्रकार पिछड़ा नहीं 
बनाया है | हमें इस बात के समझना चाहिये ओर जीवन के प्रत्येक क्षेत्र मे . स्त्रियों के 
उनका उचित स्थान देना चाहिये | 

परदे का प्रश्न बहुत कुछ उपयुक्त प्रश्न से सम्बद्ध है | 

परदा-निवारण का प्रश्न हिन्दू समाज के सुधार ज्षेत्र में आज प्रथम स्थान पाए, 
हुए, है | मारवाड़ी समाज में तो सुधार ओर परदा-निवारण ये दोनों शब्द एक साथ हो 
गये हैं | किसी भी समाज का सुधार और प्रगति महिला समाज के सुधार बिना नहीं हो 
सकती ओर महिला समाज की प्रगति जब तक परदा निवारण नहीं होता तब तक नहीं हो 
सकती अत: महिलाओं का परदा निवारण मारवाड़ी समाज के सुधार का श्रीगणैश है | इसके 
बिना सामाजिक सुधार की कल्पना करना बिना नींव के इमारत बनाने का प्रयत्न करना है। 


नारी समस्या ज 


परदा-निवारण की बात कहते ही हमारी संस्कृति से उसका क्या सम्बन्ध है, प्राचीन 
काल में परदा हमारे समाज में कबसे आंया आदि प्रश्न उठते है। खोज की बात दूसरी 
है लेकिन सुधार की दृष्टि से हमारे सामने सीधा सवाल है कि आज परदा निवारण 
आवश्यक है या नहीं ! और उसका सीधा उत्तर यही है कि वर्तमान समय में परदा 
निवारण की शीघ्रातिशीघ्र आवश्यकता है | द 
माखाडी समाज के संधारक्षेत्र में परदा-निवारण का प्रश्न २०-२४ वर्ष पुराना 
है। आज परदा-निवारण का वातावरण समाज में तयार हो गया है। परदे के विरोधी 
आम समाओंमें कम दिखाई देते हैं तथापि इस प्रश्न ने मारवाड़ी समाज को विचार धारा 
को जितनी उत्तेजना देनी चाहिए थी उतनी नहीं दी । क्‍ 
मारवाडी समाज में परदा केवल मरँघट के रूप में रह गया है । हमारे यह परदे 
का वह भीषण स्वरूप नहीं है जो मुसलमान समाज में या हिंदुस्थान के उत्तरी भागों के 
कुछ समाजों में हैं । मारवाडी खतरा. बाहर धूम सकती हैं | रास्ते में गीत भो गा सकती 
है | उनके लिए, केवल अपने मुँह पर पुँघट डालना आवश्यक सममा जाता है | इस 
प्रकार के पँंघट का उद्देश्य क्या है ? उससे लाम क्या हैं ? व्यवहार में वह किस प्रकार 
अमल म॑ लाया जाता है आदि बातों पर यदि हम थोडासा विचार करें तो हमारी यह पूँघट 
की प्रथा न केवल अनुपयोगी, लाभहीम अपितु ह्वस्यास्पद मालूम होगी । स्त्रियाँ.पीहर में परदा 
नहीं करतीं, ससुराल में ही करती हैं.। वे घरवालों से परदा करती हैं बाहरवालों और अपरिचितों 
से नहीं, यह बात मृखतापूर्ण प्रतीत होती है । र्त्रियाँ नोकरों से बराबर बोलती हैं, हँसंती हैं. 
ओर परदा भी नहीं करतीं | लेकिन पति के दोस्त, जेठ, स्वसुर या कहीं कहीं अपनी सास 
तक से परदा करतीं हैं | यदि स्त्रियों को अपने घरवालों से कोई बात पूछनी पड़ती है. 
वहाँ भी नोकर टेलीफोन का काम करता है और यदि नौकर न हो तो भीत से बात: 
कर उसकी प्रतिध्वनि से ही वे अपना काम चला लेती हैं | जिन बड़े बृढ़े ओर गुरुजनों की 
 संगति का लाभ अधिकाधिक उठाना चाहिए, उनके-सामने तक बहुओं का आना मना 
है । परंतु जिन लोगों से यथाशक्‍्य दूर रहना चाहिये उनसे बात करने में आपत्ति नहीं 
समभी जाती | इसका परिणाम यह होता है कि हम ख्त्रियाँ यही समभती हैं कि छोटे 
लोगों से ही बोलने का समाज ने हमें अधिकार दिया है । मेंने एक जगह देखा है कि 
एक सास बिसाती से-कुछ खरीद रही थी और वह वहाँ आने में हिचक रही थी तो सासने 
कहा, 'बीननी ! आजा | ओतो बिसायती है। तन' चाहे जिकी चौच पसंद करले |” 
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लेकिन यदि बहू बीमार हो जाय तो डाक्टर को दिखाते समय उसका मिन्न रूप बना 
दिया जाता है | बहू को कपड़े से ढाक कर एक पुलिंदा बना दिया जाता है। डाक्टर 
को जो कुछ प्रछना हो वह घरवालों से ही प्रूछ सकता है । संकट के समय स्त्रियों को क्या 
अवस्था होती है, परदा उनके जीवन में किस प्रकार दुश्मन हो जाता है इसका अनुभव 
मुझे कई बार हुआ है | संकट के छाणों में कई बार स्त्रियाँ हतबुद्धि सी हो गई और कई 
स्थानों पर उन्हें घसीयकर घरों से बाहर निकाला, गया | क्‍ 
परदे के कार ग्रह-व्यवस्थामें जो कठिनाइयाँ होती हैं, महमानों के आने पर 
जो संकट खडा हो जाता है उरुका हमें प्रतिदिन अनुभव होता ही है | हमारी स्त्रियां 
परोस नहीं सकतीं । मेहमानों के आदर-सत्कार की व्यवस्था नहीं कर सकतीं। घर में कोई 
मेहमान आ जाय तो ब्र्रियों के लिये घर जेलखाना बन जाता है। उनका बाहर निकलना 
' ८द हो जाता है और किसी कमरे का सहारा लेकर उन्हें अपना समय गुजारना पड़ता हे । 
पुरुषों की कठिनाइयाँ बढ़ जाती हैं ओर हमारी ग्रह-व्यवस्था जितनी संदर होनी चाहिए . 
उतनी नहीं हो पाती | परदे के कारण प्रवास में मी. अनेक कठिना यों का सामना करना 
पडता है। परदा बज्जा का लक्षण है और शील का पोषक है, इस प्रकार को भावना 
भ्रद्यापि हमारे समाज में बनी हुई है। लज्जा और शील परे में नहीं, आंखों मे ओर मन 
में है। परदा लज्जा का पोषक नहीं, लज्जा. का विनाशक है। हम देखती हैं कि परदा ' 
हमारे शील के लिये सहायक न होकर अनेक बार कायरतावश नाश का कारण हुआ है | 
परदे में शील है, ऐसा कहते समय हमें याद रखना चाहिये कि जिन समाजों म॑ परदा 
नहीं है उन समाजें| का न शील हमसे कम है, न सदाचार । परदे से त्री कायर बन 
जाँवी है और उसकी आँखों का पानी निकल जाता है। श्रतः हमें परदा हलना चाहिए 
और अपनी स्त्रियों की औखों में वद तेज पैदा करना चाहिए, वह विनय पैदा करना 
चाहिए जो हमारी संस्कृति और शील की रक्ता कर सके । े 
इधर परदा-निवारण के संबंध में हमारे समाज में काफ़ी आंदोलन हो रहा है। 
वयोबद्ध परदा-निवास्ण की उपयोगिता स्वीकार करते हैं | युवक परदा प्रथा के विनाश 
कार्य में संलग्न दिखाई देते हैं | हमारी हरएक सामाजिक सभा परदा-निवारण का प्रस्ताव 
पास करती है । एक मत से प्रस्ताव पास होते दिखाई देते हैं परंतु व्यवहार में 
परदा निवास्ण का काये नहीं के समान प्रतीत होता है । इतने बड़े 
विशाल हिन्दू समाज में इनी गिनी लिया संदण रुपेण परदा छोड़े .हुए 
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छोड़े हुए दिखाई देती हैं। अनेक युवक जो परदा निवारण की बातें करते हैं वे भी 
व्यवहार में असफल दिखाई देते हैं और अनेक बार यह भी सुनने में आता है कि पुरुष 
तैयार है मगर र्त्रिंया परदा-निवारण के लिये तेयार नहीं हैं | पुर्ष की ओर से आज़ादी 
दी जाने पर ख्तरिया स्वतंत्रता के वातावरण में पेर रखते हुए. मिभकंती हैं । कहीं कहीं 
पुरुष अपनी कायरता को छिपाने के लिए, स्त्रियों के .सिर दोष मढ़ देते हैं। पर ख्लोवर्ग 
को परदा निवारण न करने का दोष देना ऋनुचित है। हमें क्या स्री और क्या पुरुष 
सब को मिल कर समाज में क्रांतियय वातावरण पेदा कर देना ओर उस शक्ति को जगा. 
देना है जिससे हम अपने विचारों को कार्य रूप में परिणात कर सकें । हमारा' सामाजिक _ 
जीवन विचारों तक ही सीमित न रहकर क्रिया के क्षेत्र में चला जाय और हमारे समाज के 
विशाल अचल से यह परदा प्रथा शीघ्रातिशीघ्र उठकर स्त्रियों को अन्य समांजों की स्त्रियों 
के समान स्थान प्राप्त करने योग्य बना सके । द 

युद्ध के कारण आज जो परिस्थिति पेदा हो गई है ओर रच्ता का बिकट सवाल 
हमारे सामने आ खड़ा है उसे भी हल करने की शक्ति हममें आ जानी चाहिए । रंकठ 
के समय, विनाश के समय, सदियों के कार्य वर्षों में हुआ करते हैं ओर वर्षा के काम 
दिनों में होते हैं | संसार की बदलती हुई भयेकर परिस्थिति में यदि जीवित रहना हो तो 
हमें स्त्रियों के परदा निवारण के कार्य को बड़ी तेजी के साथ करना चाहिये | ओर उनमें 
आत्म-विश्वास पेदा करना चाहिये जिससे वे अपने को समझ संके और अपनी रच्ता कर 
सकें | सुधारकों पंर बहुत बड़ी जवाबदारी है । अब बातों की अपेक्ता क्रियात्मक होना 
अत्यन्त ज़रूरी है । ठोस कार्य में ही हमारे कर्तव्य की उन्नति और कल्याण है। 

स्तरिंधा जितनी अधकार में, असावधानी में, अज्ञानता तंथा नीची सतह पर रहेंगी 
ओर रखी जायगी उतना ही समाज भी अघकार, अशानता में तथा नीचे धरातल पर 
रहेगा । यदि किसी राष्ट्र किसी समाज और घर की उन्नति व अवनति देखनी हो तो 
उस राष्ट्र, उस समाज और उस घंर की स्त्रियों को देखना चाहिये । आज समाज में स्त्रियों 
का क्या स्थान हैं यह किसी से छिपा नहीं है । ओर साथ ही साथ समाज भी कहाँ तक 
गिरा हुआ है यह भी सब समभदार भाई तथा बहिने जानती हैं। दुःख इस बात का है 
कि इस गई गुजरी हालत में भी जब कि समाज आखिरी स्वास ले रहा है,इने गिने सुधारकों 
को छोड़कर शेष समाज ऐसी गहरी नींद में सोया पड़ा है कि अनेक आधघातों के पड़ने 
पर भी उसकी नींद नहीं उचयती | जब दिनदहाड़े हमारी आंखों के सामने लोग हम 
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पर ऊँगली उठाते हैं, खुले शब्दों में मज़ाक करते हैं, अपमान करते हैं लेकिन भाई तथा 
बहनों के छदय तक तो यह बात पहुँचना दूर, उनके कानों पर झूँ तक नहीं रँंगती | वे 
समभते हैं कि इन उपहासों के तो हम स्वतः पात्र हैं। 
. हम लोग अति प्राचीन दस पांच महिलाओं के नाम ल्लेकर सत्रीत्व के आदश की 
, बुंह्ााई दिया करते हैं लेकिन आदर्श भी समय के साथ बदलते रहते हते हैं | आज का आदर 
हैं कैसी की लक्ष्मीबाई, अहिल्याबाई होलकर तथा श्रीमती सरोजिनी नायडू आदि। आज 
देश इस प्रकार की आदर्श स्त्रिंया चाहता है | यदि ये बहिने हमारे ही समान परदे में 
रहतीं तो भारत माता की इन लाड़ली बेटियों को आज कीन जानता ! 
स्त्रियों को आज इतना हीन क्यों समभा जाता है ! इसका उत्तर एफ ही है वे 
र््रिया हैं इसलिए? + किंतु पुरुष चाहे कितने भी अयोग्य हों वे पुजनीय ही बने रहेंगे । 
पुरुषों से अधिक योग्यता हेनने पर भी स्त्रियां दासी ही रहेंगी। इस प्रश्न के अ्रतिरिक्त एक 
मूल प्रश्न यह है कि हमारे यहँ। कार्यमेद पर ही ऊँच-नीच का मापतोल रहता है । 
जरिया घर के मीतर रहकर दासी का काम करती हैं | वे घर भाड़ बुहार्कर साफ करती « 
हैं, कपड़े धोती हैं, गेटी बनाती हैं, बर्तन घिसती हैं, बच्चों से लेकर बूढ़ों तक की हर प्रकार _ 
ले सेवा करती हैं। यह सब काम छोटे लोगों के अथात्‌ दासों के ही करने-येग्य सममे जाते 
हैं । यदि स्त्री बीमार हा जाय या कहीं चली जाय तो पुरुष इन सब “कार्मो को नहीं करना 
चाहता.। वह या तो कोई दास दासी रख लेता है नहीं तो दोय्ल की शरण लेता हैँ 
क्योंकि इन कार्मों को वह ओछे लोगों के योग्य सममता है। तब भला ख्री के प्रति 
उसके उच्च माव कैसे हे। सकते हैं ! दूसरा क्षेत्र पुरुष अपने लिये ऊँचा समझ कर सुरक्षित्र . 
रखता है| कमाना, समाज व्यवस्था करना और आनन्द से रहना आदि। ख्िर्यों को 
अधिकांर ही नहीं कि वे भी कुछ बुद्धिमान समर्के जाने वाले लोगों के कार्य करके 
दिखा सकें । जिन स्त्रियों को थाडासा मी अधिकार, स्वतंत्रता. ओर योग्य शिक्षा मिल 
जाती हैं वे तुरन्त समाज में चमक उठती हैं। - 
मेरा यह कहना . नहीं है कि स्त्रियों को पुरुषों के बराबर कमाने जाना चाहिये 
लेकिन साथ ही साथ उनपर समाज का भयानक प्रतिबन्ध भी नहीं रहना चाहिए। आज 
भी कितनी ही स्त्रिंया पापडं मुँगोडी करके कसीदा काढ़नी और सीना आदि काम करके 
अपना तथा अपने बच्चों का पालन करती हैं। लेकिन प्रायः निराधार ख्ियों ने ही भूख 
की ज्वाला से कुलसित होकर घर में रहकर स्वये ही इन कामों को अपनाया है | समाज 
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ने ऐसा कोई नियम नहीं बनाया है कि निराधार स्त्रियों को कया करना चाहिये और 
न उनके लिये शिक्षण की ही कोई येाजना है जिसमें वे सीख पढ़कर समाज, राष्ट्र या 
साहित्य की सेवा ही कर सकें अथवा अध्यापिका या डाक्टर आदि बन कर स्वावलंबी 
होकर अपना तथा समाज का कुछ मला कर सकें | आज कितने ही भाई अपनी स्त्रियों 
तथा लड़कियों के घर ही में अध्यापिका द्वारा पढ़ाना चाहते हैं, कितनी ही कन्या 
पाठशालाओं में अध्यापिकाओं की मांग रहती है. लेकिन चाहिये वैसी अध्यापिका नहीं 
मिलती । हमें चाहिये हिंदी भाषी और मिलती है बंगला, गुजराती, मराठी भाषी । वे मिन्न 
भाषा भाषी होकर भी बे पढ़े अन्य भाषा पढ़ाने का दावा करती हैं। अध्यापक चाहिये तो 
१४७ या २० रुपये में मिल जाता है और अध्यापिका ३० या ४० में बड़ी कठिनाई में 
मिलती है | हमारे समांज में योग्य महिलाओं की बड़ी कमी है | यद्यपि हमारे समाज में 
. लाखों महिलायें बेकार पड़ी हुई किसी तरह अपनी जिंदगी के दिन पूरें कर रही हैं 
इतना ही नहीं वरन अपने रक्तमय विषेते उसासों से इस समाज रूपी ब्रक्त को भुलसा 
. रही हैं | कहने का मतलब यह है कि हमारे पास ज्ञान प्राप्त करने का, कला कोशल 
सीखने का सभीः प्रकार का सुभीता है। सिफ बुद्धि को ही थाडा प्रेरित करने की जरूरत 
है | बहुत दिनों से रढ़ियों की गुलामी में जकड़े, रहने से हमारी बुद्धि पर जंग ,चढ़ 
गया है। अब दम उसे विद्या रूपी शाण पर चड़ा कर तेज़ करेंगे। तभी हम संसार में 
अपने आपको ओर समाज के चमका सकेगे। तभो संसार हमारी ओर आश्चय से देखेगा । 
जा हमें हास्यास्पद समभते हैं वे ही फिर हमे आदरणीय समभने लगेंगे । 
हमारे ही साथ हमारी संतानों का संवाल लगा हुआ है। बच्चे की सच्ची 

पाठशाला और सच्चे शिक्तक हम ही हैं । हम जो कुछ करते हैं. उसे बच्चा बारीकी से 
देखता है और अपने जीवन में उतारंता है। वह हमें लड़ते भंगड़ते, कूठ बोलते, 
संकुचित ब्रत्तिवाली, देश समाज से मुख मोड़े और कलाहीन देखता है तो वह भी वैसा 
ही होता जाता है । हम समभते हैं. कि बच्चे स्कूल जाकर अच्छी अच्छी बातें सीख जावेंगे 
लेकिन हम देखते हैं. कि घर में रहनेवाले बच्चों पर स्कूल याने किताबी ज्ञान का कुछ भी 
असर नहीं हता । आगे जाकर हमारी ही प्रतिक्राया उनमें. कल्कती है। बच्चों का हम 
जैसा बनाना चादते हैं वैसे ही हमका स्वये बनना चाहिये | यदि आप घरकी साफ सफाई 
रखेगी तो बच्चे भी स्वच्छता सीखंगे ओर वे भी घरमें कचरा करना पसंद न करंगे | 

कहने के लिए तो समाज के कताघता और नियम. बनाने वाले 
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> और बिगाड़ने वाले पुरुष ही होते हैं । लेकिन समाज की कुंजी वास्तव 
में ख्तियों . के हाथ में रहती है । अविद्या के कारण वे इस रहस्य 
को नहीं समझ सकतीं । ख्तरियों के सहयेग के बिना समाज-सुधार हो ही नहीं सकता । 
आप स्वदेशी २ चिल्लाते रहिये, घर में विदेशी माल आता ही रहेगा | आप 
 अक्ताद्वार करना चाहें भी ते क्या मज़ाल है जे किसी अछूत को आपके घर में आश्रय 
मिल सके | चाल-विवाह पर मी र्त्रिया ही अधिक ज़ोर देती हैं | मृतक भोज से भी 
अभी हमारा मोह नहीं छूट । अनमेल विवाह की भी स्त्रिंया उतनी परवाह नहीं करतीं 
ओर न विधवा-विवाह पर ही जार देती हैं । तमी सभाओं में प्रस्ताव पास होकर कागजों 
में ही रह जाते हैं, क्रिया के रूप में नहीं आ सकते । इसीलिये में कहती हैँ कि ख््रियों 
की मदद के बिना समाज सुधार है| ही नहीं सकता । आज भी पुरुषों के मना करने 
पर सड़कों पर गीत गाये ही जाते हैं | लेकिन मेरी इन बातों से पुरुष समाज अपने को 
निर्दोष न सममे | अन्य समाजों की रि्रिय्वा जहँ। क्लब, सिनेमा, टेनिस आदि खेलों से 
दिल बहला लेती हैं वहा हमारे समाज की महिलाओं के मनोरंजन के लिए, दूसरे साधन 
भी तो नहीं हैं| सुधार के नाम पर गीत बन्द कर देना तो उनके साथ अन्याय हागा। 
में ते चाहती हूँ. कि गीत गाये जाय और खूब गाये जाय। हमारे गीतों मे 
साहित्य छिंपा है । उनमें सरसता है और अशथ गाम्मीये है। यदि ये ही गीत कुछ 
परिमार्जित करके ताल-स्वर में गाये जायें तो हमारे लिए, गौरव की चीज है सकते है | 
लेकिन रास्ते पर चलते हुए गाना ते अत्यन्त भद्दी बात है और उसी प्रकार झृतक के 
पीछे ओर जोर से पुकारते हुए रास्तों पर रोना । हमारे सामने जिन सीता सावित्री आदि 
देवियों का आदर्श रखा जाता है वे न ते परदा कस्ती थीं और न सड़कों पर राती गाती 
. थीं । रोना गाना और हँसना सिर्फ़ रढ़ि-पालन के लिये मत करिए । जा बात समाज के 
. लिए, हास्यास्पंद हे उसको एकदम बन्द कर देना चाहिए.। * 
क्‍ ः पुरानी जीणी शीरे निः्षयागी रूढ़ियों को ताड़ने का क्रामं दरणक आदमी 
नहीं कर सकता । इसके लिये आत्मबल, साइस ओर विचारों पर दृढ़ रहने की 
आवश्यकता होती है | कितनी ही बहिने कद्या करती हैं कि पहले असुक से परदा 
छुड़ाइये फिर में भी छोड दूँगी । इसी प्रकार दूसरी तीसरी का नाम बंतला देती है| यह 
तो बहानेबाजी, डरपाकपन और किसी प्रकार बात को ठालना है। ऐसा करने ले आप 
समाज को उन्नत नहीं बना सकतीं | 





नारी समस्या ५. द «६... 


एक बात पर आप का ध्यान आकर्षित कर देना चाहती हूँ | हमारे भाई-बहिन 
तथा बच्चे इतने निस्तेज, डरपोक, अस्वस्थ, नीसस ओर कलाहीन क्यों दिखाई देते हैं ! 
लगभग २०-२४ वर्षों से समाज में सुधार की आवाज उठ रही है । अनेके समाएँ 
हेतती हैं, विचार विनिमय होते हैं, प्रस्ताव पास. हेतते हैं लेकिन अभी तक कुछ इने गिने 
सुधारकों के अतिरिक्त सुधारों के किसी ने नहीं अपनाया और जब तक स्वसाधारण 
जनता सुधारों के नहीं अपनाती तब तक केवल पीच-पचास बड़े घरानों का सुधार अथ': 
ही क्या रखता है ! मुके तो ऐसा जान पडता है कि विद्यारूपी प्रकाश के बिनां हमारा 
यह अन्धकार का परदा हट नहीं सकता। क्‍ 

सामाजिक रूढ़ियां के हटाने के लिये शिक्षा की अत्यन्त आवश्यकता है । हमारे 
समाज में स््रोशिक्षा के सम्बन्ध में बहुत मतभेद है । कुछ लेग लड़कियों के केवल अक्चर 
ज्ञान है| जाना और चिह्ी-पत्री ये।्य टूंट फूट शब्दों का लिखना आ जाने के ही पर्याप्त समभते 
हैं। ऐसे भाइयों के लिये अवश्य हो में कहूँगी कि उन्हें विद्या के महत्व का ज्ञान नहीं है । 
यदि मेरे भाई विद्या के पैसे कमाने का साधन समभते हैं ते यह उनकी भूल है। विद्या 
ता-ण्हकार्या में, उठने बठने में, खाने पीने और कपड़े पहिनने तक में काम आती है | 
आज समाज को त्तरियों में जे! फूह्डपन दिखाई देता है वह अविद्या का ही कारण है। 
विद्या ऋदय का प्रकाश है ओर दिमाग को भूख है | इसके लिये पक्तपात करना बह््रियों 
के साथ अन्याय है-। यह अन्याय. बहुत समय से हता आ रहा है । और इसीका कड़वा 
फल हमारा समाज़ चख रहा है | सुधारकों तथा कार्यकर्ताओं का कर्तव्य है.कि समाज के. 
हर एक स्त्री-पुरुष के ढूँढ ढूँढकर अच्चर ज्ञानं करा दें | हर एक लड़की या लड़के की 
शादी तभी हानी चाहिये जब उसका कम से कम जीवन के आवश्यक : विषयों का 
शिक्तण हा! जाय | प्राचीन काल में पत्चीस वर्ष तक ब्रह्मचर्य पालन करते हुए. अध्ययन 
करना पड़ता था लेकिन आज ते अध्ययन के नाम से हम परहेज सा करते हैं | हमारा 
पैसा किस काम का यदि हम अपने, समाज के ही सुन्दर और सडौल नहीं बना सके ! 
हमारा समाज मंदिर बनवा देना, कुआ बाबवड़ी खुदा देना, धर्मशाला बनवा देना, ब्राह्मण 
.. जिमाना, संक्रान्ति, सेमवती और मितिपात आदि पर्वों पर दान करना ते खूब जानता है 
पर समाज के शिक्षण, कला-कोशल, उद्योंग-घन्धों और साहित्य-साधना की ओर उसका 
ध्यान नहीं है। दान-धर्म का में बुरा नहीं समभती किन्तु ब्राह्मणों के बेमतलब का 
दान देकर उन्हें निस्योगी और आलसी बनाने के पत्त में में नहों हूँ । दान करना -हे ते . 








छः जा ..... हमारा पर्दा 


ऐसा करे कि वह आह्मणों के दूसरों का मुँताज न बनाकर स्वावलम्बी बनाये ओर 
ब्राह्मण कन्याओं के दासिया न बनाकर पंडिता बना दे जे हमारी कन्याओं के ओर 





हम के पढ़ाने तश्ना उपदेश देने का काम कर सकें; न कि हमारे आराम का साधन 
बनकर गीत गाना, मेंहदी माडना ओर टेनिया लेकर इधर उधर घूमने का ही काम करे। 
यह ब्राह्मण जाति के-और उनके साथ ही सारे समाज के पतन का कारण है। भविष्य में 


हमारा दान ब्राह्मगा-कन्याओं के पढ़ाने में ही खचे हेना - चाहिये। किन्तु केवल 
सभाएँ करने और व्याख्यान सुनने से कुछ नहीं हागा। हमें नियमित रूप से प्रतिदिन 
सामाजिक और राजनैतिक लेख पढ़ने चाहिये ओर उन पर विचार करना चाहिये। हम यह 


भी न सममें कि परदा छोड़ने पर तुर्त ही छूदय में ज्ञान की दिव्य ज्योति जागमगाने .. 
लगेगी । हैँ, यद जरूर समक रुकेंगी कि देश के अन्य समाजों की स्त्रियां में हमारा क्या 


स्थान हैं। जब तक स्त्रियां परदा न छोडेंगी तब तक त्रिकाल में भी आत्म बल नहीं 
. आ सकेगा | द 

भारतवर्ष की प्राचीन संस्कृति में स्त्रियों का उच्च स्थान था। यह बात सर्वसम्मत 
है तो भी आज व्यवहार में भारतीय ललनाओं का स्थान अत्यन्त हीन है, यह बात 
 अस्वीकार नहीं की जा सकतीं। उनके जीवन का प्रत्येक क्षेत्र दासता से भरा है। 


. बाल्यावस्था से मृत्यु तक पुरुषों की अधीनता उनके जीवन का ध्येय है। उन्हें समाज में. 


स्वृतन्त्र स्थान नहीं है| पुरुष के सहारे उनका जीवन है। पुरुष के सहारे उनका विकास 
है और पुरुषों के सहारे उनकी स्वर्ग-प्रात्ति है। हमारी प्राचीन संस्कृति में यदि .हियों के 
. स्थान की उच्चता का गौरवपुर्ण उल्लेख है तो वर्तमान समय में हमारे परावलम्बन की 
पराकाष्ठा भी है। हमें आर्थिक स्वातर्ूय नहीं है, हमें सामाजिक स्वातकय नहीं है और 
हमें मरने की भी स्वतन्त्रता नहीं है। इस परतन्त्रता ने, परावलम्बी जीवन ने स्लीसमाज 
के निस्तेज बना दिया है; और समाज का आधा अंग प्रायः बेकारता हो गया है | 


हि भी न आओ 


जे 


सन्‍्तान पर माता का प्रभाव 


संसार में मनुष्य सब से श्रेष्ठ प्राणी है। वही एक ऐसा प्राणी है जिसे संसार की 

दिव्य विभूतियों का कुछ न कुछ शान अवश्य है। वज्ञानिकों ने सिद्ध किया है कि इक्ध 
पोधों आदि अचर-पदा्थों में भी इन्द्रिय-शान है। और वास्तव में चींटी और मक्‍खी 
आदि कई प्रकार के कीड़ों के गह-निमाण और कोशल देखने येग्य ओर मनेरंजक हेते 
हैं। वैज्ञानिकों ने अपने प्रयोगों द्वारा सिद्ध करने का प्रयत्न किया है कि इक्त भी हँसते हैं, 
 रेते हैं, क्रोध करते हैं, घ्रणा करते हैं, प्रेम करते हैं। यह सब मानते हुए भी वे सब 
मनुष्य की कोटि में कदापि नहीं आ सकते । उन्हें मनुष्य के समान अन्तर और बाहर का 
शान नहीं । मनुष्य समभता है कि समस्त संष्टि ईश्वर ने मेरे लिये बनाई है। तितली के 
रंगों के देख उसका मन उछलता: है, गिरियों के भरनें की कलकल.के साथ उसका 
मन कलोलें करने लगता हे, फूलों की हँसी में वद अपनी हंसी मिला देता है । बसनन्‍्त की 
मस्ती में कूमता हुआ वह भी कायल की कूक के साथ गाने लगता है। तात्पर्य यह कि 
बाह्य जगत का अनन्‍्तजंगत पर पूरा प्रभाव पड़ता है। दोनों के ऐक्य में मानव'के जे 
दृगारनिकलतेहें वे ही श्रेष्ठ कविता का रूप धारण करते हैं। मनुष्य ही वह प्राणी है जिसे संसार 
मुद्ठी में दिखाई देता है ! अनेक प्रकार के ज्ञान-विज्ञान, तत्वज्ञान आदि के द्वारा उसने 
संसार के कण कण के खेज डाला है। किन्तु, मनुष्य अपने में मस्त नहीं रहता । वह 
अपनी मस्ती, अपना अनुभव दूसरों के दे डालना चाहता है। उसने पानी में चलना' 
सींखा, हवा में उड़ना सीखा, संसार के इस छोर पर बेठकर उस छोर से बातें करते 
. जाना। जीवन-मराण के प्रश्न के समका और आत्मानुभृति की | पर अकेले ही ने यह 
सब नहीं भोगा है। अनेक प्रकार के दुखू संकट अवश्य उसने भोगे पर सुख का भाग 
सारे संसार के दिया | विष विष स्वयं पी गया और अमृत अम्रत संसार के लय दिया । 





ढ्ढ्ः री, | सन्तान पर माता का प्रभाव 


तमी वह उच्च केटि का कलाकार वैज्ञानिक और ज्ञानी कहलाया । 
संसार में मनुष्य का कितना महत्व है इसे हम सरलता से जान सकते हैं । में 

तो सममभती हूँ, संसार का अथ मनुष्य है और मनुष्य का अर्थ संसार | ऐसे अमित महत्व- 
शाली मनुष्य का जन्म माता की केाख से होता है। पैदा होने वाले की अपेक्षा पेंदा 
करने-वाल्ते का महत्व अधिक है | ऐसी दशा में माता का महत्व बताना मनुष्य की शक्ति 

बाहर है | किन्तु ऐसी गौरबमयी मातायें आज अपने बारे में क्या समझती हैं, यह कहते 
मुभे लब्जा हाती है। मातायें समभती हैं. कि स्त्री जाति पतित, 'पेर की जूती,' दासी, 
मूर्ख, अविबेकी, और अनेक दुर्गुणों की खान हेती है। अशिक्तित खस्रियों के तो इस 
प्रकार के धार्मिक विचार से बन गये हैं.। वे कहा करती हैं कि परमात्मा स्त्री की यानि 
किसी के न दे | इन भावनाओं से प्रेरित देविया सिंह-शावक के समान स्तान केसे 
- पैदा कर सकती हैं ! क्‍ ह क्‍ 

ये सब भावनाये कहीं से आई हों इन सबका भूल जाना चाहिये | यदि आप 

के महापुरुष और महान्‌ सनन्‍्तान चाहिये ता स्वये अपने के भी वैसा ही बनाना होगा । 
यदि आप के नीरोग, छ-पुष्ट बलवान, वी्यवान, बुद्धिमान, साहसी, सुन्दर और 
धर्मात्मा बालक चाहिये तो आप अपने के भी वेसा ही बनाइये। आपके गुणागुण- 
प्रतिबिम्ब के समान बच्चों पर उतर आते हैं । कहीं-कहीं हम देखते हैं माता-पिता अच्छे . 
होते हैं और बेंटे-बेटी अच्छे नहीं हेते। कहीं-कहीं एक ही माता की सन्‍्तानों के शुण- 
स्वभाव में बहुत अन्तर रहता है | इससे कुछ लाग उपर्युक्त बात पर विश्वास नहीं करते । 
किन्तु विचार करके देखें तो समझ में आ जायगा। बच्चा जब ६ महीने पेट में रहा है 
.. तब जिन २ बातों से, जिन जिन परिस्थितियों में से में। गुजरती है उस सब का असर 
. बच्चों पर पडता है। उन दिनों यदि मैं का ग्वास्थ्य अच्छा नहीं हुआ, स्वभाव चिडचिड़ा 

या क्रोधी हुआ, उसे दुख या शाक हुआ तो बच्चे पर इन सब बातों का असर अवश्य 

होगा | और यदि स्वास्थ्य अच्छा हुआ, आल्हाद, “उत्सव ऋ्रौर प्रसन्नता रही, उच्च, उदार 

और अच्डे विचार हुए तो बच्चा मी बहुत चपल, सुडौल, सुन्दरः और हँसमुख होगा 


दि | मनुष्य के दिल पर परिस्थिति. के अनुसार सुख, दुख आदि अनेक दशाएँ गुजरती हैं और 


. जिन जिन दशाओं से बोलक के गुजरना होता है उन्हीं के अनुरूप वद भा बन जाता ह। 


:.. इसलिये एक ही माता की सन्तानों में साम्य नहीं छोता । यह तो हुई रक्त को बात । पर 


यहाँ तंक मानते हैं कि संगीत से मनुष्य बिगड़ ओर सुधर जाता है। कहावत हे कि काले 
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: के पास बैठा तो काट अवश्य लेगा | हम देखते हैं, हरी घास में जे कीड़े रहते हैं वे हरे द 
हो जातें हैं, पीली में पीले, सफेद में सफेद और काली में काले। 

नीतिकार का कथन है कि सौीप से १० हाथ दूर रहना चाहिये, पागल कुत्ते से 
५० हाथ और कुसंगति से लाख हाथ | संगति का -प्रमाव हम प्रत्यक्ष देखते हैं | इसी 
लिये लाख प्रयत्न करके बच्चे के. कुसंगति से बचाना. चाहते हैं । फिर भी गर्भस्थित 
: बच्चे पर मातापिता का कितना असर - होता है इस पर मातापिता और बड़ेबूंढ़े बहुत 
ही कम ध्यान देते हैं। बच्चा दिनरात माता पिता की छह में रहता है पर वे कभी 
यह नहीं से।चते कि हम में भी केाई दोष है जिसे बच्चा सीख लेगा । यदि पिता केई 
नशीली वस्तु खाता है, बीड़ी तमांखू पीता है तो बच्चा भी उसकी नकल करता है। 
माताएँ, ता संसार में सब से. बड़ी गुरु मानी जाती हैं । वे बच्चे के जे कुछ सिखाती हैं 
उसका असर जीवन भर रहता है। वे बच्चे के डरना सिखाती हैं--“हाऊ आया, 
बिल्‍ली आई म्याऊ म्याऊ, सिपाही आया ले जायगा” सारी बातें बच्चे पर बहुत प्रभाव 
_ डालती हैं | वह डरना और भ्रूठ बोलना साथ ही साथ सीख लेता है | बच्चे के उत्पन्न 
करना सरल है, पर उन्हें योग्य बनाना सरल नहीं है। बच्चों का पालन बड़ी सावधानी 
के साथ प्रत्येक माता के सीखना चाहिये । हमारे पास उत्तम से उत्तम कपड़े और सीने 
_ पिराने का सुन्दर से सुन्दर सामान पड़ा है। खाना बनाने के लिये उत्तम से उत्तम 
सामग्री है किन्तु बिना सीखे क्‍या हम कतर ब्योंत कर सकती हैं? “अच्छा कपड़ा सीना, 
कसीदा काढ़ना, बुनना चरखा चलाना आदि हम महीनों शिक्तकां से सीखती हैं तब कहीं 
हंमारा उस पर हाथ बैठता है | यदि हमारी काई चीज़ अच्छी नहीं बनती है और दूसरे 
की अच्छी हाती है ता हम उसके पास जाकर उसकी सी चीज बनाने की केशिश 
करती हैं | 

किन्तु शिशुपालन के समान महत्व-पूर्णा काम' हम योग्यतापूर्वक सीखने का 
प्रयत्न नहीं करतीं | वह काम एक मशीन की तरह चलता रहता है। खाना बनाने के 
लिये हम उत्तम उत्तम पाकविज्ञान- की, पाकशात्नर की पुस्तकें मँगाती हैं। सिलाई 
. सीखने के लिये, एम्ज्रायडरी, हस्तकार्य की अच्छी पुस्तकें मैँगाती हैं; पर उत्तम रीति से . 
सन्‍्तान पालने की ओर क्रितनी स्त्रियां का ध्यान जाता है । और कितनी इस विषय की 
पुस्तकें मेंगाकर पढ़ती. हैं ! 

किन्हीं शभिग्गी वहिनां से जब में यह कहती हूँ कि आप के प्रसन्नचित्त रहना 
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चाहिये, क्षोम न करना चाहिये, न माह, दुख, सन्ताप में ही पढ़ना चाहिये और नः 
भयभीत होना चाहिये, मिद्री कोयले न खाना चाहिये इससे बच्चे पर बहुत ही भयंकर 

प्रभाव पड़ता है, तब वे कहती हैं, “यह तो रहस्थी है । यहाँ समी प्रकार के मनुष्यों से . 
काम पड़ता है । सभी प्रकार के दुख-सुख. सहने पढ़ते हैं । धक्के-मके खाने होते हैं । 
उतार चढ़ाव देखने पड़ते हैं। भलाई बुराई में से गुजरना होता है । हमेशा प्रसन्न रहना, 
सभी प्रकार के दुःखों से अलग रहना इस दुरंगी दुनियां में केसे सम्भव हो सकता है |” 
यह कहना एक हृद तक ठीक है। जिस तरह और कामों में होशियार होने का प्रयत्न 
करती हैं उसी तरह गशावस्था में प्रसन्न रहने का प्रयल करें तो कुछ कठिन नहीं है। जब 
किसी के बेंट का विवाह होता है और महीनें तक उसका काये चलता रहता है तो उस 
अवधि में माता कितनी, शान्त और प्रसन्न रहती है। वह साधारगा ल्यों की बातें भी 
सुनकर हँस देती है। सभी के प्रसन्न रखने का प्रयत्न करती है| यहाँ तक कि जब नाइन; 
धोबिन, दाइन आदि भी अपने अपने नेग के लिये भंगड़ने लगती है तो वह यह 
सेाचकर अप्रसन्न नहीं होती है कि मगवान ने आज ऐसा शुभ दिन दिखाया । इस अवसर 
पर प्रसन्न ही रहना ठीक है। वह रूठी हुई स्त्रियों के मनाती है; उनका मान रखती है 
और प्रशसा करती है। घर में किसी ने कुछ नुकसान कर दिया तो धीरे से सममभाने का 
प्रयन करती है । कमी कभी तो देखी अनदेखी कर जाती है। वह सब के खाने-सीने 
ओर सुख सुविधा की फिकर रखती है। इतने पर भी जब लीग अनेक प्रकार की टीका 

टिप्पणी करते हैं, भला बुरा कहते हैं तब माता अपने बेटे का विवाह आनन्दपूर्वक . 

.. निपट जाये, इस दृष्टि से किसी की बात का बुरा नहीं मानती; वरन्‌ सत्र के प्रसन्न रखती. 
.... है ।'इसी तरह यदि किसी माता के लम्बी प्रतीक्षा के बाद बच्चा हुआ हो तो उसे भी 

. .. उतनी ही प्रसन्नता द्वोती है | छोटी-छोटी ख्तरिया मी बालक पर ममता दिखाती हुई मी 

के उलाहना देने लगती हैं, “देख बच्चे का मुँह नहीं घोया, -वह भूखा होगा, उस पर 

. मब्खी बैठती है, अब इस तरह से अलल बहेरे की तरह पृमना छोड़ दें बच्चे के सैभाल 
* आदि । यह बातें माता का फूल की छड़ी सी लगती हैं। इसी प्रकार बच्चे के पेट में 

रहने पर माता के खुश होना चाहिये । बच्चे की भलाई के लिये सभी के खुश सस्ते 
हुए, स्वये के भी प्रसन्न स्वना चाहिये | आय हज 
घर की बड़ीबृढ़ी स्रिया और पुरुषों का भी गमिणी की ओर ध्यान देते रहना 
बहुत आवश्यक है । महाराष्ट्रीय जनों में तो मास्कि धरम होने पर उत्सव किये जाते हैं | 
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भेंटे देकर गा बजाकर प्रसन्न किया जाता है | गर्भवती के भी प्रसन्न रखने के लिये उत्सव 
जिन्हें मराठी में “ढाआले” कहते हैं, किये जाते हें। 'ढाआलों? में मी गर्मिणी की 
इच्छाओं की पृर्ति की ओर संकेत रहता है। महाराष्ट्र में आज भी यह रिवाज़ विधिवत्‌ _ 
पाला जाता है। मारत्राड़ी गीतों में मी गभिणी की इच्छा पति ओर प्रसन्न रखने का 
संकेत है | सातवें महीना हमारे यहाँ भी प्रजा जाता है। यह भी गशिणी के खुश रखने 
के लिये ही है।पर आज यह रिवाज नाममात्र के ही रह गया है। इसके वास्तविक 
मूल्य की ओर किसी का ध्यान नहीं जाता। बच्चा पेंदा होने पर भी अनेक प्रकार के . 
उत्सव मनाये जाते हैं, काफ़ी पेसा खा जाता है पर जच्चा और बच्चे की ओर ज़रा 
भी ध्यान नहीं दिया जाता | इसका कारण यह नहीं है कि ख्रिया जान इभकर ऐसा 
करती हैं या वे बड़े भारी खर्चया मेहनत से बचना चाहती हैं। नहीं, सवाल उनके 
अज्ञान का है। उन्हें इन बातों की जानकारी नहीं है | इसीलिये उनसे न होने - योग्य 
अनेक काये हो जाते हैं| इसका परिणाम घरवालों के, जच्चा बच्चा ओर समाज के 
भी मोगना पड़ता है | यदि घर की बुजुर्ग स्त्रियां से इस बारे में कुछ कहा भी जाता है 
ते वे कह देती हैं “क्या हमारे बच्चा नहीं हुआ है ! सब इसी तरह से हो गये । हमें 
क्या सिखाते हे। |? पर आज की स्त्रियां और ४० साल पहिले की स्त्रियां में कितना. 
अन्तर है ? वे इसे नहीं देखेंगी | आज की अधिकतर स्त्रियां प्रति के बाद बीमार होकर 
. निकलती हैं | और पहिले की स्त्रियां . अधिकतर प्रसूति से हाष्ट पुष्ठ और स्वस्थ निकलती 
. थीं.। इसका कारण उनके शरीर की मजडृती था । बच्चा होने के दिन तक काम में लगी 
रहती थीं। बच्चा हे।ने के बाद कुछ दिन उन्हें जे आराम मिल जाता था उसीसे उनके 
स्वास्थ्य पर काफी अच्छा असर होता था । और सबसे बड़ी बात ते यह थी कि. उनकी 
पाचन-शक्ति बहुत अच्छी रहती थी । परिश्रमी स्त्रियां के लिये यह स्वाभाविक भी है। 
इसीलिये अव्यवस्थित रहने पर भी उन पर काई बींमारी असर नहीं डाल सकती थी। . 
आज की स्त्रियां वेसी नहीं रहीं। व नाजुक और स्वच्छताप्रिय हे। चली हैं। उन्हें भो 
यह ध्यान रखना चाहिये कि गर्भावस्था तक में कामों में लगी रहें | जिंससे उनका चित्त ' 
भी प्रसन्न रहे और स्वास्थ्य भी अच्छा रहे। गर्मिणी का प्रतिदिन ३-४ मील दिन में. 
दो बार धूलना अवश्य चाहिये | बाहर खुली हवा में जा सके तो बहुत ही अच्छा, 

नहीं ता घर मं छत इत्यादि खुली जगढ् पर यहलना लाभकर है। हि 
काई काई बहिन यह कहकर अपना दिल छोटा किया करती हैं कि हम तो े क्‍ 
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गरीब हैं । हमारे बच्चे महापुरुष ओर होनहार केसे हो सकते हैं। जितने महापुरुष, 
बड़े-बंडे आविष्कारक, वेशानिक शासत्रकार, कलाकार हो गये हैं उनमें अधिकतर गरीब 
माबाप की ही सन्‍्तानथे। उनका बचपन कष्टों में बीता है| वे ही आगे चलकर 

महापुरुष कहलाये । कितनों ही के निर्माण में उनकी माताओं का जबर्दस्त हाथ रहा है। 
महात्मा गांधी ने आत्मकथा में अपनी महानता का मल कारण अपनी माता के 
बतलाया है । सुभाषचन्द्र बेस पर माता का प्रभाव है। शिवाजी ते जीजा-की ही 
देन थे । और कुपुत्रों के लिये भी माताएँ ही गालिया खातो हैं. “भल्ला जाया निउल्ली ने 
इससे तो बम ही अच्छी थी।” आप चाहें और प्रयत्न करें तो जे आप के असम्भव 
लगता है वही सम्भव हे सकता है। लोग अनेक वस्तुएँ बनाया करते हैं उनमें कुछ . 
अच्छी और कुछ बुरी हे।ती हैं पर विज्ञान के जरिये लोग उत्तम से उत्तम चीज़े बना 
लेते हैं । उसी प्रकार यदि मातायें भी वेशानिक रीति से योग्य संतान उत्पन्न पर विचार 
करे तो कोई कारण नहीं उनकी सन्‍्तान बलवान बुद्धिमान, सदाचारी और यशस्वी न हो । 
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अतीत ओर वर्तमान. 
द स्त्री और पुरुष एक दूसरे के अभाव के पूरक हैं। झहस्‍्थ की गाड़ी के इन 
दोनों पहियों के समान रूप से पुष्ट होना चाहिये | ओर फिर आज के युग में तो कह 
. ही क्या जब कि अन्य देशों की स्त्रियां घर और बाहर सर्वत्र पुरुषों के कम्घे से कन्धा 
_ भिड़ाकर कार्य कर रही हैं| इतना ही नहीं कुछ क्षेत्रों में उनसे. भी आगे बढ़ेना चाहदी 
हैं । राजस्थान और उदयपुर के इतिहास को सबसे अधिक गौरव प्रदान करनेवाली भी 
यहाँ को स्त्रिया ही थीं। यों तो देश के अनेकों भागों में बड़े-बड़े युद्ध हुए, वीर्रे ने 
बलिदान किये, पर राज्स्थान के बलिदान का नाम जो सबसे आगे आता है। उरुका 
कारण यहेँ। को महिलाओं की वीर भावना और साहस भरी कइतिये हैं । जो नारियें। पति 
और पुत्र का युद्ध में भेजने के समय उत्सव मनाती थीं, जो नारियं युद्ध भूमि से आये हुए 
पति के म्तवत्‌ मानकर प्राण त्याग देती थीं, जो वीरांगनाएँ न केवल अग्नि में जल कर... 
ही जीहर दिखाती थीं बल्कि युद्ध भूमि में पतियाँ के साथ लड़ती हुई शत्रुओं को अपने 
जोहर से चकित कर देती थीं उन वीर पुत्रियों वीर बधुओं, और वीर माताओं की समाधि 
_ की धूलि का एक कण भी मस्तक पर चढ़ाकर कोन व्यक्ति अपने भाग्य को न सराहेगा ! 
. राजस्थान का साहित्य ऐसी ही वीर सतियों के रक्त से लिखा गया है । 
ह .. किन्तु ये अतीत की बातें हैं | निष्छुर वर्तमान आख बेँद कर लेने पर भी 
पलकों के चीर पुतलियों पर प्रतिबिंबित हो ही जाता है। में किसी समाचार पत्र में पढ़ 
. रही थी कि अमेरिका में अस्सी हजार स्त्रियां पिछले सप्ताह फौजी कार्यों कें लिये भरती हुई 
हैं जो दस लाख सेनिकों की व्यवस्था करेंगी । मु्के व का अनुभव हुआ किन्तु दूसरे ही 
चाण वह गये विषाद में बदल गया | मैंने सोचा, यदि राजनीति अथवा अन्य कारणों से 
भारत को युद्ध में सम्मिलित होना पड़े तो क्या हम भी इसी प्रकार स्त्रियों की कोई सेना 
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युद्ध कायो में सहायता पहुँचाने के लिये खड़ी कर सकेंगे । नेत्रों के सामने जैसे गेधूलि का 
अन्धकार छा गया हो । सचमुच कहँ है हम में वे नारिया जिनके बारे में कहा जा सके-- 
हैं. बलिहारी राणिया श्लरुण सिखावणश भाव 
नालो बाढ़गारी छुरी भपदे जग्ियों साव” 
खैर, ये बातें कितनी ही महत्वपूर्ण क्यों न हों, कितनी ही आवश्यक क्यों न हो, 
इनके स्वप्न देखना अपने समाज की वर्तमान अवस्था के देखते हुए कुछ अधिक की 
आशा करना है। जब चोका, चूल्हा और सास-ननद की समस्याएं, ही दल नहीं हो पाई 
तो इन सब कारयों की गुरुता गम्भीरता देखते हुए यही कहना पड़ेगा कि अभी दिल्ली क्‍ 
दूर है | शत महायुद्ध के बाद कम अधिक परिमाण में समी देशों ने कुछ न कुछ उन्नति . 
की है । भारत भी आगे बढ़ा है। शिक्षा, रूढ़ित्याग, समाजसेवा और इस प्रकार के 
अन्य सब कार्यो में मारतीय नारियों ने पिछले बीस पद्धीस वर्षो में काफी तस्की की है। 
अनेकों महिलाएँ, अंतरीष्ट्रीय ख्याति प्रात कर छुकी हैं। कैम से कम स्रीशिक्षा का. 
चलन तो अब भारत की सभी सम्य कहलानेवाली जातियों मं हो चुका है। केवल 
मारवाड़ी समाज ही ऐसा है जिशमें त्लीशिक्षा का अभी तक सन्देह की दृष्टि से देखा 
जाता है । इसका प्रभाव अगली पीढ़ी पर भी पड़ रहा है। जब शिक्षा स्वयं में काई 
बुरी वस्तु नहीं है तो उसके पाने से केई स्त्री केसे बिगड़ सकती है £ किन्तु यह बात ञ्रभी 
तक हमारे समाज के बहुत से ठेकेदारों के मगज में नहीं घुस पाई। इस एक समस्या नें 
राज्य्थानी नारी के सारे उन्नति के मार्गों में काँट विद्या रखें हैं। आश्चय ता यह होता 
है कि ये ही रूढ़िवादी लोग गार्गी, अनुसया, मंत्रेमी और मणडनमिश्र की पत्नी ज्सी 
विदुप्ियों की विद्वत्ता; मीरा, सहजे और दयावाई जैधी भक्त नारियों की सामाजिक 
. उपेक्षा; लक्ष्मी, दुगावती और पद्मनी जसी वीर ललनाओं के पौरूष ओर पन्नाधाय 
जैदी देवियों के त्याग की गाथाएँ सुनकर उन पर श्रद्धा के मोती बस्साते हैं किन्तु अपनी 
कन्याओं बढिनों और पत्नियों की शिक्षा का विरोध करते हैं। शिक्षा क्री कमी के 
कास्या नारी न आगे पीछे देख पातीढे और न उसे अपनी हीनावस्था पर मलाहट 
ही हाती है जिससे उसमें आगे बढ़ने को इच्छा जागत हो । 
अशिक्षा की प्रखृति है परदा | हमारे मन पर पढ़े हुए. अज्ञान के परदे के मुँह 
: पर पड़े हुए. इस परदे ने दोहरा कर' दिया हैं जिससे भूलकर मी अकाश की किरण वहीं. 
नहीं पहुँच पाती । इस दोहरे अन्धकार में हम देख नहीं पाते । यद्यपि में जानती हूं. कि 
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इसकी बहुत कुछ जिम्मेवारी पुरुषों: पर है तो भी उस पाप का फल तो स्त्रियों का ही ' 
भोगना पड रहा है। जे। पुरुष खबेरे से शाम तक स्वच्छेद सड़कें, हेलो, पार्का और 
सिनेमा हाउसों में खुले मुँह घूम सकता है. वही अपनी पत्नी के अपने भाई, पिता या 
मित्र के सामने खुले मुह नहों सहन कर पाता । न्याय की केसी विडम्दना है! परदा हमारे 
समाज में तो बहुत बेढंगे तौर पर होता है| यों तो देश के अधिक भाश में किसी न 
ह किसी रूप में पंरदा प्रचलित है। अनेक _ स्थानों पर स्तलिया बाहर निकलते समय अपनी 
सवारियों तक के परदे से घेर लेती है और अनेक स्थानों पर तो स्त्रियां स्त्रियों से ही 
परदा करती हैं। पीहर में परदा नहीं करती किन्तु ससुराल में परदा करती हैं ओर वह भी 
कुटम्बियों से तथा परिचित भद्र पुरुषों से । अपरिचितों, नोकर-चाकरों फेरीवालों 
ज्यातिषियों. और बिना पणडी वालों से नंहीं करती | इस परदे ने हमारी पिछली. समस्त 
कीर्ति पर गाढी स्याही पेोत दी है। जिन्हें देखने के आंखे हैं ओर सेचने के मस्तिष्क, 
वे जानते हैं कि यह परदा हमारे मुख पर ही नहीं सारे कार्यों पर पड़ गया है। 
हमारी तीसरी समस्या है वेशभूषा की। हमारा पुराना वेष किन्‍्हीं विशेष 
परिस्थितियों में, किसी विशेष समय में चुना गया हागा। आज उसकी उपयोगिता नष्ट 
हे! चुकी है। लम्बे-लम्बे भारी भरकम घाघरे, शरीर के अधखुला रखनेवाली अऔँगिया, 
कलाई से लेकर कोहनी तक जड़ी हुई चूड़िया पतले और खर्चीले ओढ़ने, बालों पर 
कसा हुआ बोर; शरीर के बोमिल बना देनेवाले गहने न केवल अपव्यय की दृष्टि से 
बल्कि स्वास्थ्य और सौन्दर्य के ख्याल से भी हानिकारक हैं। वेष ऐसा होना चाहिये जे 
कम खर्चीला हा, जिसे धारण करने में सहलियत हा, शरीर में फुर्ती रहे, स्वास्थ्य. 
सुन्दरता और नारी मयादा की रक्ता में सहायक हे। | किन्तु हमारी वर्तमान वेशमृषा 
उपर्युक्त किसी भी दृष्टि से ठीक नहीं है। सुधार या उपहास को: मावना से हमारे 
पहिनाव के जे। चित्र वर्षों से पत्र-पत्रिकाओं में छपते आ रहे हैं उनसे हमारा कम 
उपह्दास नहीं हुआ किन्तु फिर भी अमी हमारे कानों पर जूँ तक नहीं रंगी । 
बाल विवाह, बंद विवाह और अ्नमेल विवाह वैसे ते. सभी प्रान्तों और 
जातियों में प्रचल्षित हैं किन्तु हमारे यहाँ इनका भीषणतम रूप देखने में आता है। इनमें 
भी बाल विवाह ता बहुत अधिक प्रचलित है | वर्षो के आन्देलनों, मेज्ताड़ व्याख्यानों 
और शारदा एक्ट के पास है। जाने के बावजुद भी इस दिशा में केई उत्हेखनीय प्रगति 
नहीं हे पाई। अमी तक अधिकांश माता-पिता गौरी? रेह्वियीः ओर रूुब से निकृष्ट, 
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“कन्या? के दान से पुण्य कमांकर वेतरणी पार करने का प्रबन्ध करते ही जाते हैं। मुझे 
ऐसे माता-पिताओं के उदाहरण मालूम है जे .पुत्र या पुत्री के विवाह के दो चार वर्ष 
पूर्व से ही उनकी उम्र बढ़ा बढ़ाकर बताना आरम्भ कर देते हैं. जिससे उन पर शारदा 
कानून के अनुसार मुकेदमा चलाने का किसी के साहस ही न हा | न जाने ये धर्माचाये 
माता-पिता कब अबेध बाल विधवाओं के आसुओं से तपेण पाने का लाभ छोड़ सकेंगे | 
दहेज के कारण समाज की सुन्दर व्यवस्था में बहुत अधिक बुराई आ गई हे । 
समाज का कार्य है निष्पक्ष व्यवस्था करना और निष्पक्ष न्याय कश्ना। किन्तु समाज तों 
(जिसकी लाठी उसकी भेस' वाली बात कर रहाँहै | आखिर यह दहेज प्रथा है क्‍यों ! 
इसमें खुलमखुल्ा लड़की का अपमान और उसका छेाटापन महसूस किया जाता है। 
गुजरातियां में यह प्रथा आज नहीं है। कई वर्ण ने यह नियम बनाया है कि जो लड़का 
सगाई के समय लड़की के नाम से एक निश्चित रकम «क में जमा करा देगा. वही सगाई 
कर सकता है | इस प्रकार का बन्धन ते कुछ समम में आ सकता है। वास्तव में 
गृहस्थाश्रम में प्रवेश करने के पहिले वरवधू के पास थेडीसी रकम होना अत्यावश्यक है | 
प्रेम-विवाह की बात दूसरी है। इसकी जवाबदारी समाज पर नहीं । किन्तु समाज के 
नियमानुसार शादी के समय लड़के में इतनी याग्यता चाहिये कि वह अपनी गहस्थी का 
भरण-पेषण कर सके। दहेज का बन्धनः लड़की के पिता पर हाना समाज की बहुत 
डी कमजेरी है | इस दहेज के कानूनन बन्द कर देना चाहिये और कानून से साम्पतक्तिक 
अधिकार स्त्री के। जरूर दिया जाना चाहिये | दहेज तो इच्छा पर निभर है। 
: अंट के रूप में लड़के के, बह के, बहिन के तथा मित्र के दिया जा सकता है किन्तु 
रूढि बनाकर उसका पेषण करना समाज के एक अंग के बहुत कमज़ोर कर देना और 
अपमानित करना है। दहेज के कारण लड़की के पंदा हाने पर सारे घर में शाक छा 
जाता है और अपशब्दों द्वारा उसका अपमान भी किया जाता है | जब खियों के भी 
साम्पत्तिक अधिकार हागा ता केाई उन्हें छाया न समभेगा ओर पैदा हान पर ने काई 
अपमान ही करेगा | साम्पत्तिक अधिकार पाकर स्त्रियां बिगड़ जायेगी या उनके स्वाभाविक 
. गुण नष्ट हे! जायेंगे यह सोचना भी पाप है। आर्थिक अधिकार पाकर वे अपने में कुछ 
' शक्ति का अनुभव करेंगी, उनका स्वामिमान, और तेज बढ़ेगा | फिर वे अपने स्वाभाविक 
गुण, दया, ममता, स्नेह, सेवा, त्याग और बलिदान का प्रयाग दबकर नहीं खुले दिल 
से कर सकेंगी और उसी में स्त्रियों की वास्तविक इज्जत हे।गी। समाज में सुखूशांति 
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बढ़ेगी। आज ते ऐसा दिखाई देता है कि ये सब ममता, दया, सेवा, त्याग, बलिदान 
आदि स्त्रियां से गर्दन दबाकर जबर्दस्ती से बन्धन से कराये जाते हैं । 'जिमि स्वतन्त्र हुइ 
बिगरहि नारी? यह कथन ख््रियां का घेर अपमान है । सदियों के इस अपमान से वे 
अपना सारा आत्मामिमान भूलकंर पशु तथा शुद्रों की भ्रेणी में आ गई हैं। किन्तु आज 
नारी ने करवट बदली है। आऔखें मलकर दुनिया देख रही हैं | वह फिर वीर माता, 
वीर पत्नी, वोर पुत्री, वीर भणशिनी तथा प्रकाशमान भारतीय नारी होना चाइती 
हैं | अब वह अपना झोर पतन सहन नहीं कर सकती । | द 

महिलाओं: की वर्तमान परवशंता के! देखते हुए इतना निश्चित ही कहना पड़ेगा 
कि महिल्लाओं के किसी न किसी रूप में आथिक अधिकार मिलना चाहिये किन्दु वह 
किस रूप में मिलना चाहिये यह भी विचारणीय है | कानून बनाया जाता है समाज की 
सुख शान्ति ओर धम रक्ता के लिये । 

मेरे विचार से स्लरी और पुरुष देनों ही के कुछ बन्धनयुक्त आर्थिक अधिकार 
हेनने चाहिये। बहुत से पुरुष भी ऐसे हैं जे। पैसे का दुरुपयोग करते हैं | उसी प्रकार 
सम्भव है कुछ स्त्रियां में भी यह बात आ जाये | इस लिये जहाँ तक है| स्थायी जायदाद 
की आमदनी पर ही- यह बन्धन हे स्वये की कमाई के लिये वे स्व॒तन्त्र रहें । आज भी 
हिन्दू स्त्रियां के। कुछ आर्थिक अधिकार है किन्तु वे स्टेट के बेच नहीं सकती । सम्भव है 
पुरुषों पर यह कानुन लगाया जाय ता वे एतराज करें और व्यक्तिगत व्यापार की दृष्टि से भी उन 
कुछ आपत्ति हे किन्तु घर की सुख शान्ति के लिये अचल सम्पत्ति के बेचने का अधिकार तब 
तकन होना चाहिये जब तक उस जायदाद से संबंधित व्यक्तियों के भी अनुमति न ले ली जाये। 

सच ते यह है कि हमारे सामाजिक सिद्धान्त आज की दृष्टि से उपयाशी नहीं सिद्ध हे। 
रहे हैं | स्त्रियां की दशा तो उनसे दिन पर दिन बिगड़ती जा रही है ।-इसी लिये आज की 
शिक्षित नारी सामाजिक बन्धनों के तेड़ फेंकना चाहती है| विद्रोह उसकी नस-नस में समा 
गया है। इस विद्रोह का स्वागत हेना चाहिये । पर साथ ही हम यह भी ध्यान रख कि आवेश में 
निमाण करने को शक्ति नहीं हेतती उसके लिये शान्त मस्तिप्क की आवश्यकता होती है । अभी 
. हम अपना पथ ठीक टीक निधारित नहीं कर पाये हैं और वह तब तक निश्चित है| भी नहीं 
. सकता जब तक हमारी बहनें शिक्षितन हों। आज नारीसमाज की सबसे बड़ी 
आवश्यकता हे शिक्षा । इस एक समस्या का हल सारी समस्याओं का हल है। 
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जब मानव में बुद्धि का-प्रकाश हुआ, सेाचने की शक्ति आई, तो स्वाभाविक॑ ही 
था कि वह संसार की विविधता पर चिन्तन कर किसी निर्णय पर पहुँचने का प्रयत्न 
करता । हमारा सामाजिक विधान इसी मन्थन का फल है| मुण्ड बनाकर रहने की प्रदत्त 
तो जंगली पशु-पक्षियों में मी कम अधिक परिमाण में पाई जाती है | इन भुण्डों में भी 
हम एक हिरन का एक ही हिरनी के साथ, एक कदृतर का एक ही कडृतरी के साथ. : 
गाढ़ स्नेह देखते हैं| तब बुद्धिमान मनुष्य कितने दिन बेलगाम और उच्छेखल जिन्दशी 
बसर कर सकता था। अतः बुद्धिविकाश के साथ ही साथ मानव ने अपनी इच्छानुकूल 
सहचरोी या सहचर हूकर जोवन-यापन करना विशेष सुखकर एवं शान्तिदायी समझा 
होगा | साथ हो नवकल्पित होने से विवाह बन्चन दीले और उदार भी रहे होंगे। पीछे 
स्वार्थ और सम्यता के विकाश के साथ जंटिल्ता की इद्धि हो जाने के कारण वे एक- 
पक्तीय एवं संकुचितं हाने लगे | कृषि के विस्तार के साथ स्त्रियों के ते पुरुष ने अधीन 
| लिया था। तभी एकपक्षीय बन्धन मान्य हा रुके। आश्रय की बात है कि 
प्राचीन काल की ख्तत॑न्त्र स्त्रिया दूसरे पच्त को आज़ाद छेड़कर स्वये मकड़ी के समान _ 
जाल में केसे फँस गई १ फिर भी देखा जाय तो उस समय की स्त्रियों के वंवाहिक बन्धन 
. आज के समान कठार नहीं थे । डिन साविन्नी; सीता, द्रोपदी और दमयन्ती के सतीत्व की 
. दुह्ई हम दिया करते हैं उनके साथ सत्यवान, राम युधिष्र और नल भी एक पत्नी- 
ब्रत के उज्वल उदाहरण हैं। उत्कट पतिप्रेम में सती होना या अत्यन्त पल्नीप्रेम में 

, बड़े-बड़े राज्यों के ठुकराने के उदाहरण आज भो मिलते हैं।._ ः 
जीवन की अनेक महत्वपूर्ण समस्याओं में वेवाहिक समस्‍या भी अपना निजी 
'मह्त्व रखती है। वेवाहिंक समस्या के समाज की मुख्य समस्या कहा जाय ता भी 
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अत्युक्ति न होगी क्योंकि समाज का दुःख-सुख बहुत कुछ इसी समस्या पर आधारित 
है। मनु के समय में आठ. प्रकार के विवाह प्रचलित थेः--१--त्राह्म, २--देव, ३-- 
आप, ४--प्राजापत्य,, ४--आसुर, ६--गान्धव, ७--राक्षस और पेशाच । वेदशास्त्रज 
सदाचारी वर के बुलाकर, वर कन्या के वस्त्र पहनाकर आदर सत्कार के साथ वर का 
कन्या देना ब्राह्म विवाह कहलाता था। ऋत्विक का कर्म करने वाले के भृूषित कन्या 
का दान करना देव विवाह कहा जाता था। धर्मादि विधि के निमित्त एक या दो बेल 
वर से लेकर उसके विधिप्रवंक कन्यादान करना आधे विवाह कहलाता था' आर तुम 
दोनों साथ-साथ रहकर घर्माचरण करे।, ऐसा कहकर वर कन्या के पूजनप्रवेक कन्यादान 
करना प्राजापत्य विवाह कहलाता था । ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शुद्ध इन चारों बा 
के उक्त पीचों प्रकार कें विवाह करने की आज्ञा शास्त्रों नेदी थी और पहिल्ने इसी 
प्रकार के विवाहों की अधिकता थी | यह स्मरण रहे कि ये पांचों प्रकार के विवा 
कन्या की सम्मति से उनकी इच्छानुसार ही होते थे। उक्त आठ प्रकार के बिवाहों में 
आसुर, पेशाच और राक्तस विवाह निद्य समझे जाते थे। यद्यपि इनकी संख्या भी बहुत 
थी और ये धर्म के प्रतिकूल नहीं सममके जाते थे। फिर भी इन विवादों के करने 
वाले समाज में अरष्ठ नहीं माने जाते थे । कन्या के पिता के बहुतसा धन देकर बिना: 
कन्या की श्रनुमति के स्वेच्छा से विवाह करना जिसे आज कन्या-विक्रय कहते हैं, आसुर 
विवाह कहलाता था | सेती हुई मतवाली या ज्ञान॑दीन कन्या का एकान्त में सतीत्व 
नंटट कर पुनः उसले विवाह कर लेना पेशाच विवाह; प्रतिदृन्द्रियों या कन्या के 
अभिभावकों से युद्ध कर किलों के तोड़, फीड़, लृग्मार कर रोती हुई कन्या के दरण 
कर विवाह करना राक्षस विवाह कहलाता था | कम्या की इच्छा से युद्ध करके ले जाने 
. के उदाहरण प्राचीन और मध्ययुग में भी अनेक मिलते हैं | जैसे कृष्ण, अजुन, प्रथ्वीराज 
राजसिंह आदि। 

.. प्राचीन काल में स्वयंबर प्रथा थी ऋौर काफी सम्मानित ओर धार्मिक भी 
समभी जाती थी। किन्त॒ राजा महाराजाओं में ही इस प्रथा का अधिक प्रचलन था | 
: स्वयेवर और गान्धर्व विवाह में कन्या के पति चुनने की परी स्वतन्त्रता रहती थी | वे एक 
दूसरे के गुणा-देषों+ बल-वैंभव रीति-नीति रूप ओर विचार आदि से परिचित हेकर 
विवाह करते थे ।.इन दम्पतियों में परस्पर कटुतो उत्पन्न होने का मौका नहीं आता 
था | इनके प्रेम की अमृतमयी सघुस्ता दिन-दन बढ़ती जाती थी। आज भी अनेक 
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घरों में कहीं-कहीं कन्या और वर की स्वीकृति ली जाती है। यह भी स्वयंवर का, 
आंशिक रूप ही है किन्तु इसमें स्वभाव और गुणों का परिचय नहीं हो पाता । फिर भी 
वर कन्या के काफी समाधान रहता है और वे विबाह के लिये अपने के उत्तरदायी 
अनुभव करते हैं। किन्तु ऐसे विवाद होते कितने हैं ! और इनमें भो दहेज प्रथा तो 
गहरे पाव गड़ाये हुए हैं। प्राचीन पांच उत्तम और तीन अधम इन आठ प्रकार के 
विवाह में झाज किस प्रकार की विवाह-प्रथा चल रह्दो है ! बेंटी दामाद के वस्त्राभूषण 
देकर बिदा करना ब्राह्म प्रणाली है ! दामाद विद्वान ओर सुशील चाहिये | किसी अंश 
में यह मी मान लिया जाता है। परन्तु मगनी होने के दिन से ही वर्राभूषण, रुपये, 
मेवे, फल, मिठाई आदि देना शुरू है| जांता है और विवांह के दिन सेना क रूप॑ में 
बड़ी सजधज के साथ बारात ले 'जाई जाती है | इस बारात के प्रत्येक सिपाही के अलग- 
अलग नखरे रहते हैं | अलग-अलग मँर्भं रहती हैं। दीन हीन वेष में हाथ जोड़े बेटी के 
बाप के प्रत्यक की मनुह्दार करनी पड़ती है | यंदिं तनिक भी गलती है। गई तो बारात के 
सिपाही पँंतरे बदलने लगते हैं और दल-बंल सहित जूभने के तैयार द्वा जाते हैं। यह 
देखकर बेटी का बाप और भी घबड़ा जाता है। कहीं-कहीं बारातियों की भी कपड़े, 
बर्तन, रुपयों आदि से मुठ्ठी गस्म करनी पड़ती है | दामाद के मी-बाप भाई-बहिन नाना- 
मामा जीजा-फूफा ताऊ-चाचा ओर मित्रों आदि की उनके पद के अनुसार अलग-अलग 
अंट रहती ही है । किसी को नजर पसन्द म आई ते मुँह बनाकर बेटी के बाप के चलेज 


देने के लिये तैयार हे। जाता है | यदि दामाद के पिता के नजराने में कमी रह गई ते फिर 


खासा युद्ध छिड़ गया; जैसा कि राच्तस विवांह में हुआ करता था| अब कहिये इस 
प्रकार के विवाहों को कया नाम दिया जाये ! प्राचीन ब्राह्म और राद्तोेस के मिश्रण से 
आज के विवाह की काया बनी है। इसी प्रकार बाल विवाह, अनमेल विवाह, वर वधू 
के बिना पारस्परिक परिचय के विवाह, बहुविवाह आदि अनेक रूपों में आज की 
_ विवाह-पद्धति विक्ृत हा गई हैं | ईश्वर की कृपा सममिये जे! बाल-विवाह अधिक दिन 
नहीं चल सका । अन्यथा इस समाज का मानव भी कोड़े-मकाड़े की तरह ऋतु-ऋतु क्के 
अनुसार पैदा हेने वाला और मरनेवाला बन जाता अथवा दे-दे तीन-तीन फीट 
लम्बी और आठ-दस साल की आयु तो शायद निकट भविष्य में दिखाई देती 

बाल-विवाह के दुष्परिणाम के आज भी बहुत में लोग नहीं जान पाये और वे 
सनातनी होकर भी सनातन के नहीं मानते । ईश्वर की कृपा है कि यह रुमसस्‍्या एक 
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सीमा तक सुलम गई है और निकट भविष्य में सुलकती दिखाई पड़ रही है| फिरं भी 
अनमेल विवाह की रफ्तार कब तक चलेगी, कह नहीं सकते । अनमेल विवाह शारीरिक 
ओर मानसिक दे। प्रकार के होते हैं। बूढ़े के साथ युवती या बालिका बीघ दी जाय 
अथवा युवती के साथ बालक का विव्राह कर दिया जाय, कुरूप वर के साथ सुन्दरी 
वधू या कुरूप वधू के साथ सुन्दर वर जोड़कर काक-हँस का गठबन्धन करने का प्रबन्ध 
किया जाय । पुरुष छे फीट का तो स्त्रीतीन फीट की, या स्त्री पांच फीट लम्बी और 


पुरुष चार फीट का | स्त्री गाल-मंठाल बोरे के समान स्थूल और पुरुष दुब॒ला-पतला 


कार्टूनसा, यह सब शारीरिक बेपरीत्य है । मानसिक अनमेल इनसे भी अधिक घातक होता 
है | जैसे लड़का. ग्रेजुएट और लड़की अपढ़, इसी प्रकार लड़की ग्रजुएण ओर लड़का 
अपडढ़; लड़की अपडुडेट ओर लड़का लकोर का फकीर; लडकी नास्तिक ओर लड़का 
आस्तिक | कुछ ही लेग ईश्वर के आशीवाद से ऐसे होते हैं जे एक दूसरे के अनुकूल 
बनकर जीवन-नेया के शान्ति और मधुरता से पार ले जाते हैं अन्यथा अनमेल ही 
प्रत्यक्ष दिखाई देता है | इस प्रकार अनमेल विवाह से जीवन भार बनाना आत्म-विनाश 
करना है। जीवन की अरष्ठता के लिये, शारीरिक, मानसिक, सामाज्कि ओर सांसारिक 
सुख, आध्यात्मिक साधना, परापकार ओर शुभ कर्मा के लिये उचित समय पर 
इच्छानुसार योग्य साथी के साथ विवाह होना आवश्यक है। जीवन में पति-पत्नी के रूप. 
में थाग्य साथी मिलने पर क्रितनी अद्भुत ठृति होती है! कसा अनुपम सुख मिलता है! 
मनुष्य जीवन के साथक समझ लेता है। अन्यथा सारा जीवन बेकार या किसी दूसरी 
दिशा में जा गिरता है।.. क्‍ झ् 

डाक्टरों का कहना है कि २०, २४ वर्ष की अवस्था तक युवक ओर 
युवतियों का विवाह हे जाना चाहिये । नहीं तो स्वास्थ्य में गडबडी हेने का डर रहता 
है । स्त्रियों की ता प्रजनन शक्ति मी कमजार पड़ जाती है। भारतीय नीतिशास्तरों ने भो 
बेद-वेदांग शिक्षा समाप्त होने के साथ ही विवाह का समय बताया है। आ्राज कुछ 
पाश्चात्य विचारों से प्रमावित लेग विवाह के एक व्यथ बन्चन और उद्नति का 
 ब्राघक मानने लगे हैं। उनकी दृष्टि में इसका मृल्य अधिक नहीं है। अतः: विवाह +ो 
एक जटिल समस्या बनता जा रहा है। उन्हें विवाह व्यवस्था के विषय में भ्रम है। उनके 
विचार से विवाह मार्नो स्वतन्त्रता के नष्ट करनेवाला तथा उसकी प्रणति के मार्ग का 
रोड़ है। इससे व्यक्तित्व कुचल जाता है। इसके द्वारा स्विय्रा दासी बनाकर रखी 


११३. हे हमारी विवाह-प्रथा _ 


: जातीं एवं उन पर अनेक अत्याचार किये जाते हैं विवाह शुद्ध प्रेम पर आश्रित न रहकर 
: ज्लियों की गुलामी का एक साधन बन गया है | स्त्रियों की वेबाहिक गुलाभी बहुत कुछ 
. उनकी आर्थिक परतन्त्रता पर अवलंबित है । विदेशों में जहा स्त्रियों का आर्थिक स्वतन्त्रता 

है थे विवाह रूपी पिंजड़े में कैद नहीं दाना चाहती, विबाह के तंग दायरे में जीवन में 
उदारता, भावुकता, विशुद्ध प्रेम, नहीं. मिल सकता, इस विचार के लोग. विवाह के 
आउडम्बर मानते हैं। ऐसे विचार रखने वालों की दे! श्रेणियां हैं | एक तो विलासिता 
प्रिय और दूसरे ऋआदशैवादी । पहिली अणी के लोगों के सम्बन्ध में विशेष विचार करने 
से कोई लाभ नहीं। किन्तु दूसरी श्रेणी जा स्वतन्त्र प्रेम में आदर्श देखती हैं और प्रेम 
ही के सर्वस्व मानती हैं उस पर विचार करना जरूरी है। में भो मानती हैँ कि प्रेम में 
शक्ति है स्वास्थ्य, सौन्‍्दय और सुख है | प्रेम में जीवन है| वढ अद्षुत अनुपम ख्रानन्ददायी 
है। हमारी भाषा में वह स्वर है, ईश्वर है | उसके बिना मानों जीवन शुष्क है, बेकार है, 
मुदा है। हां प्रेम में केबल सुख ही सुख नहीं है, मीरा के बचनानुसार:-- 
जा में ऐसा जानती, प्रेम किये दुख हाय । 
क्‍ नगर ढिंढारा पीय्ती, प्रेम न करिये केाय ॥ क्‍ 
वह दुख का घर भी है। यह बात अवश्य है कि प्रेमी के प्रेमी द्वारा कठार 
वियाग और अपमान मिलने पर भी उसके हृदय में इंधलीसी प्रेममूर्ति अवश्य रहती है 
'उसी के बह अपनी कब्पना द्वारा परिमार्जित करता रहता है और उसीके. सहारे जीवन 
जैयोां को आगे ढकेलता रहता है | किन्तु इसमें विवाह कब्र ब्राथक होता है । जिससे प्रेम 
हो उसीसे विवाह किया जावे | और यदि विवाह की अवस्था ढलने तक भी कोई ऐसा 
प्रेमी न मिले ते गुगा रूप में अनुकूल व्यक्ति का पति -पत्नी रूप में प्रेमी बनाया जाय 
और प्रेम वहाँ पर केन्द्रित किया जाय अयाग्यता साबित होने पर ईश्वर के लक्ष्य किया 

“जाय । विवाह के बाद कोई व्यक्ति मनेनुकूल ग्रमी मिलने पर भी भाई, बहन, मित्र 
आदि के समान पवित्र प्रेम रक्खा जा सकता है । - प्रेम की पवित्रता की दुह्माई देकर विवाह 

ने करने की देति मेरो दृष्टि में तो कोरी उच्छेंखलता है। पारिवारिक जीवन व्यक्तिगत _ 
फ््कास के लिये प्रथम सीढ़ी है। परिवार की सुख शान्ति के लिये उनके मुखिया के 
सेवा, त्याग, तपस्या, बलिदान, परापकार सभी गुणों के उदारता पूर्वक अपनाना पड़ता 
- है और परिवार के प्रत्येक सदस्य में उसे वे गुण भरने का पवित्र प्रयलन करते रहना हेा।ता 
है। जिस परिवार में सत्य का प्रालन, बड़ों का आदर, अतिथि-सत्कार, छायें फ प्यार, 
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. रोगी की सेवा एवं सद्विचारों का विकाश होता है वहां सुख शान्ति रह सकती है चाहे 
फिर उस परिवार में पति-पत्नी दे ही प्राणी क्यों न हों | बहुविवाह की प्रथा यद्यपि 
समय के प्रभाव से बहुत कम हा मई है तो भी सामाजिक दृष्टि से उस पर केाई प्रतिबन्ध 
नहीं है । इस देश में लगभग सभो जातियों में बहु विवाह की प्रथा रही है| समय ने इस 
दिशा में बहुत कुछ सुधार किया है किन्तु मेथिली व्राह्मणर आज भी कई विवाह करते हैं 
ओर जागीरदारों एवं राजों मह्यराजों में इस जमाने में भी यह प्रथा चालू है। आज यदि एक 
पत्नी के मरने पर दूसरी शादी जल्दी से नहीं तय हे! जाती, तो लेाग प्रश्न करते हैं, कि 
अमुक व्यक्ति में क्या देष है जे। पत्नी के मस्ने को छें महीने या साल प्रूरा होने आया, 
पर अभी तक विवाह नहीं हुआ | इस सम्बन्ध में कई स्त्रियां से मेरी बात हुई है । मेरे 
यह केहने पर कि अभी आप की बहू के मरे बारह दिन भी नहीं हुए. और आपने 
लड़के की सगाई भी कर ली, उन्होंने उत्तर दिया, यदि महीने पन्दह दिन में विवाह न 
कर लिया जाय ता फिर लड़की जल्दी नहीं मिल सकती | यह है वर की योग्यता ! लड़की 
मरने पर बहुतसी जगह श्मशान, में ही दूसरे विवाह की बात पक्की है| जाती है, और 
लड़के के लिये हथलेवे की गुनहगार लड़की के भी आजीवन रोना पड़ता है | जे पुरुष 
स्रीके मरने पर साल छे महीने भी बिना स्त्री के नहीं रहना चाहता वही एक अबोध 
बालिका की समस्त आयु के, उसके उगते अरमानों के समाज के कानूनों की कठार 
चक्की में पीस-पीस कर नष्ट कर देता है। वह पुनर्विवाह ही नहीं कर सकती हे। से बात 
नहीं है । वह अच्छा खा नहीं सकती, अच्छा पहिन नहीं सकतो, हँस बोल भी नहीं सकदी 
यदि अचानक किसी के सामने आ जाय ते अपशकुन ! लिखना, पढ़ना आध्यात्मिक 
जीवन बिताना संतसंगति में बेठना किसी राष्ट्रोपयेगी संस्था की सेवा में जीवन बिताना 
आदि किसी प्रकार की भो सुविधा उसके सन्तेष के लिये समाज ने नहीं बना रक्‍्खी हे । 
ओर दूसरी ओर जवान विधवा बहुबेटी के सामने ६० वर्ष का बढ अपनी बहू बेटी से 
. मी कम उमर की स्त्री से विवाह कर निर्लज्ज्ता के साथ मृछों पर खिजाब चढ़ाता रहता है । 
.. प्राचीनकाल में यहाँ के बड़े-बड़े वीर विद्वान, चीन, जापान, अमेरिका आदि 
स्थानों से कन्यायें व्याह लाते थे इसका प्रमाण मिलता है । इसी प्रकार ब्राह्मण के चारों 
बर्णो में ज्षत्रियों के ब्राह्मण छोड़कर अन्य तीन वर्णो में ओर वैश्य के ब्राह्मण क्षत्रिय 
छेड़कर शेष दो वर्णा में विवाह करने की शास्त्र ने अनुमति दी है। प्राचीनकाल की 
विवाह सम्बन्धी उदासता ओर शरूूाशा के ताक पर. रूकर आज एक वर्ण में भो 


विवाह की प्रथा बन्द हो गई है। अन्तर्देशीय या अन्तञतीय की बात ही क्या, एक ही 
जाति में सम्बन्ध नहीं हेते । इसी प्रैकार वैश्यों में दस्से, बीसे, अग्रवाल, माहेश्वरी आदि 
कई विभेद हैं| वैसे तो अन्तजातीय या अन्‍्तराष्ट्रीय बिवाहों के उदाहरण भी आज 
मिलते हैं ओर कहीं कहीं विधवा विवाह के भी मिल जाते हैं किन्तु समाज उन्हें हीन ही 
दृष्टि से देखता है | उनके साथ रेाटी-बेटी का व्यवहार मी पसन्द नहीं करता । प्रर्वकाल 
में अन्तराष्ट्रीय विवाह तो काफी सम्मानपूर्ण माने जाते थे | क्योंकि आज की तर 
समय यातायात के साधन इतने सरल और इतने सुविधाजनक न थे | उस समय अमरीका 
आदि स्थानों में जाना मानों दूसरी दुनिया में ही जाना था और वहां की कन्याओं के 
ले आना भी काफी बहादुरी का कार्य सममा जाता था | पुनर्विवाह अथवा विधवा 
विवाह ते आज प्रथम विवाह की या विधुर विवाह की तरह विधि पूर्वक होते हैं किन्तु 
'नातरा में विधिवत विवाह नहीं हाता | इसमें असंस्कृत रीति-रिवार्जों का चलन है जिससे 
स्त्री को काफी अपमानित हाना पड़ता है। अत: नातरा प्रथा के पुनविवाह में शामिल 
कर लिया जाय ता त्लिंया अपमान और अपसंस्कार से बच जायेँ | विवाह की भाषा भी 
वह हे।नी चाहिये जिसे वर वधू समझ सके | आज वर वधू की ओर से पेडित पुरोहित 
ही प्रतिज्ञायं बोल लेते हैं । जिन्हें प्रतिज्ञा लेनी हैती है वेनते उस प्रतिशाओं का 
( शास्त्राज्ञा का ) अथ ही समझ सकते हैं ओर न धर्म ही | ज्सिमें बालक वर-वधृ तो 
खेलने, खाने, पहिनने, गीत, बाजे, हँसी मजाक सुनने के सिवा विवाह के केई मानी ही 
नहीं समभते | यह ते लेखिका के स्वये अनुभव की बात है | अतः विवाह की भाषा 
राष्ट्रभमाषा या जनता की बोल-चाल की सुचारु और शुद्ध भाषा हो । जिसे 
परिजन, पुरजन ओर वर वधू, - आसानी से समझ सके उसी भाषा में 
माता-पिता, . चाचा-चाचों, भाई-बहिन आदि रिश्तेदार, पड़ोसी, समाज, नगर ओर राष्ट्र 
के प्रति नवदम्पत्ति को कर्तव्य समझाया जाय। क्योंकि वे अपने सिर पर एक बड़ीसी 
जवाबदारी लेकर नवीन जीवन मे, नवीन आश्रम में प्रवेश करते हैं | विवाह के समय 
उनमें वे भाव जाग्त करने चाहिये जिनका यथाथ पालन उन्हें अब करना है। उन्हें 
मालूम हे।ना चाहिये कि अभी तक वे देश की संपत्ति से पढ़-लिखकर इतने बड़े स्वस्थ 
सुन्दर बलवान और ज्ञानवान हुए हैं | अब उन पर देश समाज और माता-पिता के प्रति 
बड़ा भारी उत्तरदायित्व आ गया है। 

भावुक रहने के कारण स्त्रियों के मन पर परिस्थिति के अनुरूप भाव ऋषिक 
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तीव्रता के साथ अधिकार कर. लेते हैं। इसी लिये उनके मन के उनकी शिक्षा के 
अधिक सुसंस्कृत बनाने और उच्च भावनाओं के जाँणित करने की आवश्यकता हे | किन्तु 
हम देखते हैं प्रारम्म ही से उनमें हीन भावना जागणत की जाती है। सम्मव है यह दीन 
भावना, विनय, नप्रेता, सहनशीलता और अहंकार रहित होने में मदद देती | किन्तु 
ज्ञान के साथ नहीं, मर्खतावश सुशिक्षित कन्यायेँ अपने प्रति हीन भावना सहन नहीं 
करना चाहती । जब कि वे विनय नम्नता आदि गुणों के खूब पसन्द करती हैं | दहेज 
प्रथा मी कन्याओं में उदार भावों के जाणत नहीं होने देती । वे देखती हैं. घर में उसके 
दहेज की चिन्ता के मारे. माता-पिता बड़े-बृढ़े कितने परेशान रहते हैं। ओर फिर भी सास _ 
संसुर आदि दहेज में आये हुए, वस्त्रामूषण, वर्तन, मेवा, मिठाई आदि वस्तुओं के हाथ 
में लेकर इस प्रकार देखते हैं और मेल भाव आऔकते हैं मानों व्यापारी से उन्हें वे सब 
चीजें खरीद करनी हैं | यदि सास ससुर आदि के दहेज की वस्तुयें पसन्द आगई तो 
कन्या बेचारी का दिल उछल पड़ता है नहीं तो ६६ प्रतिशत दहेज नापसन्द होता है और 
वह भी उन लेगोें के द्वारा जे स्वये अपनी कन्या के दहेज के लिये उतने ही चिंतित हैं 
ओर जितना पाया उतना भी देने में असमर्थ हैं। प्राचीन. विवाह में दहेज के स्थान 
'नहीं था। क्‍ 

द सिर्फ देव विवाह में कन्या दामाद के वस््राभंषण से सुसज्जित करके विदा करने 
का उल्लेख है। दहेज के लिये ठहरौनी या दहेज मीगने की प्रथा के ते मनुस्झृति में 
स्थान ही नहीं है । मनुस्मृति में तो यहां तक कहा है कि बहू के नहर की केाई भी वस्तु 
अपने काम में लेना उतना ही पाप है जितना कन्या के ससुराल की | आज बहुत से 
-रूनातनी कन्या के घर का पानी भी नहीं पीते किन्तु बहू से अधिकाधिक दहेज लेते हैं । 
कन्या के घर का पानी न पीने में तो विशेष बुराई नहीं है किन्तु कन्या विक्रय में ओर 
'बहू का घन लेने में महान पाप है। मनुस्मृति के मानने वाले भाई अपने धामिक 
विचारों का सामंजस्य किस प्रकार बिठाते हैं माल्रूम नहीं। आज दहेज प्रथा के कारगा 
सुन्दर सुशिक्षित याग्य अन्याओं के योग्य वर मिलना कठिन हे गया है। कहीं-कहीं तो 
भाता-पिता के घर द्वार बेचकर कन्या का ऋश चुकाना अथात्‌ विवाह करना होता 
है। समय की उथल-पुथल अब इस अनीति के बहुत दिन न चलने देगी। 





